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SAMARITERBUND LANDESVERBAND WIEN BEZIRKSGRUPPE SIMMERING 
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Warten Sie nicht bis es zu spät ist! 
 
Vorsorgeuntersuchung bedeutet Früherkennung und höhere Lebenserwartung! 
 
Jede Person in Österreich, ab dem 19. Lebensjahr, hat einmal im Jahr Anspruch auf eine kostenlose 
Gesunden-(Vorsorge)untersuchung. 
 
Wir bieten auf  Wunsch in Ihrem Betrieb eine Vorsorgeuntersuchung an. 
 
Das gesamte Untersuchungsprogramm ist unkompliziert, nicht belastend und völlig schmerzfrei. 
 
Durch die Gesundenuntersuchung (Vorsorgeuntersuchung) sollen Risikofaktoren und Frühstadien 
häufiger Erkrankungen erfasst werden. Sie dient in erster Linie der Erkennung und oftmals kann 
rechtzeitig geheilt werden. 
 
Die Schwerpunkte liegen dabei auf 
 

• dem Herz-Kreislaufsystem (erhöhter Blutdruck, Herzinfarkt, Schlaganfall, Raucherbein), 
• Stoffwechselerkrankungen (Fettstoffwechselstörungen, Zuckerkrankheit, Gicht) 
• den Krebserkrankungen (Magen, Dickdarm, Haut, Harnblase, Brustdrüse, Gebärmutter, 

Prostata wird von den jeweiligen Fachärzten durchgeführt. (Für den gynäkologischen Teil: 
Fachärzte für Frauenheilkunde und Geburtshilfe.) 
 

Zu Beachten: 
Als Versicherungsnachweis wird von Ihrer Versicherungsanstalt die Versicherungskarte 
beziehungsweise die Angabe der Sozialversicherungsnummer benötigt. 
 
Am Tag der Blutabnahme wird ein Untersuchungstermin vereinbart. Bei der Untersuchung erfolgt eine 
abschließende Besprechung und Beratung über alle Ergebnisse, wobei alle Befunde sofort 
mitgegeben werden. 
 
Von den Sozialversicherungsanstalten werden nur einmal im Jahr die Kosten für eine Gesunden-
(Vorsorge)untersuchung übernommen. 
 
Für die Untersuchung ist es notwendig, dass Sie nüchtern sind. Das heißt ab Mitternacht nichts essen, 
trinken oder rauchen. Denn es wird, außer einem ausführlichen Gespräch zur Erhebung relevanter 
gesundheitlicher Probleme, eine gründliche körperliche Untersuchung mit einer Reihe von Labortests 
(Blut, Harn, Stuhl) durchgeführt. Im Rahmen der Gesundenuntersuchung ist kein EKG und kein 
Lungenröntgen vorgegeben. 
 
Die Untersuchung und Befundbesprechung welche nur wenig Zeit (ca. 15 – 20 Minuten) in Anspruch 
nimmt, kann in Ihrem Betrieb vorgenommen werden, damit die Arbeitnehmer nicht unbedingt der 
Arbeitstätte fernbleiben müssen. Hierfür wird lediglich ein geeigneter Raum für die Blutabnahme und 
diskreten Besprechung benötigt. 
 
Wenn Sie Interesse haben senden Sie uns ein Fax oder ein Email. Unsere Ärztin wird sich mit Ihnen 
in Verbindung setzen. 
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