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Wir übernehmen Verantwortung 
 

 

  

Impressum: 
Dieses Kursprogramm entspricht den Ausbildungsrichtlinien des Arbeiter-Samariter-Bund Österreichs. 
 
Herausgeber: 
Samariterbund Niederösterreich Rettung und Soziale Dienste gGmbH  
Bäckerkreuzgasse 2, 3133 Traismauer 
Titelbild: Lichtblau-Früh Michael 
Bilder im Bereich Fortbildung: www.pixabay.com (Freie kommerzielle Nutzung) 
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Rettungsschule Niederösterreich  
Standort Traismauer 

Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Trumau 
 
Dr. Karl Renner-Platz 1, Stiege 2, Top A 
2521 Trumau 
 
 
 
 
 
 
 
 
Online Schulungen 
TeamViewer Meeting 
 
Programm: TeamViewer Meeting 
www.teamviewer.com 
 
Meeting-ID: m983-132-72 
 
Support: office@rettungsschule.at 
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Radschopf Harald 
Leiter Rettungsschule, Lehrsanitäter 
Tel. +43 (0) 2783 20210-101 
harald.radschopf@samariterbund.net 
 
 
Böhm Romana 
Sekretariat 
Tel. +43 (0) 2783 20210-103 
romana.boehm@samariterbund.net 
 
 
Fuchs Diana 
Lehrsanitäterin 
Tel. +43 (0) 664 88654995 
diana.fuchs@samariterbund.net 
 
 
Kuschnow Jonatan 
Lehrbeauftragter 
Tel. +43 (0) 2783 20210-107 
jonatan.kuschnow@samariterbund.net 
 
 
Maierhofer Christian 
Lehrsanitäter 
Tel. +43 (0) 2783 20210-104 
christian.maierhofer@samariterbund.net 
 
 
Mayer Christoph 
Lehrbeauftragter 
Tel. +43 (0) 2783 20210-105 
Christoph.mayer@samariterbund.net 
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Retten auf Asphalt 
gemäß §6 FSG-DVO 

 
Im Straßenverkehr ist bei Unfällen mit erheblichen Schäden für Leib und Leben zu rechnen. Als 
Konsequenz verpflichtet der Gesetzgeber alle Führerscheinanwärter:innen einen Erste-Hilfe-
Kurs im Ausmaß von sechs Stunden zu besuchen. 
 
Beim Arbeiter-Samariter-Bund Österreich lernen und üben Sie praxisbezogen die wichtigsten 
Hilfeleistungen im Straßenverkehr. 
 

„Gilt auch für den nichtlinienmäßigen Personenverkehr“ 
 
Folgende Themen werden vermittelt: 
 
 Absichern von Unfallstellen 
 Rettung aus der Gefahrenzone 
 Notruf 
 Lebensrettende Sofortmaßnahmen 
 Wiederbelebung 
 Blutstillung 
 Wundversorgung 
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Retten auf Asphalt 
Kursort St. Pölten 

 
Übungsplatz Fahrschule Sauer 
Porschestraße 29a 
3100 St. Pölten 
 
 

Samstag, 18.01.2025 Samstag, 02.08.2025 

Samstag, 15.02.2025 Samstag, 30.08.2025 

Samstag, 15.03.2025 Samstag, 27.09.2025 

Samstag, 12.04.2025 Samstag, 25.10.2025 

Samstag, 10.05.2025 Samstag, 22.11.2025 

Samstag, 07.06.2025 Samstag, 20.12.2025 

Samstag, 05.07.2025  

 
 

Anmeldung telefonisch bei der Fahrschule Sauer unter 02742 266 88 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 Bitte 15 Minuten vor Kursbeginn am Kursort einfinden 
 
Kurskosten: € 71,50 inkl. MwSt. 
 Barzahlung - bitte am Kurstag genau mitbringen 
 
Voraussetzung: Amtlicher Lichtbildausweis 
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Retten auf Asphalt 
Kursort Ternitz 

 
Arbeiter-Samariter-Bund Ternitz 
Hans Czettel-Platz 1G 
2630 Ternitz 
 
 

Samstag, 11.01.2025 Samstag, 12.07.2025 

Samstag, 15.02.2025 Samstag, 09.08.2025 

Samstag, 08.03.2025 Samstag, 13.09.2025 

Samstag, 05.04.2025 Samstag, 11.10.2025 

Samstag, 10.05.2025 Samstag, 15.11.2025 

Samstag, 14.06.2025 Samstag, 13.12.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an schulung.ternitz@samariterbund.net 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 13:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 71,50 inkl. MwSt. 
 Barzahlung - bitte am Kurstag genau mitbringen 
 
Voraussetzung: Amtlicher Lichtbildausweis 
 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn 
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Retten auf Asphalt  
Kursort Traismauer 

 
Rettungsschule Niederösterreich 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 
 
 

Frühlings-Kurs (Osterferien) Dienstag, 15.04.2025 

Herbst-Kurs (Herbstferien) Dienstag, 28.10.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 71,50 inkl. MwSt. 
 Barzahlung - bitte am Kurstag genau mitbringen 
 
Voraussetzung: Amtlicher Lichtbildausweis 

 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn  
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Verkehrscoaching 
gemäß §§14,15 FSG-DVO 

 
Alkoholisierte Lenker:innen von Kraftfahrzeugen, die das erste Mal ein Delikt im Bereich von 
0,8 bis 1,19 Promille begehen, müssen sich seit 1. September 2009 einem Verkehrscoaching 
unterziehen. 
 
Die Entzugsdauer des Führerscheins beträgt einen Monat. Die Frist, in der das 
Verkehrscoaching absolviert werden muss, beträgt drei bis vier Monate und wird von der 
zuständigen Behörde festgelegt. 
 
Im Rahmen des Coachings werden den Kursteilnehmer:innen die Folgen des Lenkens von 
Kraftfahrzeugen im alkoholisierten Zustand vor Augen geführt. Sie sollen motiviert werden, 
sich mit dem eigenen Verhalten und Lösungsstrategien auseinanderzusetzten. 
 
 Vier Kurseinheiten zu jeweils 50 Minuten 
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Verkehrscoaching 
Kursort Traismauer 

 
Rettungsschule Niederösterreich 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 
 
 

Donnerstag, 02.01.2025 Donnerstag, 17.07.2025 

Donnerstag, 30.01.2025 Donnerstag, 14.08.2025 

Donnerstag, 27.02.2025 Donnerstag, 11.09.2025 

Donnerstag, 27.03.2025 Donnerstag, 09.10.2025 

Donnerstag, 24.04.2025 Donnerstag, 06.11.2025 

Donnerstag, 22.05.2025 Donnerstag, 04.12.2025 

Mittwoch, 18.06.2025  

 
 

Anmeldung telefonisch unter +43 1 89 145-195 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 132,00 inkl. MwSt. 
 
Voraussetzung: Amtlicher Lichtbildausweis 
 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn 
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16 Stunden für das Leben 
gemäß §26 ASchG und §40 AStV 

 
In diesem Grundkurs werden die Kursteilnehmer:innen für die wichtigsten Notfälle in jeder 
Situation vorbereitet: am Arbeitsplatz, im Haushalt und Verkehr, bei Sport und Freizeit. 
 
Als Ersthelfer:in können Sie im Ernstfall lebensrettende Sofortmaßnahmen setzen. Dieser 
Grundkurs ist für Betriebsersthelfer:innen, Autobuslenker:innen und für Anwerber:innen einer 
Giftlizenz gesetzlich vorgeschrieben. Das neue Kurskonzept basiert größtenteils auf 
praxisnahen Übungen. 
 
Folgende Themen werden vermittelt: 
 
 Absichern von Unfallstellen 
 Rettung aus der Gefahrenzone 
 Notruf 
 Lebensrettende Sofortmaßnahmen 
 Wiederbelebung 
 Blutstillung 
 Wundversorgung 
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16 Stunden für das Leben 
Kursort Traismauer 

 
Rettungsschule Niederösterreich 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 
 
 

Februar-Kurs Montag, 03.02.2025 
Dienstag, 04.02.2025 

Mai-Kurs Montag, 05.05.2025 
Dienstag, 06.05.2025 

August-Kurs Mittwoch, 27.08.2025 
Donnerstag, 28.08.2025 

November-Kurs Montag, 03.11.2025 
Dienstag, 04.11.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: an beiden Kurstagen jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 99,00 inkl. MwSt. 
 Barzahlung - bitte am Kurstag genau mitbringen 
 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn  
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16 Stunden für das Leben 
Kursort Ternitz 

 
Arbeiter-Samariter-Bund Ternitz 
Hans Czettel-Platz 1G 
2630 Ternitz 
 
 

Jänner-Kurs Samstag, 25.01.2025 
Sonntag, 26.01.2025 

Mai-Kurs 

Freitag, 16.05.2025 
Dienstag, 20.05.2025 
Freitag, 23.05.2025 
Dienstag, 27.05.2025 

Oktober-Kurs 

Montag, 06.10.2025 
Donnerstag, 09.10.2025 
Montag, 13.10.2025 
Donnerstag, 16.10.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an schulung.ternitz@samariterbund.net 
 
 
Kurszeiten: Jänner-Kurs: 
 an beiden Kurstagen jeweils von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 Mai-Kurs: 
 an allen Kurstagen jeweils von 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr 
 Oktober-Kurs: 
 an allen Kurstagen jeweils von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 99,00 inkl. MwSt. 
 Barzahlung - bitte am Kurstag genau mitbringen 
 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn 
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Training für das Leben 
gemäß §26 ASchG und §40 AStV 

 
Die im Grundkurs erlernten Maßnahmen gehen schnell verloren, wenn die entsprechende 
Übung und Erfahrung fehlt. Ein regelmäßiger Auffrischungskurs empfiehlt sich, um im Ernstfall 
schnell handeln zu können.  
 
Für betriebliche Ersthelfer:innen ist dieser Kurs spätestens nach vier Jahren im Ausmaß von 
acht Stunden oder nach zwei Jahren im Ausmaß von vier Stunden gesetzlich vorgeschrieben. 
 
Folgende Themen werden vermittelt: 
 
 Absichern von Unfallstellen 
 Rettung aus der Gefahrenzone 
 Lebensrettende Sofortmaßnahmen 
 Notruf 
 Blutstillung 
 Wiederbelebung 
 Wundversorgung 
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8 Stunden Training für das Leben 
Kursort Traismauer 

 
Rettungsschule Niederösterreich 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 
 
 

Februar-Kurs Dienstag, 04.02.2025 

Mai-Kurs Dienstag, 06.05.2025 

August-Kurs Donnerstag, 28.08.2025 

November-Kurs Dienstag, 04.11.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 

Kurszeiten: jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 88,00 inkl. MwSt. 
 
Voraussetzung: 16 Stunden für das Leben (Erste Hilfe Grundkurs) 
 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn  
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4 Stunden Training für das Leben 
Kursort Ternitz 

 
Arbeiter-Samariter-Bund Ternitz 
Hans Czettel-Platz 1G 
2630 Ternitz 
 
 

Samstag, 17.05.2025 Kurszeiten: von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Freitag, 14.11.2025 Kurszeiten: von 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr 

 
 

Anmeldung per Mail an schulung.ternitz@samariterbund.net 
 
 
Kurskosten: € 77,00 inkl. MwSt. 
 
Voraussetzung: 16 Stunden für das Leben (Erste Hilfe Grundkurs) 
 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn 
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Notfälle im Kindesalter 
Wenn es um Sekunden geht 

 
Notfälle im Kindesalter stellen die Ersthelferinnen und Ersthelfer vor besondere 
Herausforderungen. Da Kinder nicht als kleine Erwachsene zu betrachten sind, werden bei der 
Bewältigung von Notfällen eigene Strategien angewandt. 
 
In kompakten Kursen bietet der Samariterbund die Gelegenheit, korrektes Verhalten bei 
Notfällen und gesundheitlichen Problemen im Kindesalter zu erlernen, in Workshops zu 
bearbeiten und entsprechende Maßnahmen zu trainieren. Aufgebaut ist der Kurs auf vier 
Module, welche individuell zusammengestellt werden können. Dadurch ergibt sich eine 
Kursdauer von 4 bis 16 Stunden. 
 
Folgende Themen werden vermittelt: 
 
 Notfälle im Kindes- und Säuglingsalter 
 Notruf 
 Lebensrettende Sofortmaßnahmen 
 Atemwegsverlegung 
 Wiederbelebung von Kindern und Säuglingen 
 Blutstillung 
 Wundversorgung 

 
 

 

 

 

 
  



Kursprogramm 2025                                                                                                                                      Seite 19 
 

Notfälle im Kindesalter 
Kursort Ternitz 

 
Arbeiter-Samariter-Bund Ternitz 
Hans Czettel-Platz 1G 
2630 Ternitz 
 
 

Samstag, 15.03.2025 Kurszeiten: von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

Samstag, 13.09.2025 Kurszeiten: von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

 
 

Anmeldung per Mail an schulung.ternitz@samariterbund.net 
 
 
Kurskosten: € 52,00 inkl. MwSt. 
 Barzahlung - bitte am Kurstag genau mitbringen 
 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn 
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Ausbildungen für  
Sanitäter:innen 

 
 
  



Kursprogramm 2025                                                                                                                                      Seite 21 
 

Rettungssanitäter:in 
 

Die Ausbildung für Rettungssanitäter:innen gemäß Sanitätergesetz BGBL. 30/2002 § 32 ist die 
Basisausbildung aller Mitarbeiter:innen im Rettungs- und Krankentransportdienst. 
 
Die positive Absolvierung berechtigt zur aktiven Tätigkeit im Rettungs- und 
Krankentransportdienst in Österreich. 
 
Als Bestandteile der Ausbildung gelten der theoretische Teil im Ausmaß von mindestens 100 
Stunden und ein angeleitetes Praktikum im Rettungs- und Krankentransportdienst im Ausmaß 
von mindestens 160 Stunden. Die Ausbildung endet mit einer kommissionellen 
Abschlussprüfung. 
 
Inhalt der Ausbildung: 
 
 Erste Hilfe und erweiterte Erste Hilfe 
 Anatomie und Physiologie 
 Hygiene 
 Notfälle bei verschiedenen Krankheitsbildern 
 Spezielle Notfälle 
 Gerätelehre und Sanitätstechnik 
 Rettungswesen 
 Katastrophenhilfe und Großschadensereignisse 
 Stressbewältigung 
 Rechtliche Grundlagen 
 Praktische Übungen ohne Patientenkontakt 
 Defibrillation mit halbautomatischen Geräten 
 Umgang mit geriatrischen Patienten 
 Beinhaltet auch das Kursformat „Sichere(r) Einsatzlenker:in“ 
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Die Ausbildung wird sowohl in Blockkursen als auch in berufsbegleitenden Wochenendkursen 
angeboten. Die gesetzliche Ausbildungsfrist beträgt 30 Monate ab Beginn der Ausbildung. Dies 
garantiert den Teilnehmer:innen maximale Flexibilität. 
 
Der modulare Aufbau ermöglicht es dem/der angehenden Rettungssanitäter:in versäumte 
Module fristgerecht nachzuholen, um keine Lehrveranstaltungen zu versäumen. Die praktische 
Ausbildung kann nach positiver Absolvierung einer Zwischenprüfung ergänzend zum 
Theorieunterricht begonnen werden. Voraussetzung für den Beginn der praktischen Ausbildung 
ist zumindest die Absolvierung der Module 1 bis 3. 

 
  

 

 
 
Kurskosten: € 3.146,00 inkl. MwSt. für organisationsfremde 

Teilnehmer:innen 
 € 1.400,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreich 

€ 762,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Landesverband 
Niederösterreich und Burgenland 

 
Voraussetzungen: Vollendetes 17. Lebensjahr zu Kursbeginn 
 Vollendetes 18. Lebensjahr zum Prüfungsantritt 
 Ärztliches Attest (körperliche und geistige Eignung)  

Positiver Abschluss der allgemeinen Schulpflicht 
Unbescholtenheit (Strafregisterauszug und 
Strafregisterauszug Kinder- und Jugendfürsorge) 

 
Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn  
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Rettungssanitäter:in 
Blockkurs RS 2025 

 
Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Trumau 
Dr. Karl Renner-Platz 1, Stiege 2, Top A 
2521 Trumau 

 
 

Blockkurs Jänner 
RS 2025/01 

Kursbeginn: Donnerstag, 02.01.2025 
Kursende: Dienstag, 28.01.2025 

Blockkurs April 
RS 2025/04 

Kursbeginn: Dienstag, 01.04.2025 
Kursende: Freitag, 25.04.2025 

Blockkurs Juli 
RS 2025/07 

Kursbeginn: Dienstag, 01.07.2025 
Kursende: Donnerstag, 24.07.2025 

Blockkurs September 
RS 2025/09 

Kursbeginn: Montag, 01.09.2025 
Kursende: Mittwoch, 24.09.2025 

Blockkurs Oktober 
RS 2025/10 

Kursbeginn: Mittwoch, 01.10.2025 
Kursende: Freitag, 24.10.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kursort: Traismauer oder Trumau 
 
Kurszeiten: am 1. Kurstag von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 ansonsten jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
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Rettungssanitäter:in 
Modulkurs RS 2025/M01  

 
Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

 

 
 

Modul 1 
Freitag. 14.03.2025 
Samstag, 15.03.2025 
Sonntag, 16.03.2025 

Modul 2 
Freitag. 28.03.2025 
Samstag, 29.03.2025 
Sonntag, 30.03.2025 

Modul 3 
Freitag. 04.04.2025 
Samstag, 05.04.2025 
Sonntag, 06.04.2025 

Modul 4 
Freitag. 23.05.2025 
Samstag, 24.05.2025 
Sonntag, 25.05.2025 

Modul 5 
Freitag. 13.06.2025 
Samstag, 14.06.2025 
Sonntag, 15.06.2025 

Modul 6 
Freitag. 04.07.2025 
Samstag, 05.07.2025 
Sonntag, 06.07.2025 

Modul 7 
Freitag. 29.08.2025 
Samstag, 30.08.2025 
Sonntag, 31.08.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: Freitag jeweils von 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr 
 Samstag und Sonntag jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
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Notfallsanitäter:in 
 

Die Ausbildung zum/zur Notfallsanitäter:in gemäß Sanitätergesetz BGBL. 30/2002 § 35 ist eine 
weiterführende Ausbildung aller Mitarbeiter:innen im Rettungs- und Krankentransportdienst. 
 
Als Bestandteile der Ausbildung gelten der theoretische Teil im  Ausmaß von mindestens 160 
Stunden und ein angeleitetes Praktikum sowohl im Notarztdienst im Ausmaß von mindestens 
280 Stunden, als auch in einer fachlich geeigneten Krankenanstalt im Ausmaß von mindestens 
40 Stunden. Abgeschlossen wird die Ausbildung mit einer kommissionellen Abschlussprüfung.  
Die Ausbildung beinhaltet den ILTS-Basic  (International Trauma Life Support) Kurs. 
 
Inhalt der Ausbildung: 
 
 Vitalfunktionen 
 BLS / ACLS 
 Spezielle Notfälle 
 CIRCS / CRM 
 Pharmakologie 
 Gynäkologie 
 PLS / PALS 
 Traumaversorgung 
 KHD 
 Stressbewältigung 
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Notfallsanitäter:in 
NFS 2025 

 
Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

 

 
 

Modul 1 
Freitag. 05.09.2025 
Samstag, 06.09.2025 
Sonntag, 07.09.2025 

Modul 2 
Freitag, 03.10.2025 
Samstag 04.10.2025 
Sonntag, 05.10.2025 

Modul 3 
Freitag, 14.11.2025 
Samstag, 15.11.2025 
Sonntag, 16.11.2025 

Modul 4 
Freitag, 12.12.2025 
Samstag, 13.12.2025 
Sonntag, 14.12.2025 

Modul 5 
Freitag, 09.01.2026 
Samstag, 10.01.2026 
Sonntag, 11.01.2026 

Modul 6 
Freitag, 13.02.2026 
Samstag, 14.02.2026 
Sonntag, 15.02.2026 

Modul 7 
Freitag, 06.03.2026 
Samstag, 07.03.2026 
Sonntag, 08.03.2026 

Modul 8 
Freitag, 10.04.2026 
Samstag, 11.04.2026 
Sonntag, 12.04.2026 

Modul 9 
Freitag, 08.05.2026 
Samstag, 09.05.2026 
Sonntag, 10.05.2026 
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Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: Freitag jeweils von 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr 
 Samstag und Sonntag jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 bzw. Modul 8 Samstag und Sonntag von 08:30 bis 18:00 Uhr 
 
Einstiegstest: Montag, 18. August 2025, 17:00 Uhr 
 Ergebnisbekanntgabe am selben Tag 
 
Verfügbare Plätze: 21 
 
Anwesenheit: Laut Modulordnung maximal 10 % Fehlzeit, entspricht 16  
 Stunden berücksichtigungswürdige Gründe laut SanG. 
 
Kurskosten: € 4.035,00 inkl. MwSt. für organisationsfremde 

Teilnehmer:innen 
 € 1.693,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs 

€ 1.312,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB 
Landesverband Niederösterreich und Burgenland 

 
Voraussetzungen: Mindestens 12 Monate Tätigkeitsberechtigung als 

Rettungssanitäter:in  
Mindestens 160 Einsatzstunden im Rettungs- und 
Krankentransportdienst 

 Aufrechte Tätigkeits- oder Berufsberechtigung (gültige  
 Rezertifizierung) 
 
Anmeldeschluss: 4 Wochen vor dem Einstiegstest 
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Allgemeine Notfallkompetenz 
NKA und NKV 

 
Die Ausbildung zum/zur Notfallsanitäter:in NKA gemäß Sanitätergesetz BGBL. 30/2002 § 39 
beschäftigt sich mit den Grundlagen der Arzneimittellehre, beginnend von der Wirkung des 
Arzneimittels auf den menschlichen Körper bis hin zu den verschiedenen Arzneimittelgruppen, 
deren Indikationen, Kontraindikationen und Darreichungsformen. 
 
Im Zuge der Ausbildung erhalten die Kursteilnehmer:innen auch eine Belehrung über die 
rechtlichen Gegebenheiten zur Anwendung ihrer Arzneimittellisten sowie deren Anwendung in 
Fallbeispielen.  
 
Eine kommissionelle Prüfung am Ende des ersten Theorieblocks schließt die Ausbildung NKA 
gem. SanG ab. Eine positive Absolvierung ist Voraussetzung für den zweiten Teil der 
Ausbildung in den allgemeinen Notfallkompetenzen. 
 
Die Ausbildung zum/zur Notfallsanitäter:in NKV gemäß Sanitätergesetz BGBL. 30/2002 § 40 
beschäftigt sich mit dem Legen von peripheren Venenverweilkanülen sowie der Applikation 
von Medikamenten über diesen Zugang. 
Einerseits wird speziell die Indikationsstellung und Technik besprochen, andererseits auch das 
Fehlermanagement. 
 
Die Kursteilnehmer:innen werden auf die Besonderheiten hinsichtlich der Hygiene sowie im 
Umgang mit dem Material und der richtigen Implementierung der Notkompetenz in komplexen 
Szenarien geschult. Nach dem Theorieblock im zweiten Teil der Ausbildung ist ein 
Klinikpraktikum im Ausmaß von mindestens 40 Stunden zu absolvieren. 
 
Die Abschlussprüfung beendet den zweiten Teil der Ausbildung und umfasst die 
Themengebiete der NKV Ausbildung. 
 
Eine abgeschlossene Ausbildung im gehobenen Pflegdienst kann für diese Ausbildung  
angerechnet werden! 
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Allgemeine Notfallkompetenz NKA 
NKA 2025 

 

Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

 

 
 

Modul 1 Samstag, 20.09.2025 
Sonntag, 21.09.2025 

Modul 2 Samstag, 27.09.2025 
Sonntag, 28.09.2025 

Modul 3 Samstag, 11.10.2025 
Sonntag, 12.10.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Verfügbare Plätze: 25 
 
Kurskosten inkl. NKV: 1.665,00 € inkl. MwSt. für organisationsfremde 

Teilnehmer:innen  
 1250,00 € inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs  

692,00 € inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Landesverband 
Niederösterreich und Burgenland 

 
Voraussetzung: Aufrechte Tätigkeits- oder Berufsberechtigung als 

Notfallsanitäter:in (gültige Rezertifizierung) 
 
Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn 
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Allgemeine Notfallkompetenz NKV 
NKV 2026 

 

Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

 

 
 

Modul 1 Samstag, 17.01.2026 
Sonntag, 18.01.2026 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 

Kurszeiten: jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Verfügbare Plätze: 25 
 
Kurskosten inkl. NKA: 1.665,00 € inkl. MwSt. für organisationsfremde 

Teilnehmer:innen  
 1030,00 € inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs  

692,00 € inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Landesverband 
Niederösterreich und Burgenland 

 
Voraussetzung: Aufrechte Tätigkeits- oder Berufsberechtigung als 

Notfallsanitäter:in (gültige Rezertifizierung) 
 Erfolgreich abgeschlossene NKA Prüfung 
 
Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn (falls nicht kombiniert mit NKA) 
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Besondere Notfallkompetenz NKI 
NKI 2025 

 
Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

 

 
 
 
 

Modul 1 Kursbeginn: Montag, 17.11.2025 
Kursende: Freitag, 21.11.2025 

 
Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 

 
 
Kurszeiten: jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Verfügbare Plätze: 12 
 
Kurskosten: 1.665,00 € inkl. MwSt. für organisationsfremde 

Teilnehmer:innen  
 1030,00 € inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs  

692,00 € inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Landesverband 
Niederösterreich und Burgenland 

 
Voraussetzung: Aufrechte Tätigkeits- oder Berufsberechtigung als 

Notfallsanitäter:in – NKV (gültige Rezertifizierung) 
 
Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn  
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Berufsmodul 
 

Das Berufsmodul ist die gesetzliche Voraussetzung um die Tätigkeit des/der Sanitäter:in 
beruflich ausüben zu dürfen. 
 
Die Ausbildung beinhaltet: 
 
 Sanitätsrecht 
 Arbeitsrecht 
 Sozialrecht 
 Einrichtungen im Gesundheitswesen 
 Dokumentation 
 
Als Ausbildungsgrundlage dient das Buch: 
 
„Berufskunde für den österreichischen Sanitäter“ 
Verlag: Facultas, ISBN-10: 370890818X, ISBN-13: 9783708908182 
 
Die Ausbildung erfolgt im angeleiteten Selbststudium mittels E-Learning.  
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Berufsmodul 
Webvortrag und Selbststudium 

 

Rettungsschule Niederösterreich 
TeamViewer Meeting 
m983-132-72 

 

 
 

BM 2025/02 Montag, 10.02.2025 

BM 2025/05 Montag, 12.05.2025 

BM 2025/08 Montag, 11.08.2025 

BM  2025/11 Montag, 03.11.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 380,00 inkl. MwSt. für organisationsfremde 

Teilnehmer:innen 
 € 208,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs 
 
Voraussetzung: Aufrechte Tätigkeitsberechtigung als Notfall- oder 

Rettungssanitäter:in (gültige Rezertifizierung) bei der 
Prüfung 

 
Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn  
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Praxisanleiter:in 
 

Diese Ausbildung ist die Grundvoraussetzung, um angehende Notfall- oder 
Rettungssanitäter:innen während der praktischen Ausbildung an der Rettungsstelle zu 
betreuen. 
 
Es handelt sich um eine zweitägige Ausbildung welche folgende Themen umfasst: 
 
 Kommunikation  
 Konfliktlösung  
 Feedback  
 Themenaufbereitung 
 
Den Teilnehmer:innen werden insbesondere die aktuell gültigen Lehrmeinungen in 
praktischen Beispielen nähergebracht. 
 
Als Vorbereitung auf das Kurswochenende erhalten die Teilnehmer:innen Login Daten, mit 
welchen sie Zugriff auf die gültigen Lehrmeinungen haben. 
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Praxisanleiter:in 
 

Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

 

 
 

PA 2025/03 Samstag, 15.02.2025 
Sonntag, 16.02.2025 

PA 2025/06 Samstag, 14.06.2025 
Sonntag, 15.06.2025 

PA 2025/11 Samstag, 04.10.2025 
Sonntag, 05.10.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Verfügbare Plätze: 15 
 
Kurskosten: € 493,00 inkl. MwSt. für organisationsfremde 

Teilnehmer:innen  
 € 248,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs 

€ 186,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Landesverband 
Niederösterreich und Burgenland 

 
Voraussetzung: Aufrechte Tätigkeits- oder Berufsberechtigung als Notfall- 

oder Rettungssanitäter:in (gültige Rezertifizierung) 
 
Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn  
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EH – Trainer:in 
 

Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

 

 

Modul 1 Samstag, 10.05.2025 
Sonntag, 11.05.2025 

Modul 2 

Donnerstag, 15.05.2025 
Freitag, 16.05.2025 
Samstag, 17.05.2025 
Sonntag, 18.05.2025 

 
Um im Erste-Hilfe-Bereich als Trainer:in tätig zu sein, ist die Absolvierung des Erste-Hilfe-
Trainer:innen - Lehrganges notwendig. 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Einstiegstest: Sonntag, 27. April 2025, 08:00 Uhr 
 Ergebnisbekanntgabe am selben Tag 
 
Verfügbare Plätze: 20 
 
Kurskosten: € 150,00 inkl. MwSt. für die Teilnahme am 

Assessmentcenter  
 € 1.300,00 inkl. MwSt. Lehrgangskosten 
 
Voraussetzung: Aktives Mitglied des ASBÖ 
 Aufrechte Tätigkeits- oder Berufsberechtigung als Notfall- 

oder Rettungssanitäter:in (gültige Rezertifizierung) 
 Absolvierter Schnupperkurs 
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Sichere:r Einsatzlenker:in 
 

Die Anforderungen an die Einsatzlenker:innen beim Samariterbund sind vielfältig. Um die 
zukünftigen, aber auch bestehenden Einsatzlenker:innen auf ihre Tätigkeit bestens 
vorzubereiten, gibt es die Ausbildung zum/zur sicheren Einsatzlenker:in. 
 
Der theoretische Inhalt rückt insbesondere die gesetzlichen Rahmenbedingungen für das 
Lenken von Einsatzfahrzeugen, aber auch die physikalischen und ökonomischen 
Besonderheiten ins Zentrum der Ausbildung. 
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Sichere:r Einsatzlenker:in 
 

Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Traismauer 
Bäckerkreuzgasse 2 
3133 Traismauer 

Rettungsschule Niederösterreich 
Standort Trumau 
Dr. Karl Renner-Platz 1, Stiege 2, Top A 
2521 Trumau 

 
 

SEL 2025/01 Donnerstag, 02.01.2025 

SEL 2025/04 Dienstag, 01.04.2025 

SEL 2025/07 Dienstag, 01.07.2025 

SEL 2025/09 Montag, 01.09.2025 

SEL 2025/10 Mittwoch, 01.10.2025 

 
 
Kursort: Traismauer oder Trumau 
 
Kurszeiten: jeweils von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 25,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs 
  
Voraussetzung: Aufrechte Tätigkeits- oder Berufsberechtigung als Notfall- 

oder Rettungssanitäter:in (gültige Rezertifizierung) oder 
KHD Basiskurs 

 
Anmeldeschluss: jeweils 2 Wochen vor Kursbeginn  
 

  



Kursprogramm 2025                                                                                                                                      Seite 39 
 

Rettungsführerschein 
 

Der Gesetzgeber schreibt für das Lenken von Kraftfahrzeugen über 3,5t höchstzulässiges 
Gesamtgewicht den Besitz einer geeigneten Lenkberechtigung vor. 
 
Für die in den Einsatzorganisationen tätigen Personen besteht die Möglichkeit, mit dem 
Erwerb des Rettungsführerscheins, Kraftfahrzeuge bis zu einem höchstzulässigen 
Gesamtgewicht von 5,5t zu lenken. 
 
Die Gültigkeit des Rettungsführerscheins beschränkt sich auf die jeweilige Organisation und 
auf den Rahmen und die Dauer der Tätigkeit, somit ist eine private Gültigkeit der 
Lenkberechtigung nicht gegeben. 
 
Die Ausbildung besteht aus einem theoretischen Vortrag im Umfang von vier Stunden und 
einem praktischen Übungstag. Die Teilnehmer:innen müssen vor dem praktischen Übungstag 
eine theoretische Onlineprüfung bestehen. Der praktische Teil wird mit einer Prüfungsfahrt 
abgeschlossen. 
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Rettungsführerschein 
Webvortrag und Praxistag 

 
Rettungsschule Niederösterreich 
TeamViewer Meeting 
m983-132-72 

 

 
 

RFS 2025/02 Theorie: Montag, 10.02.2025 
Praxis: Sonntag, 23.02.2025 

RFS 2025/05 Theorie: Montag, 12.05.2025 
Praxis: Sonntag, 25.05.2025 

RFS 2025/08 Theorie: Montag, 11.08.2025 
Praxis: Sonntag, 24.08.2025 

RFS 2025/11 Theorie: Montag, 03.11.2025 
Praxis: Sonntag, 16.11.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: Theoriekurs jeweils von 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr 
 Praxistag jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 111,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs 
 
Voraussetzung: Aufrechte Tätigkeits- oder Berufsberechtigung als Notfall- 

oder Rettungssanitäter:in (gültige Rezertifizierung) oder 
KHD Basiskurs 

 Führerschein Klasse B 
 Keine Führerscheinbefristung (Probezeit) 
 Führerscheinkopie bei der Anmeldung mitschicken 
 Ärztliches Attest (analog C-Schein) über Tauglichkeit 
  
 
Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn  
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Fortbildungsangebote für 
Sanitäter:innen 
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Fortbildungen Niederösterreich 
 

Sanitäter:innen haben sich gemäß SanG alle zwei Jahre 16 Stunden tätigkeitsrelevant 
fortzubilden. 
 
Über den Rahmen der gesetzlichen Mindestanforderungen ist es beim Samariterbund 
Niederösterreich vorgeschrieben davon zumindest vier Stunden Reanimations- und vier 
Stunden Traumatraining zu absolvieren. Acht Stunden der Fortbildung können frei gewählt 
werden, müssen jedoch tätigkeitsrelevant sein. 
 

 

4 Stunden Reanimationstraining 

 

4 Stunden Traumatraining 

 

8 Stunden freie tätigkeitsrelevante Fortbildung 
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Versorgung von Traumapatient:innen 
 

Dieses Training besteht aus einem theoretischen und einem praktischen 
Teil. Ziel dieser Fortbildung ist es, den Mitarbeiter:innen im Rettungsdienst 
Trainingsmöglichkeiten unter kontrollierten Bedingungen und fachlicher 
Anleitung zu ermöglichen. 
 
Neben den bestehenden Standards werden auch Neuerungen in der 
Rettungstechnik präsentiert. 
 
Im theoretischen Teil werden Behandlungsstrategien und das Patient:innenmanagement 
besprochen. Im praktischen Teil wird das Erlernte in praxisnahen Fallbeispielen umgesetzt und 
perfektioniert. Die Anforderungen an die Teilnehmer:innen Teilnehmer richten sich nach deren 
Ausbildungsstand. 
 
Die Veranstaltung kann pauschal für eine Rettungsstelle gebucht werden. Pro Trainer:in sind 
maximal neun Teilnehmerinnen bzw. Teilnehmer vorgesehen. 
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Reanimationstraining 
 

Dieses Training dient der Festigung und Erneuerung des Wissens über die 
Behandlungsstrategien von akut erkrankten Patient:innen und jenen, die 
sich im Atem-Kreislaufstillstand befinden. 
 
Darüber hinaus werden die einzelnen Skills perfektioniert. Die Fortbildung 
inkludiert auch Maßnahmen und die Assistenz von Notärzten.  
 
Der theoretische Vortrag soll die wichtigsten Neuerungen in der Behandlung aufzeigen und als 
Wiederholung der wesentlichen Eckpunkte dienen. In den praktischen Einheiten wird mit 
praxisnahen Fallbeispielen das Erlernte gefestigt. Der Schwierigkeitsgrad richtet sich nach dem 
Ausbildungsstand der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 
 
Die Veranstaltung kann pauschal für eine Rettungsstelle gebucht werden. Pro Trainer:in sind 
maximal neun Teilnehmer:innen vorgesehen. 
 
Die Rezertifizierung (§ 51 SanG) von Mitarbeiter:innen im Zuge der Veranstaltung ist bei 
vorheriger Bekanntgabe möglich. 
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Basistraining 
 

Das Basistraining beinhaltet die Eckpunkte des Trauma- und 
Reanimationstrainings. 
 
Ein Vortrag über Neuerungen in den Behandlungsstrategien und 
die Wiederholung der standardisierten Patient:innenversorgung ist 
die Überleitung zum ausgiebigen praktischen Training. 
 
Die Veranstaltung kann pauschal für eine Rettungsstelle gebucht werden. Pro Trainer:in sind 
maximal neun Teilnehmer:innen vorgesehen. 
 
Der Anforderungen an die Teilnehmer:innen variieren nach dem jeweiligen Ausbildungsstand. 
 
Die Rezertifizierung (§ 51 SanG) von Mitarbeiter:innen im Zuge der 
Veranstaltung ist bei vorheriger Bekanntgabe möglich. 
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Basistraining 
 
Das Basistraining dient zum Training von CPR und Trauma Szenarien sowie die aktuelle 
Lehrmeinung des Samariterbunds NÖ zu vermitteln. 2025 wird außerdem ein Schwerpunkt  
Zur Aufschulung der Larynxmaske für NFS gelegt, bzw. zur Assistenz durch RS zum Vorbereiten 
eines SGA-Atemwegs. 
 
 

Altlengbach + Eichgraben 
Samstag, 05.04.2025, 13.09.2025 
 
Persenbeug 
Samstag, 25.01.2025, 27.09.2025 

Traisen + St.Veit 
Samstag, 08.02.2025, 04.10.2025 

Purkersdorf 
Samstag, 01.03.2025, 20.09.2025 

Traismauer 
Samstag, 01.02.2025, 06.09.2025 

Wiener Neustadt + Gaaden 
Samstag, 14.06.2025, 22.11.2025 

Loosdorf 
Samstag, 17.05.2025, 08.11.2025 

 
 

Anmeldung über die jeweilige Dienststelle 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Anmeldeschluss: jeweils 2 Wochen vor Kursbeginn 
 
Max. Teilnehmeranzahl: 20 pro Termin 
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EKG Basics 
Webvortrag 

 

Rettungsschule Niederösterreich 
TeamViewer Meeting 
m983-132-72 

 

 
 
Die Kursteilnehmer:innen der EKG Basisausbildung lernen innerhalb kurzer 
Zeit wie man ein EKG richtig liest. Dadurch sind sie           
in der Lage, die einzelnen Punkte eines EKG richtig zu interpretieren und 
können die häufigsten Störungen erkennen. 
 
 

EKG Basics  Mittwoch, 12.02.2025 

EKG Basics Donnerstag, 11.09.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 25,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs 
 
Voraussetzung: Rettungssanitäter:in 
 
Anmeldeschluss: jeweils 2 Wochen vor Kursbeginn  
 

  

  2 
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Crew Ressource Management  
 

 
Beim Crew Ressource Management geht es darum, durch aktive Beteiligung 
aller Teammitglieder das Verantwortungsbewusstsein zu steigern. Jedes 
Teammitglied weiß, dass es eine wichtige Funktion zur Bewältigung der 
Aufgaben hat. Durch die Verteilung der Aufgaben kann das Team in jeder 
Situation sicher reagieren. Durch diese Strategie ist das Team bestrebt, Fehler 
so gut wie möglich zu vermeiden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

2 
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CRM Einführung 
Webvortrag 

 

Rettungsschule Niederösterreich 
TeamViewer Meeting 
m983-132-72 

 

 
 

CRM „Crew Ressource Management“ Mittwoch, 23.04.2025 

CRM „Crew Ressource Management“ Donnerstag, 27.11.2025 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
 
Kurskosten: € 25,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs 
 
Voraussetzung: Rettungssanitäter:in 
 
Anmeldeschluss: jeweils 2 Wochen vor Kursbeginn  
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Kurzfortbildung  
 

Mit unseren Kurzfortbildungen geben wir Mitarbeiter:innen im Rettungs- 
und Krankentransportdienst die Möglichkeit, ohne großen Zeitaufwand, 
Fortbildungen zu erlangen. Da diese Fortbildungen anlassbezogen und 
aktuell abgehalten werden, können sie nicht für ein ganzes Jahr geplant 
werden. 
 
 

Die aktuellen Termine und Fortbildungsthemen sind drei Monate im Voraus auf unserer 
Homepage und auf unserer Facebook Seite zu finden. 

 
 

Anmeldung per Mail an office@rettungsschule.at 
 
 
Kurszeiten: jeweils von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
  
Kurskosten: € 25,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs 
 
Voraussetzung: Rettungssanitäter:in   
  
Anmeldeschluss: jeweils 2 Wochen vor Kursbeginn  
 

  

 2 
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Rezertifizierung 
 

Zur Aufrechterhaltung der Tätigkeits- bzw. Berufsberechtigung als Notfall- oder 
Rettungssanitäter:in ist laut SanG §51 Abs.1 eine Rezertifizierung im Bereich der Reanimation 
einschließlich der Defibrillation mit haltautomatischen Geräten vorgeschrieben. Die 
allgemeinen Notfallkompetenzen werden im Rahmen der Rezertifizierung ebenfalls überprüft.  
 
Zusätzlich bedarf es zur Berechtigung der besonderen Notfallkompetenz Intubation und 
Beatmung deren gesonderter Rezertifizierung (SanG §51 Abs.3). Im Rahmen der 
Rezertifizierung ist der Nachweis über ein 25-stündiges Klinikpraktikum vorzulegen. 
 
Die Rezertifizierung darf frühestens sechs Monate vor dem gesetzlichen Stichtag absolviert 
werden, jedoch darf der Stichtag darf nicht überschritten werden. 
 
 
Kurskosten Rezert. §51 Abs.1: € 28,60 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs im  
 Zuge einer Fortbildung der Rettungsschule 
 € 57,00 inkl. MwSt. für Mitglieder des ASB Österreichs bei  
 einem gesonderten Termin 
 
Kurskosten Rezert. §51 Abs.3: € 57,00 inkl. MwSt., Termin wird gesondert ausgeschrieben 
 

 


