
WERDEN AUCH SIE 
RETTUNGSSANITÄTER/IN

SCHULUNG



Sie interessieren sich für
die Ausbildung zur/zum
RettungssanitäterIn?
Dann sind Sie bei uns richtig!

Wenn Sie Freude daran haben  
Menschen zu helfen, kontaktfreudig 
sind und gerne im Team arbeiten,  
erfüllen Sie bereits drei wichtige  
Voraussetzungen für die Tätigkeit  
als RettungssanitäterIn.



DIE AUFGABEN
EINER/S RETTUNGSSANITÄTER/IN 

RettungssanitäterInnen versorgen verletzte und 
erkrankte Personen und ergreifen lebensrettende 
Sofortmaßnahmen.

DIE EINSATZGEBIETE  
EINER/S RETTUNGSSANITÄTER/IN 

• Krankentransporte
• Rettungseinsätze
• Ambulanzdienste (Sportveranstaltungen, 
 Konzerte, …)

DIE AUSBILDUNG

Bei uns haben Sie die Möglichkeit die Ausbildung 
entweder berufsbegleitend in einem Wochenend-
kurs oder in einem Intensivkurs zu absolvieren.
Egal für welchen Kurs Sie sich entscheiden, umfasst 
die Kursdauer mindestens 100 Stunden Theorie und 
160 Stunden Praktikum.



WAS SIE IM KURS ERWARTET

Unser TrainerInnen-Team, bestehend aus  
erfahrenen Rettungs- und NotfallsanitäterInnen, 
begleiten Sie durch den Kurs.

Die wichtigsten Kursinhalte im Überblick
• Erste Hilfe und erweiterte Erste Hilfe
• Anatomie und Physiologie
• Hygiene
• Störungen der Vitalfunktionen und Regelkreise 

und die zu setzenden Maßnahmen
• Notfälle bei verschiedenen Krankheitsbildern 

und spezielle Notfälle, sowie die zu setzenden 
Maßnahmen

•	Defibrillation
• Gerätelehre und Sanitätstechnik
• Katastrophen und Großschadensereignisse
• Angewandte Psychologie und Stressbewältigung 

Nach dem Theorieblock und dem positiven  
Abschluss einer Zwischenprüfung, können Sie  
mit dem angeleiteten Praktikum im Kranken-
transport und Rettungsdienst beginnen, wobei die 
Praktikumsdienste von Ihnen frei wählbar sind. 
Nach 160 Stunden Praktikum können Sie schließ-
lich zur kommissionellen Abschlussprüfung  
antreten und damit Ihre Ausbildung zur/zum  
RettungssanitäterIn abschließen.



VORAUSSETZUNGEN 
ZUR KURSAUFNAHME

Nach dem Sanitätergesetz (§ 27. Absatz 1) müssen 
Personen, die sich um die Ausbildung als Rettungs-
sanitäterIn bewerben, folgendes nachweisen:
• ein Lebensalter von mindestens 17 Jahren 
•	die	zur	Erfüllung	der	Berufs-	und	Tätigkeitspflicht	

notwendige gesundheitliche Eignung 
•	die	zur	Erfüllung	der	Berufs-	und	Tätigkeitspflicht	

erforderliche Vertrauenswürdigkeit (§ 16) 
• die erfolgreiche Absolvierung der allgemeinen 
Schulpflicht

WEITERFÜHRENDE
AUSBILDUNGSMÖGLICHKEITEN

• NotfallsanitäterIn
• NotfallsanitäterIn NKA
• NotfallsanitäterIn NKV
• NotfallsanitäterIn NKI 

• Berufsmodul
• Erste-Hilfe-TrainerIn/LehrsanitäterIn



KONTAKT

RettungssanitäterInnenausbildung berufsbegleitend:
Samariterbund Ausbildungszentrum Wien
Pillergasse 24, 1150 Wien
Telefon: 01/89 145-270
E-Mail: schulung@samariterwien.at

RettungssanitäterInnenausbildung Intensivkurs:
ASBÖ Bundesschulung
Gutheil-Schoder-Gasse 7A/3. Stock, 1100 Wien
Telefon: 01/89 145-313
E-Mail: schulung@samariterbund.net
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