
Supervision im
Rettungsdienst

Termine im 1. Halbjahr

Offene Supervision
30. 1. 2024 von 18.00–20.00 Uhr

Supervisor: Egmont Weber, B.Sc., DGKP
Alle psychosozialen Anliegen sind willkommen.

Männer im Rettungsdienst
12. 3. 2024 von 18.00–20.00 Uhr

Supervisor: DSP Max Hempt
Dieser Abend richtet sich ausschließlich an Sanitäter. Das Geschlecht unserer Patient:innen 
kann einen wesentlichen Effekt auf Rettungseinsätze haben. Welchen Unterschied macht  
der ‚Faktor Geschlecht‘ bei uns als Sanitäter? Welche Bedeutung hat aber unser eigenes 

Mann-sein, unsere männliche Identität auf unsere Rolle und Arbeit als Sanitäter?

Frauen im Rettungsdienst
25. 3. 2024 von 18.00–20.00 Uhr

Supervisorin: Mag.a (FH) Daniela Krohn, M.A.
Dieser Abend richtet sich ausschließlich an Sanitäterinnen. Wir sprechen über positive  

Erlebnisse und Herausforderungen für Frauen im Rettungsdienst. Wir betrachten  
gemeinsam Situationen, erarbeiten Handlungsalternativen und reflektieren, in welchen  

Einsätzen es besonders wertvoll ist, als Frau im Rettungsteam dabei zu sein.

Supervision für KHD-Führungskräfte
15. 5. 2024 von 18.00–20.00 Uhr

Supervisor: Egmont Weber, B.Sc., DGKP
Wie kann ich bei sozialen Konflikten oder Problemen im Team konstruktiv intervenieren?  

Was gelingt mir bereits in der Führungsarbeit und möchte ich mit anderen teilen?  
Wie führe ich authentisch auch in Stresssituationen? 

Diese, aber auch andere Fragen können Thema der Supervision sein,  
die sich ausschließlich an Führungskräfte (ab Gruppenleiter:in) richtet.

Supervision ist psychosoziale und kollegiale Beratung in Ehrenamt und helfenden Berufen 
und findet in einer Kleingruppe sowie in einem wertschätzenden, achtsamen und vertrau-
lichen Rahmen statt. Jeder Abend hat zwar einen thematischen Schwerpunkt, wenn zeitlich 

möglich werden aber auch andere psychosozialen Anliegen von euch ihren Platz finden.

Dauer: 2 Stunden | Anrechnung gem. SanG | Anrechnung für Peers: 1 Stunde
Kursort: Samariterbund Wien Ausbildungszentrum

U4-Center, Schönbrunnerstraße 222–228/1. Stiege/6. Stock/Top 603, 1120 Wien
Anmeldung: fortbildung@samariterwien.at



Eigene Betroffenheit von psychischer Erkrankung
28. 8. 2024 von 18.00–20.00 Uhr

Supervisor: Egmont Weber, B.Sc., DGKP
Auch Rettungskräfte sind privat (mit-)betroffen von psychischen Erkrankungen  

in Familie, bei Freunden … und bei sich selbst? Wie können wir dieses Erfahrungswissen  
im Rettungsdienst nützen? Wie gelingt ein Umgang, wenn die Erfahrung im Dienst 

Handlungsfähigkeit einschränkt? Wir suchen gemeinsam nach stimmigen Antworten.

Herausforderung Zusammenarbeit
3. 9. 2024 von 18.00–20.00 Uhr

Supervisor: Egmont Weber, B.Sc., DGKP
Wir nehmen das eigene Team und die Zusammenarbeit mit anderen  

Einsatzkräften in den Blick und suchen nach Handlungsalternativen, klären Rollen  
sowie Aufträge und denken Kommunikation gemeinsam weiter.

Suizidalität
24. 10. 2024 von 18.00–20.00 Uhr

Supervisor: Egmont Weber, B.Sc., DGKP
Selbstverletzendes Verhalten, Suizidankündigungen und Menschen mit  

Persönlichkeitsstörungsdiagnosen lösen im Einsatz oft starke Gefühle und Reaktionen 
wie Wut, Ablehnung oder Hilflosigkeit in helfenden Teams aus. Wir schauen gemeinsam 

hin, wie professionelle Distanz und angemessene Intervention gelingen kann.

Offene Supervision
11. 12. 2024 von 18.00–20.00 Uhr

Supervisor: Egmont Weber, B.Sc., DGKP
Alle psychosozialen Anliegen sind willkommen.

Supervision ist psychosoziale und kollegiale Beratung in Ehrenamt und helfenden Berufen 
und findet in einer Kleingruppe sowie in einem wertschätzenden, achtsamen und vertrau-
lichen Rahmen statt. Jeder Abend hat zwar einen thematischen Schwerpunkt, wenn zeitlich 

möglich werden aber auch andere psychosozialen Anliegen von euch ihren Platz finden.

Dauer: 2 Stunden | Anrechnung gem. SanG | Anrechnung für Peers: 1 Stunde
Kursort: Samariterbund Wien Ausbildungszentrum

U4-Center, Schönbrunnerstraße 222–228/1. Stiege/6. Stock/Top 603, 1120 Wien
Anmeldung: fortbildung@samariterwien.at

Supervision im
Rettungsdienst

Termine im 2. Halbjahr


