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lhre Rundumversorgung
fur Zuhause.

Am schonsten ist es doch zu Hause. In lhrer gewohn-
ten Umgebung fuhlen Sie sich wohl, Sie kennen lhre
Nachbarschaft und Infrastruktur und geniefden es,

in lhren eigenen vier Wanden zu sein. Und wenn Sie
einmal auf Hilfe angewiesen sind, konnen Sie unbe-
sorgt in lhrer vertrauten Umgebung bleiben. Mit den
Rundumversorgungs-Angeboten des Samariterbundes
sind Sie satt, sicher, gut umsorgt und dies einfach und
unkompliziert gleich bei Ihnen zu Hause.

{} Unsere Leistungen fiir Sie im Uberblick:

o Notrufsysteme

Pflege und
g
kK Heimhilfe

@ Rettungs- und
Krankentransporte



Essen auf Radern

Zuhause schmeckt's am besten

ESSEN AUF RADERN €])

So einfach ist
geniefden.

Oft ist es zu aufwendig, fur einen kleinen
Haushalt zu kochen, vielen macht auch das
Tragen schwerer Einkaufstaschen zu schaffen.
Lassen Sie sich verwohnen! Essen auf Radern
zaubert taglich frische, saisonale und vor
allem leckere Speisen auf Ihren Tisch.

o Ihre Vorteile auf einen Blick:

¢ Unkomplizierte Lieferung an die Haustiire
e Gesunde Ernahrung

o Kostliche und beliebte Speisen

¢ In Wien und St. Polten gekocht

¢ Keine Aboverpflichtung

e Zuhause essen ohne zu kochen



a9 Fiir wen empfiehlt
sich der Essen auf
Radern Zustellservice?

unkomplizierten
Lieferservice suchen

e Einkdufe nicht mehr tragen
konnen oder wollen

¢ nicht mehr kochen kénnen
oder wollen

e sich gesund und ausgewogen
ernahren mochten

e besondere Ernahrungs-

bedirfnisse haben

(Allergien, Krankheiten, etc.)

Far r\flenschen, d.i.e . E'sgggern
e einen zuverlassigen, 'a"‘, ],_,_mwmm

ESSEN AUF RADERN €])

% Unsere Angebote fiir Sie:

i

Wochenpaket

Tagespaket

Jede Woche 3
verschiedene
Menuplane.

Wahlen Sie aus
6 vielfaltigen
Mends.

¢ keine Mindest-
bestellmenge

e Aufbewahrung im
Kiihlschrank

e tagliche
Lieferung

¢ 3 verschiedene

Speisepldne
zur Wahl
¢ Aufbewahrung
im Kiihlschrank
e Lieferung 1x pro
Woche

£ Wie funktioniert's?

Sie bestellen Ihr Wunschmenu. Wir liefern an lhre Wohnungstre.
Sie lagern die Speisen im Kiihlschrank oder Tiefkiihler. Sie warmen
Ihre Gerichte auf, wann Sie mochten. Guten Appetit!

QD0 ®

(’ Kontakt:

Kontakt: (01) 89 145-173
Email: menueservices@samariterbund.net
Website: www.menueservices.at




NOTRUFSYSTEME &

Sicherheit zuhause
und unterwegs.

Notrufsysteme
Hilfe auf Knopfdruck

Sie mochten sich zu Hause einfach richtig
sicher fuhlen? Mit den Notrufsystemen des
Samariterbundes sind Sie bestens abgesichert.
Fur besonders aktive Menschen bieten wir
auch eine mobile Losung an. Bei Sturzen oder
Notfallen rufen Sie mit den Notrufsystemen
schnell und unkompliziert Hilfe.

Ein Knopfdruck genugt.

 Ihre Vorteile auf einen Blick:

¢ Sicherheit zu Hause und unterwegs

e Schnelle rund-um-die-Uhr Hilfe

e Einfache Bedienung

e Direkter Sprechkontakt zur Samariterbund Leitstelle
e Instandhaltung, Gerateiiberwachung und -priifung



a9 Fiir wen ist ein
Notrufsystem geeignet?

Fir Menschen, die

e die Sicherheit haben mochten,
schnell Hilfe rufen zu konnen,
auch wenn sie alleine leben

 in ihrer Mobilitat oder aufgrund
von Krankheit eingeschrankt sind

e sich nach einem Krankenhaus-
aufenthalt zu Hause sicher
fihlen mochten

e sturzgefdhrdet sind

NOTRUFSYSTEME @&

% Unsere Angebote fiir Sie:

&

Mobiler Notruf Zusatzliche

Dienste

Fir Ihre Sicherheit Sinnvolles
beim Spazieren, Zubehor fur
Rad fahren und Ihre Sicherheit
Wandern

e Tragbarer Sender ¢ Schliisseltresor
mit Notfallknopf zur Verwahrung
fiir 2 speicherbare lhres Schiliissels
Telefonnummern ¢ Falldetektoren,

¢ Via Mobilfunknetz Rauch- und
betreibbar, Gasmelder

Ortung via GPS

£3r Wie funktioniert's?

Driicken Sie im Notfall den Knopf an lhrem Armband oder Gerat.
Uber ein Standgerat oder mobiles Gerét sind Sie direkt mit der
Leitstelle des Samariterbundes verbunden. Wir verstandigen die von
Ihnen angegebene Kontaktperson und schicken im Notfall Sanitater.
Sie erhalten rasch Hilfe und sind versorgt.

0900

( Kontakt:

Kontakt: (01) 89 145-166
Email: heimnotruf@samariterbund.net
Website: www.heimnotruf.at
11



PFLEGE UND HEIMHILFE &)

Betreuung mit Herz.

Sie geniefRen es, in |hren eigenen vier
Wanden zu sein, benotigen aber Pflege
und Betreuung zu Hause? Der Samariter-
bund bietet im Bereich Gesundheit und
Soziale Dienste ein breites Spektrum an
Unterstutzungsleistungen an.

® lhre Vorteile auf einen Blick:

¢ Unterstiitzung in gewohnter Umgebung

¢ Professionelle und freundliche Betreuer

¢ Von Unterstiitzung im Haushalt bis zur Pflege,
je nach Bedarf und Gesundheitszustand

¢ Kontinuitdt, personliches Engagement und
Sensibilitat durch unser Personal

¢ Ausgezeichnet mit dem Giitezeichen fiir
Hauskrankenpflege

Heimhilfe

= Bestens betreut

13




a¥% Wann benétigen Sie eine Haus-
krankenpflege und Pflegehilfe?

Sie bendtigen

e medizinische Tatigkeiten wie Blutzuckerkontrolle,
Verbandwechsel, Medikamentenvorbereitung,
Injektionen oder Infusionen

e Beratung rund um Pflegemafinahmen

« Ubernahme von pflegerischen Tatigkeiten
(Korperpflege, Ernahrung,...)

N &% Wann bendtigen Sie eine Heimhilfe?

Sie benotigen
e Unterstutzung bei der Fuhrung Ihres Haushaltes
» Hilfe beim Vorbereiten einfacher Mahlzeiten
e Unterstutzung bei der Korperpflege,
beim Aufstehen, beim An- und Auskleiden
e Unterstutzung beim Aufrechterhalten von
sozialen Kontakten

&% Wann benétigen Sie einen
Besuchsdienst?

Sie bendtigen
e Begleitung fir Ihre Wege (Bank, Arzt, Post, Apotheke)
e jemanden, der lhre Einkaufe erledigt oder

Sie dabei begleitet
e jemanden fur Gesprache

PFLEGE UND HEIMHILFE &

% Unsere Angebote fiir Sie:

&

Hauskrankenpflege und Pflegehilfe

¢ Pflegerische Betreuung und Unterstiitzung im eigenen Zuhause

¢ Medizinische Versorgung durch Fachpersonal
o Zusammenarbeit mit Arzten und Angehérigen

Heimhilfe

¢ Hilfe bei der Bewdltigung des Alltags

¢ Unterstiitzung im Haushalt

¢ Bindeglied zwischen Klient und seinem familidren und
sozialen Umfeld und anderen Betreuungspersonen

Besuchsdienst

¢ Unterstiitzung bei Einkaufen und Amtswegen

£ Wie funktioniert's?

Sie melden uns Ihren Bedarf und wir unterstutzen Sie bei der
Vermittlung von der fir Sie geeigneten Betreuung. Alle Leistungen
werden durch den Fonds Soziales Wien gefordert.

( Kontakt:

Kontakt: (01) 89 145-283
Email: gsd-info@samariterbund.net
Website: www.samariterbund.net/pflege-betreuung
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Wohngemeinschaften
fur Senioren

Die neue Form des Wohnens im Alter

BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFTEN @

Fur so viel Selbst-
standigkeit wie moglich.

Der Samariterbund Wien betreibt zwei
Wohngemeinschaften, die speziell auf die
Bedurfnisse von alteren Menschen ausge-
richtet sind.Viele Senioren haben den Wunsch,
in einer Gemeinschaft zu leben und trotzdem
ein eigenstandiges, selbstbestimmtes Leben
zu geniefden. Genau an jene Menschen richtet
sich unser Angebot, denn: zusammen ist man
weniger allein.

b lhre Vorteile auf einen Blick:

e Ausstattung der Zimmer inkl. eigenem Bad und WC
speziell fiir die Bediirfnisse von Senioren

e Alltag wird selbst gestaltet

e Bei Bedarf Betreuung durch ausgebildetes Personal
und ehrenamtlichen Besuchsdienst

e Bei Interesse Angebot vielfaltiger Aktivitaten, wie z.B.:
Gymnastik, Gedachtnistraining, Seniorenjause, etc.

(" Kontakt:

Kontakt: (01) 89 145-283
Email: gsd-info@samariterbund.net
Website: www.samariterbund.net/seniorenwg
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Rettungs- und
Krankentransporte

/1 Schnell und sicher unterwegs

RETTUNGS-UND KRANKENTRANSPORTE @

Der Mensch zahlt.

Sie haben einen Notfall? Sie haben einen Arzt- oder
Krankenhaustermin? Wir bringen Sie sicher und
schnell zu lhrem Ziel.

% Unsere Angebote fiir Sie:

&)

Rettungstransport

&)

Krankentransport
und Fahrtendienst

Bei Krankenhaus- und
Arztterminen

Fir Notfalle

£ Wie funktioniert's?

Wenn Sie einen Transport bendtigen, kontaktieren Sie uns bitte in
der Leitstelle und teilen Sie lhren Terminwunsch mit. Wir beraten Sie
gerne, welcher Transport fur Sie am geeignetsten ist.

( Kontakt:

Im Notfall bitte wahlen: 144

Fiir Krankentransporte und Fahrtendienste:
Kontakt: (01) 89 144
Email: journal@samariterbund.net
Website: www.samariterbund.net
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KONTAKT

Sprechen Sie mit uns.

Unsere Mitarbeiterinnen nehmen sich gerne flir Sie Zeit.

Essen auf Radern:

Notrufsysteme:

Pflege und Heimhilfe:
Wohngemeinschaften fiir Senioren:
Krankentransporte:

Web: www.samariterwien.at
E-Mail: info@samariterwien.at
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