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Kontakt
Alle unsere Samariterjugend-Gruppen mit Adressen, 
Telefonnummern und Ansprechpersonen inklusive  
E-Mail-Adressen findest du auf unserer Website: 
www.samariterbund.net/jugend Was ist die Samariterjugend?

Die Samariterjugend ist die Jugendorganisation des 
Samariterbundes.

Alle Mitglieder des Samariterbundes bis zum Alter 
von 18 Jahren gehören zur Samariterjugend.
Derzeit gibt es Jugend-Gruppen in Wien, Nieder
österreich, Oberösterreich, Tirol und in Vorarlberg.

Was tun wir?

Bei den regelmäßigen Treffen der Samariterjugend 
triffst du Freundinnen und Freunde, erlebst Spiel 
und Spaß und übst die wichtigsten Handgriffe der 
Ersten Hilfe – denn keiner ist zu jung dafür, Leben 
zu retten!

Dein Einsatz zählt
schon heute

Hier wird aus Spaß ein 
echtes Wir-Gefühl.



Freizeit mit Verantwortung

In der Samariterjugend gibt es sehr viel Action. Das 
Angebot reicht vom spielerischen Erlernen der Ersten 
Hilfe über spannende Abenteuerausflüge mit Zel-
ten, Exkursionen zu lässigen Locations, Teilnahmen 
an Flohmärkten und Sammlungen für bedürftige 
Menschen bis hin zu juristischen Infos über Rechte 
von Kindern und Jugendlichen, wertvollen Tipps zur 
Unfallvermeidung, Seminaren, Workshops und vielem 
mehr – und ist gratis. Bei regelmäßiger Teilnahme ist 
aus versicherungstechnischen Gründen unbedingt die 
Jugendmitgliedschaft beim Samariterbund erforder-
lich.

Bei uns bist du richtig!
 
Willst du Menschen helfen? Hast du Lust auf Spaß, 
Spannung und Team-Arbeit und bist zwischen 6 und 
18 Jahre alt? Dann komm zu uns! 

Erste Hilfe ist kinderleicht!

Bei der Samariterjugend gehört die Erste Hilfe ganz 
einfach dazu. Du lernst, wie einfach die wichtigsten 
lebensrettenden Maßnahmen sind. Stabile Seiten-
lage, Reanimation, Verbände anlegen, und sogar 
der Umgang mit einem Defibrillator werden immer 
wieder spielerisch geübt. 

Damit hast du nicht nur das Wissen, sondern auch das 
notwendige Selbstvertrauen, um bei einem richtigen 
Notfall selbst schnell einzugreifen und damit einem 
Menschen das Leben zu retten. Dazu gehören auch 
das schnelle Absetzen eines Notrufs, die Absicherung 
einer Unfallstelle und die Betreuung von Verletzten. 
Erste Hilfe zu leisten ist einfacher, als viele glauben.

Samariterjugend on the Road

Freundschaftliche Wettbewerbe

Bei den Landes- und Bundesjugendwettbewerben 
finden freundschaftliche Wettkämpfe statt. Dabei 
zeigen die jungen Samariterinnen und Samariter, was 
sie können. Abgesehen von den Erste-Hilfe- 
Wettbewerben gibt es auch Geschicklichkeits
parcours, bei denen die Kreativität aller  
Teilnehmer:innen im Mittelpunkt steht.

Samaritan Contest

Der internationale Erste-Hilfe-Wettbewerb des 
europäischen Samariter-Dachverbandes „Samaritan 
International“ findet alle zwei Jahre statt und bringt 
Samariterinnen und Samariter aus mehreren Ländern 
zusammen.

Mach mit – sei dabei: 
Helfen lernen. Freunde finden. 
Spaß haben.

Du willst auchzur Samariter-jugend? 
Dann schau auf  samariterbund.net/jugend


