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Liebe Leserinnen
und Leser

w ir ibernehmen Verantwortung. Unsere soziale Mission mitzutra- SQM_REPORT
gen bedeutet, Hilfe von Mensch zu Mensch zu leisten, aktiv Zusam-
menhalt zu schaffen und Solidaritédt auch im Alltag zu leben. {4  Katastrophen-Einsatz in der Tiirkei
: ~Wer rasch hilft, hilft doppelt“
Die furchtbare Erdbebenkatastrophe in der Tiirkei und in Syrien hat mehr i 8 Erdbebenhilfe fiir Syrien
als 55.000 Menschenleben gefordert. Die Uberlebenden waren auf interna- Samariterbund hilft vor Ort
tionale Hilfsdienste angewiesen. Der Samariterbund ist mit professionell : 13 Happy End fiir Hummel'
geschulten Einsatzkrdften und Suchhunden in die Tiirkei gereist und Ausgesetzter Welpe wird Rettungshund

konnte Menschen lebend aus den Triimmern retten. Die Auslandskatast-
rophenhilfe-Einheit ,Samaritan Austria—Rapid Response Team“ (SA-RRT)

ist durch regelmifige Schulungen und praktische Ubungen gut fiir den
Ernstfall vorbereitet. SQMVL_INTERN

Sie retten Verungliickte, spiiren vermisste Personen auf, versorgen Ver- : 9 Christian Kern im Vorstand

letzte und bringen dringend benétigte Hilfsgiiter in Katastrophen- und Neuzugang bei Stiftung ,Fiirs Leben*

Kriegsgebiete: Bitte unterstiitzen Sie dieses wichtige Engagement mit i 22 Goldener Werbe-Amor

Threr Spende: Preis fiir #samaritergepflegt-Kampagne
i 23 Nicht stillgestanden

Arbeiter-Samariter-Bund Osterreichs Zivildiener Sami im Portrat

IBAN: AT04 1200 0513 8891 4144 (BIC: BKRAUATWW)
Verwendungszweck: ,Katastrophenhilfe*
www.samariterbund.net/spende-katastrophenhilfe
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n der Nacht des 6. Februar 2023

erschiitterten Erdstofie der Star-

ke 7,8 die Tiirkei und Syrien. Das
Erdbeben war in der Region eines der
verheerendsten der letzten Jahrzehnte.
StrafSen und Hauser wurden weitrdumig
zerstort, zehntausende Menschen unter
eingestiirzten Gebduden verschiittet.
Die internationale Katastrophenhilfe
lief sofort an — ganz nach dem Motto:

»Wer rasch hilft, hilft doppelt“. Einge-

bettet in den EU-Zivilschutz-Mechanis-
mus, war auch der Samariterbund Teil
dieser koordinierten Rettungsmafinah-
men. Konkret schickte der ASBO eine
fiinfkopfige Abordnung seiner Aus-
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Nach dem schweren Beben in der Turke| und in Syr|en wu
U IEEERREET | T
| kiirzester Zeit Rettungskrafte aus aller Welt in das Katastrophengebiet entsandt.
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uch der Samariterbund beteiligte sich mit einem Experten-Team am Einsatz.

-

landskatastrophenhilfe-Einheit SA-RRT
(Samaritan Austria — Rapid Response
Team) in die Tiirkei. An Bord waren
eine Arztin, technische Rettungsspezia-
list:innen sowie Hundefiihrerinnen mit
ihren drei Trimmersuchhunden. Die
fiinf Samariter:innen bildeten mit der
SARUYV (Search and Rescue Unit Vorarl-
berg) ein gemeinsames ,,Medium Urban
Search and Rescue“-Team (MUSAR) aus
32 Personen.

Erfolgreiche Mission

Eine Woche lang waren die Rettungs-
krafte vor Ort, arbeiteten unter Hoch-
druck in Zwolf-Stunden-Schichten. Mit

Lo

S U T W

. oy
\.a.-_\_e 3
'l?"‘—" I

"'|I--\.

-

*-ﬂ._

ENT &

rden mnerhalb

— &7\

vereinten Kriften gelangen vier Le-
bendrettungen, darunter ein 15-jahriges
Maidchen, das rund 110 Stunden unter
den Triimmern eines eingestiirzten
Hauses lag. Die Erdbeben-Expert:innen
mussten fiir diese Rettung einen
eigenen Tunnel durch die Schadstelle
graben. Anna Grabner-Strobach vom
SA-RRT erinnert sich zurtick: ,,Das
Gefiihl, eine gerettete Person iiber den
Triimmerkegel zu tragen, werden wir nie
wieder vergessen. Alle Strapazen, die
eisigen Temperaturen, die Miihen sind
auf einmal vergessen — man spiirt nur
noch Gliick.“ Benjamin Manahl, Bundes-
einsatzleiter der ASBO-Katastrophen-
hilfe, ergédnzt zufrieden: ,,Auf Momente
wie diese trainiert unser SA-RRT hin.
Das Team konnte in der Tiirkei seine
Fahigkeiten perfekt umsetzen und hat
trotz Kilte und zerstorter Infrastruktur
Unglaubliches geleistet.”

Klare Strukturen helfen beim Helfen
Nach einem Erdbeben zdhlt jede Se-
kunde. Es gilt, internationale Kata-
strophenhilfe-Einheiten so schnell

wie moglich und gut koordiniert ins
Krisengebiet zu bringen. Wie gehen
diese grenziiberschreitenden Hilfsein-

SQM_REPORT

Fotos: Samariterbund/SA-RRT (2)



Fotos: Dietmar Mathis (1), Werner Jiger (Hundsmiiller)

sdtze vonstatten? Welche Regelungen
greifen im Hintergrund, damit trotz der
dramatischen Begleitumstidnde eine ge-
ordnete Vorgehensweise gewdhrleistet
ist — liber Landes- und Sprachgrenzen
hinweg? Benjamin Manahl verweist
hier auf weltweite Standards und Koor-
dinierungsstrukturen: ,Wir orientieren
uns im Katastrophenfall streng an den
Vorgaben des EU-Zivilschutz-Mecha-
nismus bzw. der International Search

and Rescue Advisory Group (INSARAG).

Bei einem Erdbeben dieser Grofsenord-
nung ist es essenziell, sich an interna-
tionale Richtlinien zu halten. Allein
loszulaufen wire vollig kontraproduk-
tiv, nur in der Zusammenarbeit mit
hoch spezialisierten internationalen
Teams kann man effizient und zeitnah
helfen.” Sobald vom betroffenen Land,
in diesem Fall der Tiirkei, ein offizielles
Hilfeersuchen gestellt wird, greift ein
Réddchen ins andere. Das gilt bei der
Mobilisierung genauso wie dann spiter
im Einsatzgebiet. Nicht nur die Abldufe
sind einheitlich und genau vorgegeben,
auch die Fihigkeiten bzw. Kapazitdten
sowie die Ausstattung der Teams sind
aufeinander abgestimmt. Wird zum
Beispiel eine ,Medium Urban Search
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Mlt vereinten Kraften gelangen Vler Lebendrettungen
Anna Grabner- Strobach ,Man spurt nur noch Gltick!“
L ™ .

,Einmal mehr hat sich ezeigt, wie wichtig

grenzluberschreitende Hilfe und Solidaritét

sind und dass auf den Samariterbund

immer Verlass ist.”

and Rescue“-Einheit angefordert, ist
damit weltweit definiert, welche Ex-
pert:innen mit welchen speziellen Aus-
bildungen bereitgestellt werden miissen
und welches technische Equipment
mitzubringen ist. Diese grenziiber-
schreitende Vereinheitlichung gewédhr-
leistet, dass man bei GrofSkatastrophen
schnell und gemeinschaftlich reagieren
kann. ,Wir trainieren zudem regelma-
Rig bei internationalen Ubungen, damit
wir fiir die Einsdtze gut vorbereitet

it L]

sind. 2021 fand {ibrigens eine mehrtagi-
ge GrofSiibung, die EU MODEX Tekirdag,
in der Tiirkei statt, was uns bei diesem
Erdbeben-Hilfseinsatz natiirlich auch
zugutekam®, erklart Benjamin Manahl.

Grenzenlose Solidaritit

Der Samariterbund ist stolz auf die
beeindruckende Leistung seiner Ka-
tastrophenhilfe-Einheit. ,,Eigentlich
waren nicht fiinf Samariterinnen und
Samariter vor Ort, sondern alle 150
SA-RRT-Mitglieder. Die gute Perfor-
mance im Ernstfall war das Ergebnis
des groflen Engagements aller Ehren-
amtlichen, die das ganz Jahr iiber uner-
miidlich fiir den Ernstfall trainieren!,
betonte Bundesgeschéftsfiihrer Rein-
hard Hundsmiiller nach der Riickkehr
des SA-RRTs aus der Tiirkei. ,,Ich sage
Danke! Thr alle habt mit eurer Arbeit
den Menschen im Katastrophengebiet
Hoffnung gegeben. Einmal mehr hat
sich gezeigt, wie wichtig grenziiber-
schreitende Hilfe und Solidaritat sind
und dass auf den Samariterbund immer
Verlass ist.“ @

Franziska Springer



INTERVIEW

,~lch sehe es als ein grof3es Privileg,
dass ich mitfahren durfte”

Dr.n Laura Nusko (29) ist seit 2015 ehrenamtlich fiir den Samariterbund in Linz aktiv und hat als

Notfallmedizinerin die Katastrophenhilfe-Einheit SA-RRT (Samaritan Austria-Rapid Response Team)

beim Erdbeben-Einsatz in der Tiirkei unterstiitzt. sam traf die Oberdsterreicherin zum Gesprach.

War die Tiirkei deine erste

offizielle SA-RRT-Mission?

Als Einsatz in einem Erdbebengebiet
war es mein erstes Mal. Aber das Auf-
gabenspektrum unserer Katastrophen-
hilfe-Einheit ist sehr breit gefachert.
Vor rund einem Jahr bin ich mit Kolle-
ginnen und Kollegen an die ukrainische
Grenze gefahren, um den slowakischen
Samariterbund bei der medizinischen
Versorgung von Kriegsgefliichteten zu
unterstiitzen. Das war mein allererster
offizieller Einsatz fiir das SA-RRT.

Welche personlichen Erfahrungen
konntest du aus der Tiirkei mit nach
Hause nehmen?

Ich mochte diese Tage um nichts auf
der Welt missen. So anstrengend es
auch gewesen ist, die Arbeit im Katas-
trophengebiet hat mir wieder so richtig
bewusst gemacht, warum ich Medizin
studiert habe. Ich sehe es als ein grofSes
Privileg, dass ich mitfahren durfte. Ich
weif}, dass sich viel mehr fiir den Ein-
satz gemeldet haben, als schlussendlich
dabei sein konnten, umso dankbarer bin
ich, dass gerade ich ausgewdhlt wurde.

2019 hast du die SA-RRT-Grund-
ausbildung absolviert. Wie hast du
diese Zeit in Erinnerung?

Schon wihrend der beiden Theorie-
wochenenden habe ich gespiirt, dass

Katastropheneinsitze genau meins sind.

Und als ich dann die grofRe Abschluss-

iibung - einen mehrtégigen, fiktiven
Auslandseinsatz — erfolgreich hinter
mich gebracht hatte, war ich so gliick-
lich, dass mir sogar die Freudentrdanen
gekommen sind. Die Leidenschaft fiir
das Thema ist mir bis heute geblieben.

Welche Voraussetzungen solite

man mitbringen, wenn man sich
ehrenamtlich fiir das SA-RRT
engagieren mochte?

Meiner Erfahrung nach ist die wich-
tigste Eigenschaft Teamfdhigkeit. Ein
Einzelkdmpfer, eine Einzelkdmpferin ist
fiir den SA-RRT-Einsatz nicht geeignet.
Wir miissen perfekt zusammenarbeiten,
oft unter sehr herausfordernden Be-
dingungen. Wer in solchen Situationen
schnell von anderen genervt ist, ist bei
uns wahrscheinlich nicht richtig.

Generell sollte man natiirlich auch gut
mit physischen und psychischen Belas-
tungen umgehen kénnen. In der Tiirkei
hatten wir zum Beispiel mit Schlafman-
gel und grofSer Kélte zu kimpfen. Die
Grundausbildung ist aber so ausgelegt,
dass die eigenen Grenzen schnell aufge-
zeigt werden und man gleich merkt, ob
man fiir das SA-RRT geeignet ist oder
nicht.

Weil diese Frage immer wieder kommt:
Eine medizinische Ausbildung muss
man nicht unbedingt mitbringen. Wo-
bei es aber schon so ist, dass ich dank

meines Berufes — ich mache gerade die
Facharztausbildung zur Anédsthesistin
- den Umgang mit Extremsituationen
eher gewohnt bin. Fiir jemanden, der
nicht in einem Krankenhaus arbeitet,
sind Bilder von Verletzten oder gar die
Konfrontation mit einem toten Men-
schen sicher schwieriger zu ertragen.

Hast du in der Tiirkei das Gefiihl
gehabt, dass dich eure regelméBigen
Katastropheniibungen ausreichend
auf den Ernstfall vorbereitet haben,
oder gab es Situationen, die dich
iiberrascht haben?

(lacht) Ja, ich war tatsdchlich sehr {iber-
rascht, aber eher davon, wie gut ich fiir
den Ernstfall geriistet war. Natiirlich
war mir immer klar, wie wichtig die
Ubungen sind, aber es war dann doch
sehr beeindruckend zu erleben, wie
nahe die beim Training durchgespielten
Szenarien an der Realitét sind. Ich hatte
bei jeder einzelnen Einsatzsituation

das Gefiihl, dass ich ausreichend darauf
vorbereitet war.

Uberrascht, oder besser gesagt sehr
beriihrt, haben mich auch die Reaktio-
nen in der Bevolkerung. Selbst in dieser
totalen Ausnahmesituation waren alle
sehr gastfreundlich und dankbar. Auch
die Zusammenarbeit mit der SARUV
(Search and Rescue Unit Vorarlberg,
Anm.), mit der wir im Einsatz waren,
habe ich als sehr bereichernd in Erin-

SQM_REPORT



Foto: Samariterbund/SA-RRT (Portrit), Samariterbund (1)

Die Berufung gefunden: Seit 2019 engagiert sich

Dr.i» Laura Nusko ehrenamtlich fir das

,Samaritan Austria - Rapid Response Team*

nerung. Wir wurden schnell zu einem
eingeschworenen Team.

Welche Situationen waren fiir

dich besonders herausfordernd?
Die langen Wartezeiten habe ich zum
Teil als sehr frustrierend erlebt. Bei
unserer Verlegung nach Kahramanma-
rag sind wir einen halben Tag im Stau
gestanden. Man ist ja schliefSlich am
Katastrophenort, um etwas zu tun!

Die Ausbildung beim SA-RRT hort
nicht mit der Grundausbildung auf.

Es gibt unter anderem die Verpflich-

tung, vier Mal im Jahr eine Fortbil-
dung zu machen, zusitzlich muss
man an Ubungen teilnehmen, um

fiir einen Einsatz fit zu sein. Wie viel

Zeit investierst du im Laufe eines
Jahres fiir das SA-RRT?

SQM_REPORT

Das ist schwer zu sagen, es

gibt starkere und schwi-

chere Jahre. Aber ich wiirde
schitzen, dass ich rund zehn
Wochenenden im Jahr der
Katastrophenhilfe widme. Das
mache ich aber sehr gern. Mir ist
es auch wichtig, dass ich bei den
grofSen Ubungen immer dabei bin.
Im Herbst steht zum Beispiel

die internationale Katastro-
phenhilfe-Ubung EU ModEX

in Schweden auf dem Plan

— da will ich auf alle Fille

wieder mitmachen.
Man lernt schliefSlich
nie aus! @

Das Interview

fiihrte Franziska Springer
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manltare Hllfe nach Erdbeben

ZS leppo, Latakia und Hama wur-
den von der syrischen Regierung
zum Katastrophengebiet erklart. Die

Infrastruktur der drei Gouvernements,
in denen vor dem Erdbeben rund sechs

Millionen Menschen beheimatet waren,

ist weitgehend zerstort.

Der Samariterbund setzte sich unmit-
telbar nach dem Erdbeben mit seiner
lokalen Partnerorganisation ADRA Syria
in Verbindung, um erste Nothilfeprojekte
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Selt mehr als zehn Jahren herrscht in Syrien Krieg.
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HllfsmaBnahmen fir die Bevolkerung nach der
R R A

m Erdbebenkatastrophe vor wenigen Wochen
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werden durch den bewaffneten Konflikt immens
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: erschwert Der Samariterbund hilft im Rahmen von
. ,,Nachbar in Not“ ‘mit seiner lokalen Partnerorganisation

ADRA Syria rasch und unbdirokratisch.

zu planen, welche die Betroffenen mit
dem Notwendigsten versorgen. Die Lage
vor Ort ist prekir, und nach Auskunft des
lokalen Partners mussten vier Schulen in
Aleppo, die bereits als voriibergehende
Schutzquartiere gedient hatten, aufgrund

massiver Schiaden wieder gerdumt werden.

Neue Notunterkiinfte wurden daher in
Moscheen, Kirchen und Gemeindezentren
eingerichtet.

»Seit 2014 engagieren wir uns im Norden
des Irak, um vor Ort syrische Fliichtlinge
durch Nothilfe-Projekte zu unterstiitzen.
Daher wissen wir auch jetzt ganz genau,
wo wir ansetzen miissen®, erklart Sama-
riterbund-Geschiftsfiihrer Andreas Balog.
Dringend benétigt werden, neben Trink-
wasser und Nahrungsmitteln, Decken, Hy-
giene-Kits und Babywindeln. Wasser wird
in Flaschen verteilt, da es kaum maglich
ist, reines Trinkwasser abzufiillen. Auch
Waschgelegenheiten sind Mangelware.

T T ﬂ*‘hﬁ
Der Samarlterbund setzte sich unmittelbar nach dem Erdbeben
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um erste NothllfeprOJekte zu plane
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mit seiner lokalen Partnerorgamsatlon ADRA Syriain Verbmdung
M.

Essenspakete und Notbetten

In den Provinzen Latakia und Aleppo
verteilten die Helfer:innen tausende
Fertiggerichte an unterstandslose
Personen in Notquartieren, dazu ka-
men einige hundert Essenspakete mit
haltbaren Nahrungsmitteln, die rund
fiinf Tage fiir eine Familie mit Koch-
moglichkeit reichen. Der Samariterbund
und ADRA Syria werden bis auf Wei-
teres Essensrationen an die betroffene
Bevolkerung verteilen. In Hama wurden
dariiber hinaus Notbetten organisiert.

Alle Aktivitdten von Samariterbund und
ADRA Syria befinden sich in engma-
schiger Abstimmung mit den Behorden
von Aleppo und Latakia, sei es auf
Regierungsebene wie auch auf Seiten
der Infrastruktur. Weitere Soforthil-
femafSnahmen fiir die Bevolkerung in
Aleppo, Latakia und Hama — Nahrungs-
mittel und Sachgiiter betreffend - sind
in Planung.

»Einmal mehr zeigt sich, wie wichtig
weltweite Zusammenarbeit und Soli-
daritét sind. Dank seines verlasslichen
Netzwerkes beweist der Samariterbund
auch hier, dass er ein starker Partner in
Sachen humanitdrer Hilfe ist“, so Franz
Schnabl, Préasident des Samariterbund
Osterreichs, abschliefRend. @

Anja Schmidt

SQM_REPORT
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Foto: Rafaela Proll

INTERVIEW

Christian Kern engagiert
sich far kranke Kinder

Der Samariterbund freut sich Gber prominente Verstarkung:

Christian Kern, Osterreichs ehemaliger Bundeskanzler, ist jetzt

ehrenamtlicher Vorstand der Wohlfahrtsprivatstiftung ,Fiirs Leben®.

D er Arbeiter-Samariter-Bund Oster-
reichs ist ein wichtiger Pfeiler des
sozialen Zusammenlebens in unserem
Land. Er iibernimmt Verantwortung fiir
die Schwichsten der Gesellschaft®, sagt
Christian Kern. ,,Und auch privat habe
ich im Zusammenhang mit der Erkran-
kung meiner Eltern gute Erfahrungen
mit den Samariterinnen und Samaritern
gemacht.”

Osterreichs Bundeskanzler a. D. hat
immer wieder gezeigt, dass er ein Herz
fiir armutsbetroffene Kinder hat. Auch
deshalb ist er die ideale Besetzung als
neuer ehrenamtlicher Vorstand der
Wohlfahrtsprivatstiftung ,Fiirs Leben®.

,Wir freuen uns sehr, Christian Kern fiir
unsere soziale Mission gewonnen zu ha-
ben®, erklart der Bundesgeschiftsfiihrer
des Samariterbundes, Reinhard Hunds-
miiller. ,Kinder und Jugendliche, die in
armen Verhaltnissen leben, zdhlen oft
zu den chronisch Kranken von morgen.”

Gesundheit soll kein Luxus sein
Im Jahr 2006 hat der Samariterbund
,Fiirs Leben” gegriindet. Die Stiftung
hilft von Armut betroffenen Famili-
en, die fiir ihre Kinder medizinische
Therapien bendtigen, deren Kosten aber
von 6ffentlichen Leistungstragern
in Osterreich nicht iibernom-
men werden. Die Wohl-
fahrtsprivatstif-
tung ,,Fiirs Leben®
macht sich dafiir
stark, dass diese
Kinder in ihrer
Not nicht allein
sind, und

SQML_INTER

konnte bisher dank der Spenderinnen
und Spender vielen Kindern und Ju-
gendlichen in Not unbiirokratisch und
schnell helfen.

,Osterreich ist ein reiches Land, aber
der Wohlstand kommt nicht {iberall an.
Finanzielle Belastungen durch Corona,
Ukraine-Krieg und Inflation haben die
ohnehin schon angespannte Situation
fiir viele Menschen noch verschlim-

mert“, erklart Kern. ,Ich will in einem
Land leben, in dem nicht nur eine
Minderheit von der Wohlstandsent-
wicklung profitiert und alle anderen
schauen miissen, wo sie bleiben. Ich will
in einer Gesellschaft leben, in der alle
Kinder moglichst viele gerechte Chan-
cen haben. In der sie nicht schon zum
Verlierer abgestempelt werden, weil sie
im falschen Stadtteil aufwachsen, einen
falschen Vornamen haben oder ihre
Eltern nicht in der Lage sind, sie ausrei-
chend zu fordern.” @

Das Interview fiihrte Georg Biron

Mer Informationen zur

Stiftung ,Fiirs Leben* des
Arbeiter-Samariter-Bund Osterreichs
finden sie unter:

www.samariterbund.net/fuersleben

,Der Samariterbund tibernimmt Verantwortung

fur die Schwéchsten der Gesellschaft.”

-




Kleine Reise ins Gluck

Einmal noch einen Sehnsuchtsort besuchen oder an einer Familienfeier

teilnehmen - die Samariter-Wunschfahrt macht es moglich. Mit dem neuen

Standort West in Tirol und einem zusatzlichen Fahrzeug kdnnen nun noch mehr

Herzenswiinsche fiir schwerkranke Menschen in ganz Osterreich erfiillt werden.

eit mehr als fiinf Jahren erfiillt

der Samariterbund mit seinem

Projekt schwerkranken Men-
schen sehnlichste Wiinsche in ihrer
letzten Lebensphase. In Kirchbichl/
Tirol wurde Anfang Februar der neue
Standort der Samariter-Wunschfahrt
feierlich eroffnet. Dadurch und dank
eines zusédtzlichen Fahrzeugs konnen
Anfragen aus der Westregion nun noch
rascher und effizienter koordiniert
werden. Das Wunschfahrt-Auto wurde
im Beisein von Vertreter:innen des
Samariterbundes aus den benachbarten
Bundesldndern iibergeben.

»~Wir freuen uns sehr, dass das lang
erwartete zweite Fahrzeug nun ein-
satzbereit ist, da uns immer wieder
Anfragen aus der Westregion erreichen.
Mit diesem wird es deutlich leichter
fallen, Wiinsche in ganz Osterreich zu
erfiillen und lange Uberstellungen bzw.
Anreisen vor und nach Wunschfahrten
zu minimieren®, fasst Gerhard Czappek,
Geschiftsfiihrer Samariterbund Tirol,
die Vorteile zusammen.

Die Samariter-Wunschfahrt startete
Ende des Jahres 2017, bisher wurden
mehr als 140 Wunschorte besucht und
iiber 90.000 Kilometer zuriickgelegt.
Alle Wunschfahrten werden zentral vom
Bundesverband aus koordiniert und ab-
gewickelt. Oft sind die Herzenswiinsche
recht bescheiden: Wunschfahrten haben
bereits in den Tiergarten Schonbrunn,
zu einem Konzert der Rolling Stones
oder zu den Krimmler Wasserfillen ge-
fiihrt. Andere Fahrgiste wiinschten sich
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Im Tiroler Kirchbichl wurde :lmfang Februar der neue Standort West

der Samariter-Wunschfahrt feierlich eréffnet. .

nichts sehnlicher, als an einer Familien-
feier wie der Hochzeit der Tochter oder
der Erstkommunion des Enkelkindes
teilzunehmen.

Wobhlfiihlcharakter steht

im Vordergrund

Das Fahrzeug wurde speziell fiir die
Bediirfnisse der Wunschfahrt-Fahrgéste
adaptiert. Die umfangreiche medizi-
nische Ausstattung sorgt fiir einen
sicheren Transport der Giste, wobei

der Wohlfiihlcharakter im Vordergrund
steht. Die dezente Beleuchtung, ein Ster-
nenhimmel oder Blumenvasen an den
Winden lassen die Passagiere fast ver-
gessen, dass sie sich in einem Rettungs-
fahrzeug befinden. Ein bequemer Sessel
und eine Fahrtrage mit Kopfpolster

und Decke sorgen fiir Behaglichkeit im

Inneren. Uber eine komfortable Rampe
kann der Tragsessel sicher und gefahrlos
ein- und ausgeladen werden. Bei ldnge-
ren Fahrten konnen die Fahrgaste durch
die Rundum-Verglasung die Landschaft
beobachten oder Radio horen, und
selbstverstdndlich ist das Fahrzeug mit
einer Klimaanlage ausgestattet.

Die Fahrgiste — auch eine Begleitperson
kann mitfahren — werden auf der Fahrt
und am Zielort durch das ehrenamtliche
Wunschfahrt-Team betreut. Je nach den
Bediirfnissen des Fahrgasts setzt sich
das Team aus Rettungssanitater:in-
nen, diplomiertem Pflegepersonal oder
Arzt:innen zusammen. Wunschfahrten
sind fiir den Fahrgast und eine Begleit-
person kostenlos, das Projekt wird aus
Spenden finanziert.

SQM_SERVICE



Fotos: Samariterbund (2), APA, Birgit Pichler
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Schéne Jugenderinnerungen
Ottwien Traussnigg aus Worgl beglei-
tete mit seiner Frau Margit ihre gute
Bekannte Erika im Jahr 2021 zu den
Krimmler Wasserfillen: ,Erika hatte
schone Jugenderinnerungen an die
Gegend, die sie auch oft mit ihrem
Mann besucht hat. Die Abwicklung der
Wunschfahrt hat tadellos funktioniert.
Vom Waldparkplatz hatten wir eine
grandiose Aussicht. Danach sind wir
noch in einem Gasthaus eingekehrt. Er-
ika war sehr gliicklich und ist an diesem
Tag richtiggehend aufgebliiht, sie hat
danach noch oft von diesem Ausflug ge-
sprochen. Es war ein rundum gelungener
Ausflug voll gelebter Menschlichkeit!“

Auf der Reise entwickeln die Fahrgéste
oftmals ungeahnte Kréfte, und ihre
Freude ist unermesslich, weifs Chris-
tiane Brunner, DGKP und langjdhrige
erfahrene ehrenamtliche Wunsch-

SQM_SERVICE

fahrt-Begleiterin: ,Wir leisten somit
einen Beitrag fiir schwer erkrankte
Menschen, der ihre Lebensqualitit
noch einmal deutlich anhebt. So ein
Erlebnis ist kaum in Worte zu fassen!®

Die bislang schon zahlreich vorhande-
nen Kooperationen mit Krankenhé&u-
sern und Pflegeeinrichtungen sollen
weiter ausgebaut werden, um potenziel-
le neue Fahrgiste anzusprechen. ,,Herz-
lichen Dank an alle Ehrenamtlichen,
ohne die unser Wunschfahrt-Projekt
gar nicht moglich wire®, so Gerhard
Czappek, Geschiftsfiihrer Samariter-
bund Tirol, abschliefRend. ,Wir freuen
uns sehr iiber den neuen Standort und
auf noch mehr Wunscherfiillungen in
den westlichen Bundeslindern. e

Anja Schmidt

»
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Erfiillen auch Sie mit einer
Spende letzte Herzenswiinsche!

Kontoinhaber:
Arbeiter-Samariter-Bund Osterreichs
Bundesverband

IBAN: AT04 1200 0513 8891 4144
BIC: BKAUATWW
Verwendungszweck: Wunschfahrt

Alle Informationen zur Wunschfahrt
und zu den Spendenmaglichkeiten
finden Sie unter:
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[=] 34

www.wunschfahrt.at

1l



Nachhaltig
shoppen im

Samarlterlade

in Niederosterreich zwei
Second-Hand-Shops mit

neuwertigen Alltagsgegenstinden. iy

Im Burgenland kamen zwei

3 o 0 o .-;.“.r VI ¥, Hx"‘ z
weitere dazu - speziell fir Kinder.”’ /@54

S eit dem Jahr 2009 gibt es in Purkers-
dorf den Samariterladen (Kurzbe-
zeichnung: SamLa). Dort werden Mobel,
Kleidung, Geschirr, Biicher und andere
Alltagsgegenstdnde zu fairen Preisen ver-
kauft. 2011 gab es dafiir den ,,Lowenherz
Preis“ des Landes Niederosterreich fiir
kommunale Sozialprojekte. 2019 wurde
eine Filiale in Ebreichsdorf eroffnet.

»,Die Waren kommen durch Wohnungs-
raumungen, Sachspenden von Firmen
oder aus Privatbesitz zu uns®, sagt SamLa
Purkersdorf-Leiter Herbert Willer. ,An
beiden Standorten werden auch Altkleider
gesammelt. Die werden von uns sortiert
und die schonen verwertbaren Sachen in
unserer Boutique verkauft. Unverkiufli-
che Altkleider konnen zu Ddmmstoffen
oder Putzfetzen verarbeitet werden.”

Das gesamte Sortiment besteht aus
funktionellen Dingen, die ihre ehemali-
gen Besitzer nicht mehr benétigen und

P .

e Y

die im SamLa ein zweites Leben bekom-
men. Auf diese Weise werden wertvolle
Produkte erhalten, wihrend gleichzeitig
die Energie eingespart wird, die fiir die
Herstellung neuer Waren aufgewendet
werden miisste.

»In wirtschaftlicher, sozialer und um-
welttechnischer Hinsicht niitzt diese
Form der Nachhaltigkeit uns allen®,
erklart Willer.

Second-Hand fiir Kinder

Dariiber hinaus wurden nun zwei
Samariterldden ero6ffnet, die auf Spiel-
und Kinderwaren spezialisiert sind. Die
SamLa kids-Shops in Mattersburg und
Neusiedl bieten im Burgenland neben
Spielwaren und Biichern eine grofe
Second-Hand-Auswahl an Kleidung
und Schuhen sowie Jacken, Hauben und
allerlei weiteren Utensilien, die von Kin-
dern und Jugendlichen zu allen Jahres-
zeiten gebraucht werden.

e

SamLa-Geschaftsfiihrer Herbert Willer.

Wer dort einkauft, schont nicht nur sein
Budget, sondern auch Ressourcen. So
werden z. B. in der Produktion neuer
Kleidungsstiicke enorme Mengen Wasser
verschwendet — fiir die Herstellung eines
einzigen Baumwoll-T-Shirts 2.700 Liter,
das sind rund 15 volle Badewannen.

Fast drei Viertel des Wassers, das von
Textil-Farbereien verwendet wird, wird
oft ungefiltert und illegal in Fliisse ein-
geleitet. Die Chemie schadigt das lokale
Okosystem und die Gesundheit der Men-
schen, die das Flusswasser zum Fischen,
Waschen oder sogar Trinken niitzen.

Jedes Kleidungsstiick, das nicht neu
produziert werden muss, ist somit ein
aktiver Beitrag zum Umweltschutz. Au-
fRerdem sinkt bei gebrauchten Textilien
mit jedem Waschen die Schadstoffbelas-
tung - gerade bei Kinder- und Babyklei-
dung ein wichtiger Zusatznutzen.

Dazu Katrin Mahlstedt vom SamLa

kids im Burgenland: ,,Es kommen
immer mehr Eltern in unsere Geschaf-
te, die sich ganz bewusst fiir einen
Second-Hand-Einkauf entscheiden. Fiir
diese Familien steht nicht das Geld-
sparen im Vordergrund - sondern der
Anspruch, so nachhaltig und 6kologisch
wie moglich einzukaufen. Und damit
sind sie bei uns genau richtig!“ @

Georg Biron

SQM_REPORT
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| Dexter und Hummel

Die Waisen-Hundin
als Lebensretterin s

|((

wurde in
Griechenland aus dem Mill
gerettet und wird nun selbst in
Karnten zur Rettungshiindin
ausgebildet.

Welpe ,Humme

D er Start ins Leben war fiir Hummel
alles andere als einfach: Gemein-
sam mit ihren Geschwistern wurde die
kleine Hiindin kurz nach ihrer Geburt
in einer Miilltonne entsorgt. Engagierte
Tierschiitzer:innen vom Verein ,Paws
with Love® ist es zu verdanken, dass
das Tier gerettet und im Herbst 2022
von Griechenland nach Osterreich ge-
bracht werden konnte. Hummel hat die
Odyssee gut iiberstanden und lebt heu-
te quietschvergniigt bei einer Kéarntner
Familie in Ferlach.

,Es war Liebe auf den ersten Blick!, er-
innert sich Frauchen Bettina Odreitz an
das Kennenlernen. ,,Aber nicht nur bei
mir: Mein Partner hat schon einen Hund,

beim gemeinsamen Trainirigz., - =
: . -
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unseren Labrador Dexter. Auch der hat
Hummel sofort ins Herz geschlossen.
Damit war klar: Das kleine Energiebiin-
del passt perfekt zu uns!“

Verstirkung fiir die
Rettungshundestaffel

Dexter ist iibrigens kein gewohnlicher
Hund, sondern mit seinen acht Jah-
ren ein erfahrener Stoberhund bei der
Samariterbund Rettungshundestaffel
Kéarnten. Hummel wird nun in die
FufSstapfen (oder besser gesagt: Pfoten-
abdriicke) ihres vierbeinigen Mitbe-
wohners treten und ebenfalls eine Aus-
bildung zum Stoberhund machen. Zwei
Jahre wird das dauern, gut zwei Mal in
der Woche wird dafiir trainiert. Und bis
jetzt macht sich die Nachwuchs-Such-
hiindin ganz wunderbar. ,Hummel ist
neugierig, selbstbewusst und intelli-
gent“, weiff Bettina Odreitz. ,Und in
Dexter hat sie ein grofSartiges Vorbild.

“

-y
A
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Happy End nach Odyssee: Hummel hat
in Kérnten eine neue Heimat gefunden.

Was immer er macht - die Kleine macht
es ihm nach.”

Hollywood-reifes Happy End

Aktuell verfiigt die Rettungshundestaffel
Kérnten {iber 40 Hunde verschiedener
Rassen. Wenn die Ausbildung abgeschlos-
sen ist, kann sich Hummel gemeinsam mit
ihnen an der Suche nach vermissten Per-
sonen beteiligen und so vielleicht sogar
selbst zur Lebensretterin werden.

Franz Blatnik, Staffelkommandant und
Einsatzleiter der Rettungshundestaf-

fel Karnten, freut sich jedenfalls sehr

tiber das Hollywood-reife Happy End in
seinem Team: ,Bei Hummel ist der Name
Programm — ein echter Wirbelwind. Mit
der Hilfe ihrer engagierten Hundefiihrerin
wird sie sich bestimmt zu einer tollen Ver-
starkung fiir unsere Staffel entwickeln.“ @

Franziska Springer
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Sorgen Sie vor!

Gehoren Sie auch zu den Men-
schen, die ihr Auto regelméafiiger
zur Inspektion schicken als den
eigenen Korper? Damit waren
Sie nicht allein — Osterreich ist

leider ein Land der Vorsorgemuffel.

Dabei wire die etablierte Gesun-
denuntersuchung ein wichtiger
Baustein im personlichen ,Health-
Management*®. Je friiher Krankhei-
ten entdeckt werden, desto besser
sind die Heilungschancen. Das gilt
fiir Zivilisationskrankheiten wie
Herz-Kreislaufbeschwerden oder
Diabetes genauso wie fiir Krebser-
krankungen.

In Osterreich kénnen alle sozi-
alversicherten Personen ab 18
Jahren 1 x im Jahr zum Gesund-
heits-Check gehen - gratis!

Mit relativ wenig Aufwand (die
Vorsorgeuntersuchung kostet
lediglich etwas Zeit) erhalten sie
dadurch wichtige Informationen
iiber ihren Gesundheitszustand.
Ich lege Thnen ans Herz, diesen
Service in Anspruch zu nehmen:
Gehen Sie nicht erst dann zum
Arzt, wenn es irgendwo zwickt,
sondern helfen Sie selbst aktiv
mit, etwaige Krankheiten im
Friihstadium zu erkennen. Thr
Korper wird es Thnen danken!

Bundeschefarzt Prof. Dr. Michael Gruska
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Franz Schnabl (2. von re.) verabschiedet
einen Hilfskonvoi fur die Ukraine.

Samariterbund-Prasident Franz Schnabl hebt das Engagement
fur die Menschen in und aus der Ukraine hervor und spricht von
einer ,Hilfe auf drei Ebenen®, die rasch Wirkung gezeigt hat.

ie Sdulen unserer Wertegemein-

schaft — Freiheit, Frieden und

Menschenwiirde - sind am 24.
Februar 2022 durch Russlands Angriff
auf die Ukraine massiv erschiittert wor-
den®, sagt Franz Schnabl, Préisident des
Samariterbundes. ,,Die Bilder, die uns
seither aus der Ukraine erreichen, erfor-
dern Solidaritdt und humanitare Hilfe.
Bereits am 5. Marz 2022 starteten zwei
LKWs, drei Pick-ups und ein Begleit-
fahrzeug in Richtung slowakisch-uk-
rainische Grenze. Mit an Bord: vor
allem Decken, Polster, Handtiicher,
FFP3-Masken, Hygieneartikel und Ba-
bysachen. Durchgefiihrt wurde der Ein-
satz von der internationalen ASB-Kata-
strophenhilfeeinheit Samaritan Austria

— Rapid Response Team (SA-RRT).

»Wir haben eine grofSe Menge an Ver-
bandsmaterialien zur Verfiigung gestellt,
die durch das Innenministerium im Rah-
men des EU-Zivilschutzmechanismus
koordiniert und den ukrainischen Behor-
den iibergeben wurden®, so Schnabl.

GrofB3e Unterstiitzung

durch Ehrenamtliche

Es werde ,Hilfe auf drei Ebenen” geleis-
tet, so Schnabl: ,Da ist zundchst einmal
die Hilfe vor Ort, in Kooperation mit
,Nachbar in Not‘ und gemeinsam mit
lokalen Partnern wie etwa dem Léander-
biiro Ukraine des deutschen Samariter-
bundes und dem HADC (Humanitarian
Aid and Development Centre). In Oster-

,Der Krieg in der Ukraine erfordert
e,

unsere Solidaritat und Hilfe,
Mein Dank gilt den vielen ehrenamtlichen
Mitarbeiter:innen fur ihren Einsatz.”

reich waren uns von Anfang an einer-
seits die Vorbereitung auf das Eintreffen
der Gefliichteten - in der Hauptsache
Frauen und Kinder - und weiters ihre
langerfristige Unterbringung in passen-
den Unterkiinften ein Anliegen.”

Andreas Balog, Mitglied der Samariter-
bund-Geschéftsleitung, ist personlich
in die Ukraine gereist, um sich selbst
ein Bild zu machen: ,Wenn Menschen
von Katastrophen, Kriegen und Kon-
flikten betroffen sind und in Armut
leben, leistet der Samariterbund jedes
Mal schnell und unbiirokratisch Hilfe.
Die Lage in der Ukraine ist prekdr. Wir
miissen unser Engagement in den
nidchsten Monaten weiter ausbauen.” @

Georg Biron

SQM_REPORT
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Jugend am Wﬂk—Geschéﬁsthrgri'BrigiEe Gottschall-Mdller und Gerald Fitz, Geschaftsfuhrer
beim Samariterbund, erzahlen, warum sie eine Rettungssanitater:innen-Ausbildung gemacht haben.

chriftsteller Henry Miller hat

geschrieben: , Leben ist das,

was uns zustofit, wihrend wir
uns etwas ganz anderes vorgenommen
haben.” Und in manchen Féllen muss
dann eine Rettungskette in Gang ge-
setzt werden. Da ist es wichtig, in den
Héanden von Sanitédter:innen zu sein,
die genau wissen, was sie tun, weil sie

eine professionelle Ausbildung hinter
sich haben und Erfahrung in Sachen
Erste Hilfe mitbringen.

Der so genannte Zufall wollte es, dass
zwei engagierte Menschen, die sich im
Vorstand der SWO (Sozialwirtschaft
Osterreich) um Belange der Sozial- und
Gesundheitsunternehmen kiimmern,
iiberraschend bei einer Samariter-
bund Rettungssanitidter:innen-Aus-
bildung wiederfanden: die Jugend

am Werk-Geschiftsfiihrerin Brigitte
Gottschall-Miiller und Gerald Fitz, Ge-
schiftsfiihrer beim Samariterbund.

Unabhingig voneinander hatten sie
die Idee, diese Ausbildung zu machen,
welche sie mittlerweile erfolgreich
abgeschlossen haben.

,Ich bin in meiner Arbeit normalerweise
nicht so nahe an der Basis dran, und

es ist sehr schon, fiir Menschen in Not
etwas zu machen und das Ergebnis
sofort sehen zu konnen®, begeistert sich
Gottschall-Miiller. Der Impuls fiir den
Entschluss, ,ehrenamtliche Rettungs-
sanitdterin zu werden, war ein Unfall
im Privatbereich, bei dem ich den

In der ASBO Gruppe 915 (von 1i.):

Brigitte Gottschall-Muller, Gerald Fitz, und Herbert ,Happy“ Hofmann.

Beginn der Rettungskette miterlebte
und davon sehr beeindruckt war. Ich
empfehle jedem, so eine Ausbildung zu
machen. Jeder Mensch, der hilft, ist ein
kleiner Baustein fiir eine bessere Welt.
Man bekommt eine andere Perspektive
und hat deutlich mehr Bodenhaftung.”

Gerald Fitz hat im Rahmen seiner Tatig-
keit beim Samariterbund mit Menschen
im Rettungswesen viel zu tun: ,,Neben
dem Aspekt der Menschlichkeit war fiir
mich der professionelle Zugang und die
Basisarbeit entscheidend. Ich wusste
bereits vorher, dass von unseren Sanis
in allen Bundeslandern Grofsartiges
geleistet wird, aber jetzt habe ich vor
ihren Einsdtzen noch mehr Respekt.”

Herbert ,,Happy“ Hofmann, Obmann
der Wiener Samariterbund Gruppe
Rudolfsheim-Fiinfhaus, findet treffende
Schlussworte: ,Ich finde es sehr gut,
wenn Menschen aus Geschéftsfiihrun-
gen und dem Management ihr iibliches
Arbeitsumfeld verlassen, um hautnah
zu erleben, wie es draufien auf den
Strafen zugeht.“ @

Georg Biron
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Selbstbewusstsein

stdrken und Spaf3 habenA.

Im westafrikanischen Staat Niger sollen Madchen einen besseren Zugang zur
Gesundheitsversorgung erhalten und in ihren Rechten gestarkt werden. Ein neues Projekt des
Samariterbundes, gefordert durch das Sportministerium, unterstiitzt die Teilnahme am
Schulsport fiir Madchen durch die Griindung von Ful3ballteams.

ahoua, als eine der acht Regionen

des Nigers, liegt im mittleren Wes-
ten, die gleichnamige Hauptstadt zdhlt
zu den grofSten Stadten des Landes.
Mehr als eine halbe Million Menschen
in der Region sind von einer Ernah-
rungskrise betroffen, die durch den
Klimawandel stetig zunimmt.

Bereits seit einigen Jahren setzen sich
die Republik Niger und ihre Entwick-
lungspartner:innen dafiir ein, Frauen
und Madchen den Zugang zu Gesund-
heitseinrichtungen zu erleichtern und
ihre Rechte zu stiarken. Die Ausiibung
von Sport ist dabei ein zentraler Faktor.
Im Rahmen eines neuen Projektes, das
der Samariterbund in der Stadt Tahoua
umsetzt, sollen Mddchen gezielt an den
FufSballsport herangefiihrt werden.

16

Sport fordert Teamgeist

Sport geniefit im Niger einen hohen
Stellenwert, und auch schulsportlichen
Aktivitdten wird grofSe Bedeutung
beigemessen. Fuf$ball gehort zu den
beliebtesten Sportarten im Niger, die
Frauenmannschaften des Landes neh-
men an afrikanischen und internationa-
len Turnieren teil.

Im Rahmen des Projektes sollen
MidchenfufSballteams gegriindet

und bestehende Gruppen unterstiitzt
werden. Der Bau eines Sportplatzes fiir
Midchen in Tahoua soll den Zugang zu
Trainingsmoglichkeiten verbessern und
einen sicheren Ort schaffen, um Sport
zu treiben.

»,Das Projekt zielt darauf ab, die Teil-

nahme von Mddchen am Sport im schu-
lischen Umfeld zu erhéhen, um Gesund-
heit und Wohlbefinden zu fordern®, fasst
Andreas Balog, Samariterbund-Ge-
schiftsfiihrer, die Beweggriinde des
Vorhabens zusammen. ,Zudem lernen
die Schiilerinnen, Geschlechterstereo-
typen zu hinterfragen und ihr Selbstbe-
wusstsein zu stiarken. Aber es geht auch
darum, den Teamgeist zu fordern und
einfach nur Spaf zu haben.”

Das Projekt, das im Dezember des Vor-
jahres gestartet ist, soll in den geplanten
13 Monaten seiner Laufzeit auch das
Lehrpersonal miteinbinden. Fiinf Lehr-
krifte werden in den Bereichen FufSball
und Sportcoaching geschult und erhal-
ten Weiterbildungen im Bereich gender-
und inklusionssensible Lehrmethoden.

SQM_REPORT
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Sport genief3t im nger einen hohen Stellenwert und auch \"‘a. ﬂ,...r' -3
schulsportlichen Aktivitaten wird groBe Bedeutung belgemessen e
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Schulbildung erfolgreich - davon fiinf Prozent mit Behinderun- Nachmittag auf dem Sportplatz trainiert.
abschlieBen gen — zugutekommen. Menschen mit Wettkdmpfe zwischen den einzelnen
Sportliche Aktivitdten und neue Schul- Behinderungen sind im Niger mit vielen Gruppen werden organisiert, Abschluss-
materialien tragen auch dazu bei, dass Vorurteilen und physischen Barrieren feiern im Beisein der Eltern férdern den
die Maddchen regelmifig in die Schule konfrontiert und besonders Madchen Zusammenhalt innerhalb der Teams®,
gehen und ihre Ausbildung erfolgreich oftmals von Sportaktivitdten ausge- fasst Andreas Balog den weiteren Ablauf

abschliefSen konnen.

»,Die Unterstiitzung von Bildungsstitten
allgemein und besonders von Schiile-
rinnen im Bereich Sport, Bewegung und
Spiel soll diese motivieren, die Schule
zu besuchen®, meint Barbara Schlichtin-
ger, Projektleitung fiir Humanitére Hilfe
und Entwicklungszusammenarbeit des
Samariterbundes.

»Im Rahmen sportbezogener Projekte
konnen sich Madchen Kenntnisse fiir
eine gesunde und aktive Lebensfiihrung
aneignen sowie Fertigkeiten fiir das
Berufsleben und in weiterer Folge Fiih-
rungskompetenzen, die fiir den gesell-
schaftlichen Fortschritt erforderlich sind.”

Das Team (Lehrpersonal, Behordenvertreter:innen und
Mitarbeiter:innen des ASB Niger) bei der Bedarfserhebung.
Inklusives Training .

In einem ersten Schritt wurden bereits

zehn teilnehmende Schulen in Tahoua

ausgewdhlt und ihr Bedarf an Ausriis- schlossen. In Zusammenarbeit mit zusammen. ,,Mit diesem Projekt zeigen
tung und Materialien ermittelt. Danach einer lokalen Organisation werden die wir einmal mehr, wie nachhaltig und
gilt es, einen geeigneten Sportplatz in spezifischen Bediirfnisse dieser Mad- facettenreich der Zugang zu Bildung
der Stadt zu finden und diesen je nach chen ausgewertet und die Aktivitdten gestaltet werden kann®. @

Situation entweder zu sanieren oder neu  entsprechend angepasst.

zu errichten.

Konkret soll das Projekt 400 Mad- »Sobald sich die Teams gegriindet haben, Anja Schmidt
chen im Alter von neun bis 18 Jahren wird auflerhalb des Kernunterrichts am
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Der treue Begleiter

Ein Sturz oder ein Schwindelanfall knnen unverhofft
auftreten. Rasche Hilfe ist da W|cht|g

James, das neue Modell der S-am?.rlterbund Notrufgerate,
bietet hier Sicherheit. Zufriedene Kund:innen berichten

1
Uber ihre positiven Erfahrunge.n . 5

D ie neue Notrufuhr des Samariter- ist das Lager aber wieder aufgefillt, so
bundes erfreut sich grofSer Beliebt- Alfred Gschwandtner von den Samariter-
heit. Die Nachfrage in den vergangenen bund-Notrufsystemen.

Monaten war enorm — kurzfristig kam

es zu Lieferengpéssen. ,,Mittlerweile Die James-Notrufuhr hebt sich von

anderen Gerdten durch ihre Zuverlassig-
keit im AufSenbereich dank GPS-Ortung
und einfacher Bedienung ab. Doch eines
der wichtigsten Kriterien, warum sich
so viele Senior:innen und ihre Ange-
horigen fiir James entscheiden, ist das
moderne und schicke Design. Umfragen
haben gezeigt, dass genau dieser Aspekt
vielen sehr wichtig ist. Funktionen wie
z.B. der integrierte Schrittzdhler sind
weitere Griinde, warum sich die Notru-
fuhr so grofSer Beliebtheit erfreut. Viele
Senior:innen berichten: ,Die Funktion
motiviert und spornt an, sich mehr zu
bewegen!“ Die Uhr ist somit der ideale
Begleiter fiir Menschen, die bis ins hohe
Alter aktiv bleiben wollen.

Der Samariterbund hat nachgefragt
Die Zufriedenheit unserer Kund:in-

nen steht an erster Stelle. Regelméafig
werden daher Umfragen durchgefiihrt,
um herauszufinden, wo noch Verbesse-
rungspotenzial besteht. Die Kund:innen
freuen sich vor allem {iber die neuge-
wonnene Freiheit. Angehorige schitzen
es, ihre Liebsten in Sicherheit zu wissen.

Frau Wilfinger - James-Kundin der

Frau Rumpold trdgt ihren
o
N | neuen James stolz zur Schau.

ersten Stunde - berichtet: ,Ich bin noch
sehr aktiv! Tdglich mache ich meine
Turniibungen, und auf meine téagliche
Runde zum Supermarkt mochte ich

auch bei Schlechtwetter nicht verzich-
ten. James gibt mir die Sicherheit, dass
immer jemand schnell zur Stelle ist,

falls mal etwas passiert.“ Auch Frau
Rumpold meint: ,Oft geht’s schnell. Ein
falscher Tritt, und schon liegt man am
Boden - und keiner hort mich. Das war
immer meine grofite Angst. Es ist besser,
man sorgt vor! Ein spontaner Besuch

bei Bekannten oder ein Abstecher ins
Shopping-Center — mit meinem neuen
James fiihle ich mich wieder unabhéngig.
Dieses Gefiihl ist unbezahlbar.“ @

Florian Schwenkkrauss

Unsere Notrufsysteme sind jetzt
auch in der Steiermark verfiigbar.

Alle Informationen finden Sie unter
der Telefonnummer +43 1 89 145-161
oder auf unserer Website:

Fotos: Samariterbund (2)

www.samariterbund.net/notrufsysteme
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Fotos: KURIER/Dusek (1), Samariterbund (Trophie)

#samaritergepflegt

Der Samariterbund hat sich zur Aufgabe gemacht, Lebensraume fiir Senior:innen zu schaffen
und stellt dabei die personlichen Bediirfnisse der Bewohner:innen in den Mittelpunkt.

D er Samariterbund hat osterreich-
weit ein breites Pflegeangebot. Ne-
ben den betreuten Wohnungen in Karn-
ten gibt es Pflegekompetenzzentren

im Burgenland und in der Steiermark,
Tageszentren, betreubare Wohnungen,
Senioren-WGs, mobile Pflege, 24-Stun-
den-Betreuung, Essen auf Radern und
diverse Notrufsysteme.

Das #samaritergepflegt-Pflegekonzept
wird sich auch in Zukunft stetig an den
Bediirfnissen unserer Senior:innen
orientieren und sich an die verdnderten
Gegebenheiten anpassen. ,,Als einer der
grofSten Dienstleister im Gesundheits-
und Pflegebereich hat der Samariter-
bund grofSe Verantwortung gegeniiber
den Menschen. Und diese nehmen wir

m feierlichen Rahmen von Toni Mor-
walds ,,Palazzo“-Dinnershow wurde
zum 29. Mal der Kurier Werbe-Amor
2022 in Gold, Silber und Bronze ver-
liehen. Unser Team konnte es kaum
glauben, als das Siegersujet verkiindet
wurde. Voller Stolz wurde der Preis
entgegengenommen.

sunsere Freude ist riesig, dass wir mit
dem brisanten Thema der Pflege in der
lauten Welt der Werbung durchgedrun-
gen sind. Vor allem, dass es gelungen
ist, das Samariter-Pflegekonzept so klar
in Wort und Bild darzustellen. Nichts

SQMVL_INTERN

passt hier besser als die Auszeichnung
mit dem Gott der Liebe®, so Geschafts-
fiihrer Andreas Balog.

Als einer der grofSten Dienstleister im
Gesundheits- und Pflegebereich hat der
Samariterbund grofle Verantwortung ge-
geniiber den Menschen. Mit der aktuel-
len Kampagne #samaritergepflegt wollen
wir wachriitteln. Pflege zu bendtigen,
heifdt nicht sich aufzugeben, sondern mit
Unterstiitzung sein Leben weiterzuleben

- und das selbstbestimmt. @

Florian Schwenkkrauss

ernst®, erklart Franz Schnabl, Prasident
des Samariterbundes. Ganz nach der
#samaritergepflegt-Philosophie wird
ein grofSer Wert auf die Gestaltung des
Lebensumfeldes der Bewohner:innen
gelegt. ®

Martina Vitek-Neumayer

Und so sieht er aus, der

gewonnen Werbe-Amor in Gold.
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#samaritergepflegt

Vom Espresso Italiano

bis zum Lamourhatscher

»Mit 66 Jahren, da fangt das Leben an ...“ Ein Schlagertitel, der das Lebensgefiihl

im Villacher Haus Perau treffend beschreibt. Die Bewohner:innen dieser wunderbaren

Einrichtung sind lebensfroh, unternehmungslustig und duBBerst selbstbewusst.

Das Besondere dabei: Fast alle sind tiber 75 Jahre.

/f};
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Im Haus Perau fUhlt sich
Adelheid Egger so richtig

eunzehn Bewohner:innen leben
derzeit im Haus Perau. Kleine,
schmucke Wohnungen, ein hiibscher
Gemeinschaftsgarten mit Sitzgelegen-
heiten und ein liebevoll eingerichteter
Gesellschaftsraum gehoren zu diesem
Lebens(t)raum. Das grofie Plus: Der
Samariterbund tibernimmt das Alltags-
management durch Beratung, Organi-
sation und Unterstiitzung.
»Ilch bin ganz zu Beginn hier eingezo-
gen®, erzdhlt die 90-Jahrige Adelheid

20
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Egger. ,Und ich habe es noch keine Erst vor einem Monat ist Frau Ursula Jorg
Sekunde bereut. Meine Wohnung ist eingezogen. ,Ich bin noch nicht ganz
hell, an lauen Sommernachmittagen eingerichtet®, erzahlt die 74-Jahrige. Zu-
sitze ich mit einer Tasse Espresso Itali- vor lebte sie allein in einem grofSen Haus
ano am Balkon und geniefie es, mitten mit Garten.,,Mir ist alles zu viel gewor-
zu Villach zu leben.” Frau Heidi, wie den.” Uber die Entscheidung, ins Haus
sie liebevoll im Haus genannt wird, ist Perau zu ziehen, ist sie {ibergliicklich.

bei jeder Gemeinschaftsaktivitdt dabei. ,Meine Kinder wohnen ums Eck. Ich habe
Bekannt ist sie als leidenschaftliche hier mein kleines Reich. Das brauche ich,
Tanzerin. ,Jetzt gehen halt nur mehr da ich ein Freigeist bin.“ Dass die Samari-
die langsamen Lamourhatscher, verrdt  terbund Betreuer:innen bei ihr regelma-
sie mit einem Schmunzeln. Rig vorbeischauen, schitzt sie besonders.

SQMVL_INTERN
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Manuela Unterrainer immer gerne Zeit.

Mit ihren 95 Jahren zahlt Frau Moser

zu den dltesten Bewohner:innen. Thre
Backkunst ist im Haus legendar. Haus-
leiterin Manuela Unterrainer schwarmt
vor allem vom kostlichen Gugelhupf. ,,Es
ist grofSartig, wie die Hausgemeinschaft
hier funktioniert. Wir haben stets einen
Blick auf das Geschehen im Haus und

Die Berater:innen kennen die Sorgen

der oft Uberforderten Angehérigen und

stehen ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

SQMVL_INTERN

kommen auf ein Tratscherl vorbei. Wir
unterstiitzen, wenn es notwendig ist.
Sonst motivieren wir zum eigenstandi-
gen Leben®, so die Hausleiterin. @

Martina Vitek-Neumayer

i i
Stefanie Moser ist fiir ihre Kochktinste §

’ v
im ganzen Haus bekannt
= am

Samariterbund Haus Perau:
Mietwohnungen mit moglicher
Alltagsbetreuung

Seebacher Allee 40, 9500 Villach
Telefon: +43 4242 25 250-25

www.samariterbund.net

Endlich ,Alles Clara“l

In Osterreich ist Pflege (leider) noch
immer iiberwiegend ,,Privatsache®.
Rund 950.000 Menschen in Osterreich
sind in die Betreuung oder Pflege
Angehoriger involviert — 75 Prozent
davon sind Frauen. Die Belastung ist
grofS, denn knapp die Hélfte davon ist
zusdtzlich noch berufstatig. Deshalb ruft
die ERSTE Stiftung mit der App ,,Alles
Clara“ ein neues Entlastungsangebot
fiir pflegende Angehorige ins Leben. Der
Samariterbund ist mit seiner Expertise
mit an Bord.

Die App verbindet pflegende Angeho-
rige mit Expert:innen aus Pflege und
Psychologie und das unkompliziert und
kostenlos. Virtuelle Raiume bieten einen
Ort, um sich auszutauschen und auf ein-
fachem Weg Handlungsempfehlungen
und Informationen rund um das Thema

Pflege einzuholen. Das Projekt befindet
sich noch in der Pilotphase, daher ist der
Zugriff auf die App in der derzeitigen
Phase nur fiir Mitarbeiter:innen be-
stimmter Unternehmen moglich. Wah-
rend der Pilotphase kommen laufend
weitere Unternehmen dazu. @

Florian Schwenkkrauss

Alle Infos zu ,Alles Clara“ gibt hier:

www.alles-clara.at
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Ein wahres
Multitalent!

Nichts ist selbstverstandlich. Taglich
sehe ich, wie schnell sich Lebensum-
stinde dndern konnen®, erzihlt Thomas
Kienberger vom Samariterbund Salzburg.

Der 48-jdhrige arbeitet seit 2015 in
der Fliichtlingsbetreuung. Aktuell ist
er Hauptansprechpartner der Grund-
versorgungsquartiere im Flachgau.
Seine langjahrige Erfahrung gilt unter
den Kolleg:innen als Gold wert. ,,Die
Bewohnerinnen und Bewohner auf ein
eigenstindiges Leben in Osterreich vor-
zubereiten, ist letztendlich immer das
Ziel“, so Thomas. Eines verrit er uns
noch: ,,Meine Arbeit macht mich selbst
viel zufriedener.” @
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mit der Natur| *

T inmal idyllisch und naturnah
Jd—JUrlaub machen? Dann ist das Na-
W turfreunde Wildwasserzentrum in den

i Wildalpen das Richtige. Der Standort
liegt direkt neben der tiirkisblauen Salza,
umringt von wundervollen Bergen. Es
besteht die Moglichkeit, in einem Apart-
ment mit Flussblick, in einem Zimmer im
Stammhaus (ganzjdhrig geoffnet aufer

;. ! ¥

Oktober) oder am Campingplatz (geoff-
net von Mitte Mai bis Ende September)
zu ibernachten und zu entspannen!

Neben dem Wassersport gibt es weitere
Freizeitaktivitdten: Tennisplatze und
Radfahrmoglichkeiten, ein Freibad, ein
Hallenbad mit Waldsauna und gut mar-
kierte Wanderwege.

~ el
» i

Jede Menge Action

im Wildwasserzentrum

" B Wildalpen der Naturfreunde

Naturfreunde
Wildwasserzentrum Wildalpen

Moritz Merkl und Viktoria Bagotai
Sdusenbach 8, 8924 Wildalpen
Tel. +43 (0)664 852 17 22

oder +43 (0)664 852 17 39

wildwasserzentrum.naturfreunde.at

Fotos: Samariterbund Salzburg (1)




Fotos: Samariterbund/Lipinsky (2)

Samariterbund
Katastrophenhilfe

M ein Freund hat mir den Samariter-
bund empfohlen. Natiirlich habe
ich auch im Internet recherchiert. Beim
Katastrophenhilfsdienst bin ich hell-
horig geworden®, erzahlt Sami, der eine
HTL im Bereich Maschinenbau absol-
vierte. Der Bereich hat vielversprechend
geklungen: viel Technik, Einsatziibun-
gen, Materialchecks und Biiroaufgaben.

Das Bewerbungsgespréch verlief gut, er
wurde dem Samariterbund, Abteilung
Einsatz, zugewiesen. Das Aufgaben-
gebiet ist vielfiltig: Es reicht von der
technischen Wartung von Geréten {iber
Lagerarbeit bis hin zu Vorbereitungen
von Einsatziibungen in der internationa-
len Katastrophenhilfe. ,Vom ersten Tag
an war ich gut im Team integriert. Ganz
toll ist, dass ich bei ganz vielen Entschei-
dungsfindungen dabei sein darf. Da habe
ich schon wahnsinnig viel gelernt. Und
ich bin noch keine Minute stillgestan-
den.” Schon jetzt weifk der 20-Jdhrige,
wohin sein Weg nach dem Zivildienst ge-
hen soll. ,Ich plane, auf die TU zu gehen.

SQMVL_INTERN

Technik in Kombination mit Wirtschaft
hat es mir angetan.”

Aktuell findet Sami seine Aufgaben im
GrofSlager des Samariterbundes beson-
ders spannend. Kommt es zu einem
Real-Einsatz, so muss im Lager alles
~ready to go“ sein. Equipment, Fahrzeu-
ge, Erste Hilfe-Materialien — alles muss
gepriift und fertig fiir den Einsatz sein.

Bl und noch keine Minute bereut.

Zivildienst beim Samariterbund

Der Samariterbund zdhlt zu den gréfSten
Zivildienst-Tridgerorganisationen in Os-
terreich. Ob im Rettungs- und Kranken-
transport, beim Ausliefern von Essen auf
Ridern-Meniis oder in der Betreuung
von Pflegebediirftigen, Wohnungslosen
und Fliichtlingen - Zivildienstleistende
unterstiitzen tatkraftig die soziale Mis-
sion des Samariterbundes.

Es gibt Osterreichweit die Moglichkeit,
den Zivildienst beim Samariterbund zu

absolvieren. @

Martina Vitek-Neumayer

Alle Infos zum Zivildienst auf:

www.samariterbund.net/zivildienst
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Jasser ist mein
Element”

Schwimmen ist fiir Safia El-Hadidi Sport und Sinn-
stiftung in einem. Die 22-jahrige Wienerin ist ehren-
amtliches Mitglied bei der Wasserrettung des
Samariterbundes. Bei Wettkampfen sehr erfolgreich,
schatzt die Naturwissenschaftlerin besonders den
Zusammenhalt im Team.

Wasser ist seit jeher mein Ele-

ment®, erklart Safia El-Hadidi,
wenn es um ihre Leidenschaft, das
Schwimmen, geht. Seit ihrer frithesten
Kindheit ist sie mit dem Wassersport
verbunden, in ihrer Schulzeit war
El-Hadidi Leistungssportlerin. Mit 16
war ihr allerdings klar, dass sie ihr

Leben in neue Bahnen lenken wollte.
»Acht Mal pro Woche Training wiahrend
der Schulzeit war einfach zu viel®, zieht
die mittlerweile 22-Jdhrige Bilanz. Bei
der Wasserrettung ist sie seit 2016 aktiv.

Nach der Matura begann El-Hadidi ein
Studium der Biomedizinischen Ana-

24
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Die Athletin beim Training

= Die Puppe wiegt rund 40 Kilogramm

und muss an die Wasseroberfldche

gebracht werden.

B s it B e el

lytik, das sie mit dem Bachelor-Grad
abschloss. Derzeit studiert die Wienerin
»Tissue Engineering und Regenerative
Medicine“ (Kiinstliche Herstellung
biologischer Gewebe) und forscht dabei
an der Schnittstelle zwischen Biologie,
Medizin und Technik. Vier bis fiinf Mal
pro Woche trainiert Safia, um fiir ihre
Aufgabe als ehrenamtliche Wasserret-
terin beim Samariterbund geriistet zu
sein. ,Ich schwimme auch so gerne, um
den Kopf freizubekommen®, erldutert
El-Hadidi den erfreulichen Zusatzeffekt
ihrer wassersportlichen Aktivititen.

Grof3e Erfolge fiir die Wasserrettung
Im Februar nahm die junge Wienerin
als Mitglied eines Teams des Samari-
terbundes an den ,Speedlivesaving in
the Alps“-Bewerben in Innsbruck teil.

SQMVL_INTERN

e i i

Foto: ASBO-Wasserrettung (2), privat (1)




e ’,

konnten die Damen- und Herenstaffeln = = J
T TV

des Samariterbundes bei den Speedlivesavin —Bewerben
T e
in Innsbruck verzeichnen. Qé :
| - e &2

Pandemiebedingt gelang es heuer zum
ersten Mal seit drei Jahren, sowohl ein
Damen- als auch ein Herren-Team zu
stellen. Trotz der international starken
Besetzung mit Athlet:innen aus Nor-
wegen, Deutschland und der Schweiz
konnte sich der Samariterbund gegen-

iiber dem Mitbewerb bestens behaupten.

Die Ergebnisse sprechen fiir sich: EI-Ha-
didi erzielte unter mehr als 100 Wett-
kampfer:innen einen dritten Platz in
der internationalen Damengesamtwer-
tung. Osterreichweit belegte sie sogar
den zweiten Platz. Der Damenstaffel
des Samariterbundes gelang es, in

der Mannschaftsgesamtwertung den
fiinften Platz zu erringen. Aus Osterrei-
chischer Sicht ist diese Leistung noch
beachtlicher: Hierbei platzierten sie sich
an dritter Stelle. Auch die Herrenstaffel
stellte ihr Kobnnen unter Beweis: In der
Mannschaftsgesamtwertung erzielte
das Team den fiinften Platz, innerhalb
der osterreichischen Teams belegten sie
sogar den zweiten Platz.

»Bei den Turnieren sind
wir ein richtiges Team*
Wettbewerbe sind fiir die Athlet:innen
ein wichtiger Ansporn, um sich mit an-
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deren zu messen. ,,Im Training kdmpft
jeder fiir sich, doch bei den Turnieren
sind wir ein richtiges Team und halten
alle zusammen®, erkldrt die Rettungs-
schwimmerin. ,Dann wird echter
Teamgeist entwickelt, und wir feuern
einander an.” Und auch das Vergniigen
kommt dabei nicht zu kurz, betont
El-Hadidi: ,,Wir sind mit Herzblut und
Spaf bei der Sache®.

Dr. Erik Teumann, Vorsitzender der
Wasserrettung und Facharzt fiir Or-
thopdadie, unterstreicht die enorme
Bedeutung von Sicherheitsmafinah-
men in und am Wasser: ,Vorrangig gilt
es, Unfille im Wasser zu vermeiden,
deshalb fiihrt die ASBO-Wasserrettung
Schwimm- und Rettungsschwimmkur-
se durch. Zudem wollen wir Expertin-
nen und Experten fiir Einséatze stellen,
und um diese im standigen Training zu
halten, werden Wettkdmpfe beschickt.
So konnen wir uns auch mit der Leis-
tungsfahigkeit anderer Rettungsorga-
nisationen messen.”

Auch der Aspekt der Sinnstiftung steht
fiir Safia El-Hadidi im Fokus, wenn es
um Notfallpravention geht: ,,Durch
unser Training sind wir bestens geriis-

a4~

Safia El-Hadidi
beim Besuch des Zoos

in Adelaide (Australien)

tet und konnen eine Rettungsaktion
automatisiert ablaufen lassen®, weifd die
erfahrene Athletin. ,Generell sollte je-
der moglichst friih, idealerweise ab dem
Kindesalter, schwimmen lernen. Dar-
iiber hinaus laden wir alle, die bereits
schwimmen kénnen, dazu ein, Kurse
fiirs Rettungsschwimmen zu besuchen.”
Den Helferschein kann man bereits
nach bestandener Priifung ab dem voll-
endeten 13. Lebensjahr erwerben.

Weltweit unterwegs

Und womit verbringt die Vielbeschaf-
tigte am liebsten ihre Freizeit? ,Ich
reise sehr gerne und besuche meine
Freunde rund um den Erdball. Meine
Teilnahme bei den Weltmeisterschaften
im Rettungsschwimmen, im Jahr 2018
in Australien und zwei Jahre zuvor in
den Niederlanden, waren pragende
Erlebnisse®, schildert El-Hadidi. Durch
ihre Teilnahme an internationalen
Wettkampfen kann die Wienerin ihre
Reiselust demnach optimal mit ihrem
Ehrenamt in Einklang bringen. In die-
sem Sinne: Auf viele weitere sportliche
Erfolge! ®

Anja Schmidt
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First-Responder-Projektes

S tartschuss fiir das First-Respon-
der-Projekt des Samariterbundes
Burgenland: In enger Zusammenarbeit
mit der Leitstelle des burgenlandischen
Rettungsdienstes, der Landessicher-
heitszentrale Burgenland, wurde eine
eigene Alarmierungsmoglichkeit fiir
dieses Projekt ermoglicht.

First Responder sind Sanitéter:in-

nen, die in ihrer Freizeit Rettungs-
dienst-Einsdtze in ihrer Umgebung
anfahren und dadurch die Zeit bis zum
Eintreffen des Rettungswagens iiber-
briicken. In der Erstphase wurden fiinf
First-Responder-Rucksicke inklusive
Defibrillator ausgegeben, weitere wer-

den in den kommenden Monaten folgen.

Rettungsdienstleiter David Fehringer ist
iiberzeugt: ,,Dank dieses Projekts kann
das Ergebnis fiir Notfallpatienten deut-
lich verbessert werden.“ Durch laufende
Evaluierung und Optimierung der Pro-
zesse soll in Zukunft noch effizienter qua-
lifizierte Erste Hilfe geleistet werden. @

KURZ UND GUT

Samariterbund Tirol:

Jahresbilanz der Motorradstaffel

Von Mérz bis November des Vor]ahres Wurden mit 51eben Einsatzmotorrddern
AR . . Redl B

und elf aus eblldeten Emsatzfahrern uber 33.000 Kilometer zurtickgelegt.

D iese Zahlen konnen sich sehen
lassen: Von Mérz bis November
des Vorjahres wurden mit sieben Ein-
satzmotorrdadern und elf ausgebildeten
Einsatzfahrern, davon acht Notfallsa-
nitdter und drei Notérzte, iiber 33.000
Kilometer von der Motorradstaffel des
Samariterbund Tirols zuriickgelegt.

Bei 16 Ambulanzdiensten, zahlreichen
First-Responder-Einsitzen sowie diver-
sen Triathlons und Radmarathons war
die Motorradstaffel vertreten. Ganze
300 Stunden im Ambulanzdienst wur-
den fleifSig abgeleistet.

Zu den Glanzpunkten des Jahres gehor-
ten der Kitzbiiheler und der Kufsteiner

Radmarathon sowie der Triathlon in
Walchsee. Bei 68 First-Responder-Ein-
sidtzen von den Standorten Kirchbichl
und Innsbruck aus konnte die Staffel
rasch vor Ort sein und medizinische
Hilfe leisten. In diesem Bereich geht es
hauptsidchlich darum, die Eintreffzeiten
des offentlichen Rettungsdienstes zu
verkiirzen und erweiterte Notfallhilfe
am Unfallort zu gewéhrleisten.

, Wir sind sehr froh iiber unsere Motor-
radstaffel, da sie uns in vielen Bereichen
hilft, speziell im Bereich First Respon-
der®, so Rettungsdienstleiter Robert Lauf.
Besonderer Dank gilt dem engagierten
Team der Motorradstaffel Tirol! @

Samariterbund Kédrnten: Neue Intensivbeatmungsgerdte fur Rettungswdadgen

D ie Rettungswigen des Samariterbund
Kérntens wurden mit hochmodernen
Turbinen-Beatmungsgeriten ausgestattet.
Mit dem neuen Intensivbeatmungsgerat
Hamilton-T1 konnen alle notfallmedizini-
schen Anforderungen jeglicher Altersgrup-
pen, von neugeborenen bis zu erwachsenen
Patient:innen, abgedeckt werden. Durch
eine Hochleistungsturbine ist die benotig-
te Beatmung unabhingig von Druckluft
jederzeit moglich.

,Um die bestmdgliche Versorgung aller
Patientinnen und Patienten im Rettungs-
dienst sowie bei Intensiviiberstellungen
gewdhrleisten zu konnen, stehen wir im

stetigen Austausch mit den Notdrztinnen
und Notédrzten. Mit der neuen Beatmungs-
maschine kann nun den stidndig wachsen-
den Anforderungen in der Notfallmedizin
nachgekommen werden®, erklart Daniel
Hager, Leiter des Rettungsdienstes.

Die Turbinen-Beatmungsgerite in den
Rettungswigen reprisentieren einmal mehr
den neuesten Stand der Technologie in pun-
cto Ausstattung. Die Sanitéter:innen des
Kérntner Samariterbundes wurden bereits
im Rahmen theoretischer und praktischer
Trainingseinheiten intensiv geschult. Dem
Einsatz der neuen Beatmungsmaschinen
steht nun nichts mehr im Weg. @
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Fotos: Samariterbund Tirol (1), Samariterbund Burgenland (1), Samariterbund Kirnten (1)
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Bilanz der Aktiongi
Wasserrettung Zell am See: |nopielen Siefy gt ]
Eisretterschulung und Eistaucherausbildung Christkind“ Fige

N s 15.689 Geschenkeflf
‘ x 7 asserretter:innen sind das ganze =3
Jahr iiber einsatzbereit. Um fiir ' Wurd en Verteilt
den Ernstfall geriistet zu sein, ist regel- 3 : :
mafliges Training unbedingt erforderlich.
Am Kapruner Klammsee fand daher eine
gemeinsame Eisretterschulung statt, an
der unter Anleitung der ASBO Wasser-
rettung Zell am See Wasserretter:innen
aus Zell und des Samariterbundes Linz,
Bundesvorstandsmitglieder und Bun-
desbeiratsmitglieder des Samariterbund
Osterreichs, Kameraden der Freiwilligen

KURZ UND GUT

In Zell am See stehen ab - " Im Rahmen der Aktion q

sofort 23 Tauch-Profis bei = " Sie Christkind“ wurden '
" i . i T e
Feuerwehr der Stadt Z?ll am See sowie or Wassorretiung Doroir xr, Weihnachtspakete kostenlos an g
der Berufsfeuerwehr Linz teilnahmen. — S

armutsbetroffene Kinder versandt.
-

Bei diinner Eisdecke iibten die Profis

erfolgreich die Rettung eingebrochener 1 : r B ereits zum zehnten Mal fand
Personen mittels unterschiedlichster r E heuer die Aktion ,,Spielen Sie
Ausriistung. Im Rahmen der Ausbildung " Christkind“ von Samariterbund und
wurde dem Leiter der Samariterbund " der Osterreichischen Post statt, bei
Wasserrettung Linz, Andreas Luxheim, .. i . der kostenlos Weihnachtspakete an
durch Obmann Franz Scherer Dank und ) ; : p = o [ armutsbetroffene Kinder verschickt
Anerkennung fiir die jahrelange Zusam- g | ol | werden konnten. Dieses Jahr wurden
menarbeit ausgesprochen. .- : 2 i ' 15.689 Geschenke abgegeben.

In Zell am See wurde dariiber hinaus _— = Sy | I ,Ich bedanke mich bei allen, die fiir
die einwdchige Ausbildung fiir Eistau- i L 4 i e ot uns Christkind gespielt haben. Ge-
cher:innen (nach TUV zertifizierten = . A v’ meinsam konnten wir iiber 15.000
Standards) abgeschlossen. Damit stehen “ Kindern zu Weihnachten eine
ebendort insgesamt 23 Taucher:innen Freude machen®, freut sich Bundes-
bereit, der Grofiteil von ihnen wurde fiir geschaftsfiihrer Reinhard Hunds-
alle Einsatzszenarien im Sommer und miiller {iber die hohe Beteiligung.
Winter ausgebildet und trainiert. ® »Die aktuelle Teuerungswelle beein-
flusst natiirlich auch die Spenden-
bereitschaft. Umso beeindrucken-
der ist die grofSe Unterstiitzung fiir
unsere Weihnachtsaktion. Es zeigt
sich einmal mehr: Gerade in Zeiten
der Krise ist die Solidaritat der
Osterreicherinnen und Osterreicher
ganz besonders grof$!“

l dem Leiter der Samariterbund -
Linz, Andreas Luxheim,
cennung fur die P e
usammnarbeit aus. FEE

Zahlreiche Unternehmen und
Schulen sammelten fiir die Aktion
und brachten die Geschenke per-
sonlich zu Samariterbund-Stand-
orten. Dariiber hinaus warben
prominente Unterstiitzer:innen
wie Schauspieler Sky Du Mont fiir

»Spielen Sie Christkind“. Auch die
Samariterjugend half wie jedes Jahr
tatkraftig mit. @

Fotos: Samariterbund Wasserrettung Zell am See (3), Samariterbund (1)
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Wer welnl we?

wenn du weiBt, wo der Igel schldft, .
dann mach mit beim Gewinnspiel! '




Origaumi-Héischer basleln!

Wenn du die Antwort weiBt, dann gehe auf die
Website
Einsendeschluss ist der 31. Mai 2023.

2u gewinnen gibt’s das Spiel Coco Crazy von Ravensburger
fir zwei bis acht Spieler:innen ab fiinf Jahren. Wer kann
sich merken, in welchen Kokosniissen sich die bunten Affen-
banden verstecken? Da wiirfeln, tauschen, drehen und raten
die Spielenden wie verriickt — und liegen doch daneben!
Wer zuerst sechs Affchen in verschiedenen Farben ergattert,
gewinnt.



== wit Hunae
Aurch di

Krise

Der erste Preis kann sich wirklich wieder sehen lassen:

GeniefBen Sie einen Stidteurlaub fiir Zwei. Wir schen- *
ken Ihnen einen Hotelscheck, der Folgendes umfasst:

3 Tage Aufenthalt mit 2 Ubernachtungen fiir zwei

Personen im Doppelzimmer inklusive Friihstiick. Zur Aus-

wahl stehen Hotels in zahlreichen beliebten Stadten.

5! PREIS

Als 2. bis 5. Preis wartet auf Sie exklusiv

unser Samariterbund-Multifunktions-Messer 5 . " ]
Ihre Werbung im nachsten sam

sam, das Magazin des Samariterbundes, erscheint
viermal jdhrlich in einer Auflage von 120.000 Stiick.
Das Heft wird per Post an unsere Forderer verschickt
bzw. liegt in den Einrichtungen des Samariterbundes
und bei ausgewidhlten Partnerorganisationen auf.

2. bi

NNSPIELFRAGE:
DIE GEWI S
itergepflegt?

Gold gewann der Technische Daten
kampagne #samar Auflage 120.000 Stiick

pe-Oscar O Werbe-Romy Format 210 x 280 mm, Raster 60
eroe-

Welchen Preis in
fiir seine Pflege

O Werbe-Amor oW
Die Frage bis 31. Mai 2023 online 'L:S,t,il Herausgeber und Medieninhaber
r .net/gewin iter- iter- i
www.samar:terhund ne éﬁj ck gewinnen! Arbeiter-Samariter Bunq Osterreichs
beantworten und mit etwas Hollergasse 2-6, 1150 Wien




Zivildienst beim Samariterbund
nd.net/zivildienst

vav.samariterbu




Sei so GUT!

Jeder Euro hilft ...

Samariterinnen und Samariter sind rund
um die Uhr im Einsatz - im Rettungsdienst,
fiir armutsbetroffene Menschen oder im
Katastrophenfall.

Wofiir soll Ihre Spende IHRE SPENDE IST Das Gsterreichische Spendengii-
det den? tesi | tiert Sicherheit.

Aktuelle Projekte finden Sie unter STEUERLIGH |  sesiesel savantiert Sichorhe

www.samariterbund.net/spende ABSETZBAR Steuer abgesetzt werden!

N Reg. N1 05754

Arbeiter-Samariter-Bund Osterreichs Liebe Brieftragerin! Lieber Brieftrager!
Hollergasse 2-6, 1150 Wien
Sollte die Sendung nicht zustellbar sein, bitten wir Sie,
diese mit dem entsprechenden Vermerk an den
ASBO, 1150 Wien, Hollergasse 2-6, zu retournieren.
Herzlichen Dank fiir Ihre Miihe!

O Empfanger:in verzogen O Empféanger:in verstorben

O Empfanger:in unbekannt O Annahme verweigert

NEUE AAIESSE: .ottt ettt se s s s sassonns




