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Mit Erste-Hilfe-Kursen und Rettungstransporten hat
einst alles beim Samariterbund begonnen. Heute steht
der Samariterbund Wien fiir ein umfassendes Angebot
an Dienstleistungen in vielfaltigen Bereichen.

Die Erste-Hilfe-Kurse sind nach wie vor ein besonders
wichtiger Teil unserer Arbeit. Denn, dass Erste Hilfe fur
jeden relevant ist, erleben wir taglich, wenn Menschen
zu Lebensretterinnen werden. Damit dies gelingt, sind
oft nur wenige Handgriffe erforderlich. Richtige ,Erste
Hilfe“ kann rasch erlernt oder wieder in Erinnerung
gerufen werden. Der Samariterbund Wien hilft Ihnen
gerne dabei.

Ihr Dkfm. Dr. Siegfried Sellitsch

Prasident des Landesverbandes Wien
des Arbeiter-Samariter-Bund Osterreichs
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,lch wollte nicht wegschauen, sondern helfen’,
begriindete eine Kursteilnehmerin ihre Entscheidung,
einen Ersthelferkurs bei uns zu besuchen. Nur wenige
Wochen spater ereignete sich ein Straenbahnunfall,
bei dem sie wichtige lebensrettende MaRnahmen
setzen konnte, wahrend viele andere Passanten untatig
daneben standen oder die Szene mit dem Handy foto-
grafierten. Viele Menschen haben schlicht und einfach
Angst, dass sie etwas falsch machen, dabei machen sie
nur dann einen Fehler, wenn sie nichts tun.

Uns ist es wichtig, dass unser Personal Empathie und
Kompetenz hat, bestens ausgebildet ist und alle Mit-
arbeiterInnen auf einem hohen Qualitatslevel arbeiten.

Ihr Mag. Oliver Lohlein

Landesgeschaftsflihrer B
des Arbeiter-Samariter-Bund Osterreichs
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Der Samariterbund Wien ist ein professioneller und
verlasslicher Partner fur alle Menschen, die an quali-
tativ hochwertiger Aus- und Weiterbildung interessiert
sind. Das Angebot ist umfangreich und bietet sowohl
fur Laien als auch flr Rettungs- und Pflegepersonal
die geeigneten Kurse. Vom Erste-Hilfe-Kurs, in dem
Sie innerhalb weniger Stunden erfahren, wie Sie
lebensrettende Mafnahmen setzen konnen, bis hin zu
besonderen Ausbildungsprogrammen fur Menschen in
medizinischen Berufen - die Fortbildungen vermitteln
wertvolles Know-how und zahlreiche Praxisubungen
fur jede/n, der helfen mochte.

Ich freue mich, Sie mit dieser Broschiire auf die

Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten des Samariter-
bundes aufmerksam machen zu konnen und winsche
Ihnen mit den Kursen viele bereichernde Stunden.

Ihre Dr." Susanne Drapalik

Chefarztin des Landesverbandes Wien
des Arbeiter-Samariter-Bund Osterreichs
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Der Samariterbund steht fur Verlasslichkeit, Tatkraft und
Einsatzbereitschaft, wenn es um schnelle Hilfe fur
Menschen geht. Bestens ausgebildete Mitarbeiterlnnen
sind das Fundament dieser Arbeit.

Aufgrund der hohen Prioritat der Aus- und Fortbildung
der eigenen Mitarbeiterlnnen kénnen wir auch allen
Kursteilnehmerinnen eine fundierte theoretische und
praxisnahe Ausbildung gewahrleisten. Unsere Lehrbeauf-
tragten arbeiten mit modernsten Methoden und gehen
kompetent auf verschiedene Fragen und Wunsche der
Teilnehmerlnnen ein.

Ich lade Sie herzlich ein, sich ein Bild davon zu machen!

Ihr Ing. Heinz Pfeiler

Landesschulungsreferent des Arbeiter-Samariter-Bund Osterreichs und
Stellvertretender Obmann der Gruppe Leopoldstadt
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SEMINARRAUME

Unsere Seminarraume

Gerne konnen Sie unsere Veranstaltungsraume fir lhre Seminare buchen!
Alle Raume sind klimatisiert, mit PC und Beamer ausgestattet und barriere-
frei mit dem Lift erreichbar.

Fir Ihre Kurse kdnnen Sie zwischen zwei Seminarrdumen (zu je 67 m?)
und einem Lehrsaal (80 m2) wahlen. Die schalldichte Trennwand zwischen
den Seminarraumen kann gedffnet werden und Ihnen steht ein grofier
Veranstaltungsraum zur Verfligung.

Fir Anfragen bezlglich Kosten und Verfligbarkeit wenden Sie
sich bitte an das Ausbildungszentrum unter +43 (0)1 89 145-181
oder erstehilfe@samariterwien.at
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TEAM

Ausbildungszentrum Wien

ERSTE HILFE, AUS- UND FORTBILDUNG SANITATER/INNEN,

KINDERFUHRUNGEN

MAG.? ELISABETH ZWINGRAF
Leiterin Ausbildungszentrum Wien
elisabeth.zwingraf@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-270

ALEXANDRA SCHIKOWITZ

Assistentin Ausbildungszentrum Wien
alexandra.schikowitz@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-296

ANITA ZERAN

Assistentin Ausbildungszentrum Wien
anita.zeran@samariterwien.at

+43 (0)1 89 145-181

FLORIAN KUTSCHERA
Schulsanitatsdienst, Erste-Hilfe-Trainer
florian.kutschera@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-411

MICHAEL RIHA-MEIHSL
Erste-Hilfe-Trainer
michael.riha-meihsl@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-181

LISA BOSTL
Erste-Hilfe-Trainerin
lisa.bostl@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-181

PETER DEUTSCH

Mitarbeiter Ausbildungszentrum Wien
peter.deutsch@samariterwien.at

+43 (0)1 89 145-181

ELMA SABANOVIC
Lehrling
elma.sabanovic@samariterwien.at
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TEAM

Ausbildungszentrum Wien

AUSBILDUNG HEIMHILFE

MAG.? REGINA REINISCH, DGKP
Leiterin Heimhilfeausbildung
regina.reinisch@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-370

ALEXANDRA SCHIKOWITZ

Assistentin Heimhilfeausbildung
alexandra.schikowitz@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-296






TEAM

Pflege und Betreuung

FORTBILDUNG HEIMHELFER/INNEN

HERMINE FREITAG, DGKP
Fachbereichsleitung
hermine.freitag@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-280

DOROTHEA IDUEMRE, B.Sc.
Qualitatssicherung Pflege und Betreuung
gsd-info@samariterbund.net

+43 (0)1 89 145-283






TEAM

Qualitat - Sicherheit - Umwelt

AUS- UND FORTBILDUNG FUR FUHRUNGSKRAFTE,
SICHERHEIT, GESUNDHEITS- UND UMWELTSCHUTZ

MAG. (FH) ALEXANDER HAJEK
Leiter Qualitat - Sicherheit - Umwelt
alexander.hajek@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-146

NICOLAS SCHERRER

Qualitat - Sicherheit - Umwelt
nicolas.scherrer@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-258

JOHANN PRACHER

Sicherheitsfachkraft, Brandschutzmanager,
Qualitat - Sicherheit - Umwelt
johann.pracher@samariterbund.net

+43 (0)1 89 145-254

EDUARD MAYER

Qualitat - Sicherheit - Umwelt
eduard.mayer@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-253

BIANCA KARIGL, B.A.

Qualitat - Sicherheit - Umwelt
bianca.karigl@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-252
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KONTAKT UND INFORMATION:

MAG.? ELISABETH ZWINGRAF
Leiterin Ausbildungszentrum Wien
schulung@samariterwien.at

+43 (0)1 89 145-270

ALEXANDRA SCHIKOWITZ, ANITA ZERAN
Assistentinnen Ausbildungszentrum Wien
erstehilfe@samariterwien.at

+43 (0)1 89 145-181
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24 ERSTE HILFE

16 Stunden fur das Leben

ERSTE-HILFE-GRUNDKURS; BETRIEBSERSTHELFER/INNEN-KURS
GEMASS & 26 ASCHG, § 40 ASTV UND & 6 FSG-DV

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24 oder Hollergasse 2-6

Dieser Grundkurs ist fur betriebliche Ersthelferinnen,
AutobuslenkerInnen und zum Bezug einer Giftlizenz
gesetzlich vorgeschrieben. Das neue Kurskonzept
setzt auf viele praxisnahe Ubungen und reduziert die
Theorie auf das Notwendigste.

Notruf

Erkennen von Gefahren

Bewusstlosigkeit

Wiederbelebung inklusive halbautomatischem
Defibrillator

Blutstillung, Schockbekampfung

Erkennen von Notfallpatientinnen

Viele praktische Ubungen und Fallbeispiele

16 Stunden, jeweils von 8.00-17.00 Uhr

78,- Euro

erstehilfe@samariterwien.at
www.samariterwien.at/ausbildung-und-erste-hilfe

MI+DO 08.01.+09.01.2020
MO+ DI 20.01.+21.01.2020
DO+FR 30.01.+31.01.2020
SA+SO 08.02.+09.02.2020
SA+SO  15.02.+16.02.2020
MI+DO  19.02.+20.02.2020
MO + DI 24.02.+25.02.2020
MO + DI 02.03.+03.03.2020
DO+FR 12.03.+13.03.2020
MI+DO 18.03.+19.03.2020
DI+MI  24.03.+25.03.2020



WEITERE
TERMINE:

DO +FR
MO + DI
DO +FR
MO + DI
FR + SA
DI + Ml
DI + Ml
DO +FR
Ml + DO
MO + DI
SA+ S0
DO +FR
MO + DI
DI + Ml
FR + SA
DI + Ml

02.04.+03.04.2020
06.04.+07.04.2020
16.04.+17.04.2020
27.04.+ 28.04.2020
08.05.+09.05.2020
12.05.+13.05.2020
19.05.+ 20.05.2020
28.05.+29.05.2020
03.06.+ 04.06.2020
15.06.+ 16.06.2020
20.06.+ 21.06.2020
02.07.+03.07.2020
20.07.+21.07.2020
04.08.+05.08.2020
21.08.+22.08.2020
25.08.+26.08.2020

Ml + DO
DI + Ml
Ml + DO
MO + DI
DI + Ml
SA + S0
DI + Ml
DI + Ml
MO + DI
SA+ SO
MO + DI
FR + SA
Ml + DO
MO + DI
FR + SA

ERSTE HILFE

02.09.+03.09.2020
08.09.+09.09.2020
16.09.+17.09. 2020
28.09.+29.09.2020
06.10.+07.10.2020
17.10.+ 18.10.2020
27.10.+ 28.10.2020
03.11.+04.11.2020
09.11.+10.11.2020
14.11.+15.11.2020
16.11.+17.11.2020
27.11.+28.11.2020
09.12.+10.12.2020
14.12.+15.12.2020
18.12.+19.12.2020

25



26 ERSTE HILFE

Training fur das Leben (8 UE)

ERSTE-HILFE-AUFFRISCHUNGSKURS GEMASS
§ 26 ASCHG UND & 40 ASTV UND & 6 FSG-DV

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien
KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24 oder Hollergasse 2-6

THEMA: Einmal gelernte Fertigkeiten werden schnell vergessen,
wenn die entsprechende Ubung fehlt. Ein regelmaRiger
Auffrischungskurs lohnt sich also gerade bei der Ersten
Hilfe, die man selten praktiziert, bei der aber im Ernst-
fall Handeln ohne Zogern gefragt ist. Fir betriebliche
Ersthelferinnen ist dieser Kurs alle vier Jahre gesetzlich
vorgeschrieben.

INHALT: e Notruf
e Erkennen von Gefahren
e Bewusstlosigkeit
e Wiederbelebung inklusive halbautomatischem
Defibrillator
e Erkennen von Notfallpatientinnen
« Viele praktische Ubungen und Fallbeispiele

DAUER: 8 Stunden, jeweils von 8.00-17.00 Uhr
KOSTEN: 68,- Euro

ANMELDUNG: erstehilfe@samariterwien.at
www.samariterwien.at/ausbildung-und-erste-hilfe

TERMINE: MO 13.01.2020 DI 21.04.2020 MO 07.09.2020
Ml 29.01.2020 Ml 29.04.2020 Ml 23.09.2020
DO 13.02.2020 DI 05.05.2020 DO 01.10.2020
FR 28.02.2020 MO 11.05.2020 DO 15.10.2020
Ml 04.03.2020 Ml 27.05.2020 FR 23.10.2020
DI 10.03.2020 DI 09.06.2020 MO 02.11.2020
MO 16.03.2020 FR 26.06.2020 MO 09.11.2020
FR 27.03.2020 Ml 08.07.2020 Ml 25.11.2020
MO 30.03.2020 DO 23.07.2020 Ml 02.12.2020
Ml 01.04.2020 FR 31.07.2020 DI 15.12.2020
Ml 08.04.2020 DI 11.08.2020

DI 14.04.2020 FR 28.08.2020
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Training fur das Leben (4 UE)

ERSTE-HILFE-AUFFRISCHUNGSKURS GEMASS
§ 26 ASCHG UND & 40 ASTV

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24 oder Hollergasse 2-6

Einmal gelernte Fertigkeiten werden schnell vergessen,
wenn die entsprechende Ubung fehlt. Ein regelmaRiger
Auffrischungskurs lohnt sich also gerade bei der Ersten
Hilfe, die man selten praktiziert, bei der aber im Ernst-
fall Handeln ohne Zogern gefragt ist. Fir betriebliche
Ersthelferinnen ist dieser Kurs alle vier Jahre gesetzlich
vorgeschrieben.

e Notruf

e Bewusstlosigkeit

e Wiederbelebung inklusive halbautomatischem
Defibrillator

« Praktische Ubungen und Fallbeispiele

4 Stunden
58,- Euro

erstehilfe@samariterwien.at
www.samariterwien.at/ausbildung-und-erste-hilfe

DO 16.01.2020 08.00-12.00 Uhr
Ml 05.02.2020 13.00-17.00 Uhr
FR 27.03.2020 08.00-12.00 Uhr
SA 18.04.2020 12.00-16.00 Uhr
FR 15.05.2020 13.00-17.00 Uhr
DI 09.06.2020 08.00-12.00 Uhr
Ml 08.07.2020 08.00-12.00 Uhr
SA 15.08.2020 12.00-16.00 Uhr

MO 07.09.2020
Ml 07.10.2020
DO 19.11.2020
Ml 02.12.2020

08.00-12.00 Uhr
17.00-21.00 Uhr
13.00-17.00 Uhr
08.00-12.00 Uhr



28 ERSTE HILFE

Notfalle im Kindesalter (8 UE)

FUR ELTERN, GROSSELTERN UND ALLE PADAGOG/INNEN

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24 oder Hollergasse 2-6

In diesem Kurs bietet der Samariterbund Gelegenheit,
korrektes Verhalten bei Notfallen und gesundheitlichen
Problemen im Kindesalter zu erlernen, in Workshops zu
bearbeiten und entsprechende MaRnahmen zu trainieren.

e Bewusstlosigkeit

e Wiederbelebung bei Kindern und Sauglingen

e Beseitigung von Fremdkdrpern im Atemwegsbereich
e Welche Verletzungen haufen sich in welchem Alter?
e Vorbeugende Mafinahmen

e Blutstillung, Verbrennungen, Briiche

8 Stunden, jeweils von 9.00-18.00 Uhr
68,- Euro

erstehilfe@samariterwien.at
www.samariterwien.at/ausbildung-und-erste-hilfe

SA 04.01.2020 SA 06.06.2020
SA 25.01.2020 SA  27.06.2020
SA 01.02.2020 SA 18.07.2020
SA 22.02.2020 SA 08.08.2020
SA 14.03.2020 SA 29.08.2020
SA 28.03.2020 SA 19.09.2020
SA 04.04.2020 SA 10.10.2020
SA 25.04.2020 SA 31.10.2020
SA 16.05.2020 SA 21.11.2020

SA 12.12.2020
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Notfalle im Kindesalter (16 UE)

FUR ELTERN, GROSSELTERN UND ALLE PADAGOG/INNEN

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24 oder Hollergasse 2-6

In diesem Kurs bietet der Samariterbund Gelegenheit,
korrektes Verhalten bei Notfallen und gesundheitlichen
Problemen im Kindesalter zu erlernen, in Workshops zu
bearbeiten und entsprechende MaRnahmen zu trainieren.

e Bewusstlosigkeit

e Wiederbelebung bei Kindern und Sauglingen

e Beseitigung von Fremdkdrpern im Atemwegsbereich
e Welche Verletzungen haufen sich in welchem Alter?
e Vorbeugende Mafinahmen

e Blutstillung, Verbrennungen, Briiche

e Erkrankungen im Kindesalter

e Erkennen von kritischen Krankheitsbildern

« Viele praktische Ubungen und Fallbeispiele

16 Stunden, jeweils von 9.00-18.00 Uhr
88,- Euro

erstehilfe@samariterwien.at
www.samariterwien.at/ausbildung-und-erste-hilfe

DO+FR 06.02.+07.02.2020
MO + DI 15.06.+ 16.06.2020
SA+S0O  25.07.+26.07.2020
MI+DO 16.12.+17.12.2020
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Notfalle im Kindesalter

Auffrischungskurs (2-16 UE)

FRNY

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

INFORMATION:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24

Dieser Kurs bietet Ihnen die Mdglichkeit, Ihr bereits
erlerntes Wissen aus dem Grundkurs ,Notfalle im
Kindesalter” aufzufrischen um in einer Notfallsituation
mit einem Kind richtig zu reagieren. Denn Kinder

sind keine kleinen Erwachsenen und bedtrfen einer
speziellen Versorgung.

e Bewusstlosigkeit

e Wiederbelebung Saugling und Kind

e Verschlucken von Fremdkorpern

e Haufige Verletzungen im Kindesalter
e Haufige Erkrankungen im Kindesalter
e |hre Wunschthemen

Die Kursdauer kann zwischen zwei und 16 Stunden
variieren.

Auf Anfrage
erstehilfe@samariterwien.at
Dieser Kurs wird nur als Gruppenkurs angeboten.

Termine nach Vereinbarung.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte.




ERSTE HILFE

Retten auf Asphalt

FUHRERSCHEINKURS GEMASS & 6 FSG-DV

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

Lebensrettende SofortmaBnahmen am Ort des
Verkehrsunfalls gemaf der Flihrerscheingesetz-
Durchfiihrungsverordnung (FSG-DV). Gilt auch

fur den nichtlinienmaBigen Personenverkehr.

Wer in Osterreich den Fiihrerschein machen méchte,
ist verpflichtet, einen Erste-Hilfe-Kurs im Ausmaf
von mindestens sechs Stunden zu absolvieren. Beim
Samariterbund lernen und Uben Sie praxisbezogen
die wichtigsten Hilfeleistungen im Straf’enverkehr.

Absichern einer Unfallstelle

Selbstschutz

Helmabnahme

Stabile Seitenlage

Wiederbelebung bei Herz-Kreislaufstillstand

6 Stunden, jeweils von 9.00-15.00 Uhr

74,

— Euro

erstehilfe@samariterwien.at
www.samariterwien.at/ausbildung-und-erste-hilfe

Jeden Samstag (auch Feiertags)

Auerdem an folgenden Tagen:

DO
DO
DO
DO
DO
DO
DO
DO
DO

02.07.2020
09.07.2020
16.07.2020
23.07.2020
30.07.2020
06.08.2020
13.08.2020
20.08.2020
27.08.2020
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Erste Hilfe fur Bikerlnnen

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

INFORMATION:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24

In diesem Kurs wird auf besondere Notfalle einge-
gangen, die sich im Alltag eines/r Radfahrerin und
Motorradfahrerin ereignen kdnnen. Im Speziellen wird
die Helmabnahme erlernt und die Versorgung von
Wunden und starken Blutungen geubt. Ebenfalls wird
die richtige Vorgehensweise bei moglichen Wirbelsau-
lenverletzungen erldutert.

e Absichern der Unfallstelle

e Helmabnahme

* Wiederbelebung

e Haufige Verletzungen bei
Hochgeschwindigkeitsunfallen

e lhre Wunschthemen

Die Kursdauer kann zwischen vier und 16 Stunden
variieren.

Auf Anfrage
erstehilfe@samariterwien.at
Dieser Kurs wird nur als Gruppenkurs angeboten.

Termine nach Vereinbarung.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte.
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Erste Hilfe fur Seniorlnnen

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

THEMA: Dieser Kurs ist speziell auf die Bedurfnisse alterer
Personen sowie deren Angehdrige zugeschnitten.
Es wird sowohl auf Unfallpravention eingegangen,
wie auch auf spezielle Erkrankungs- und Verletzungs-
muster des hoheren Alters. Auch die Herz-Lungen-
Wiederbelebung wird erlernt und gelibt.

INHALT: e Notruf
» Gefahrenzonen erkennen und absichern
» Wiederbelebung und Umgang mit dem
halbautomatischen Defibrillator
e Haufige Erkrankungen und Verletzungen im Alter
e |hre Wunschthemen

DAUER: Die Kursdauer kann zwischen zwei und 16 Stunden
variieren.
KOSTEN: Auf Anfrage

INFORMATION: erstehilfe@samariterwien.at

TERMINE: Dieser Kurs wird nur als Gruppenkurs angeboten.
Termine nach Vereinbarung.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte.
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Erste Hilfe mit dem

halbautomatischen Defibrillator

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

INFORMATION:

TERMINE:

=,

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

Der plotzliche Herztod ist eine der haufigsten Todes-
ursachen weltweit. Diese Erkrankung kann Uberall
auftreten. In 70 % aller Falle ereignet er sich zuhause
oder am Arbeitsplatz. Meistens ist eine zweite Person
anwesend, die durch den Einsatz des Defibrillators den
Patientlnnen das Leben retten kann. In diesem Kurs
erlernen Sie den Ablauf der Wiederbelebung und den
sicheren Umgang mit dem Defibrillator.

e Wiederbelebung

e Umgang mit einem halbautomatischen
Defibrillator

4 Stunden

Auf Anfrage

erstehilfe@samariterwien.at

Dieser Kurs wird nur als Gruppenkurs angeboten.

Termine nach Vereinbarung.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte.
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Sicher im Notfall - Notfalltraining
fur medizinisches Personal

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

INFORMATION:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien
Direkt vor Ort an Ihrem Arbeitsplatz

,Irain where you work. Train together who works
together.” - diese Leitsatze tragen das ,Sicher im
Notfall-Programm.

Selbst gut ausgebildetes Fachpersonal hat meist
keine Routine mit schwerwiegenden Notfallen.
Gerade in diesen zeitkritischen Situationen ist
rasches und sicheres Handeln jedoch unabdingbar.

Stellen Sie das perfekt passende Notfall-Training fir
Ilhr Team und lhren Fachbereich selbst zusammen.
Alle Module sind beim Samariterbund einzeln buchbar
oder konnen zu einem individuellen Kurs kombiniert
werden. Unsere beliebtesten Module lauten:
e Basic und Advanced Life Support
e Airwaymanagement
e Vorgehen in Notfallsituationen

(inklusive Crew Ressource Management)
e Traumatologische Notfalle

Die flexibel zusammenstellbaren Module werden

in Ihren eigenen Raumlichkeiten mit dem vorhan-
denen Material trainiert und bieten so die perfekte
Vorbereitung auf Notfallsituationen fir Sie und lhre
Mitarbeiterlnnen an lhrem Arbeitsplatz.

Auf Anfrage
erstehilfe@samariterwien.at
Dieser Kurs wird nur als Gruppenkurs angeboten.

Termine nach Vereinbarung.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte.
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Erste-Hilfe-Kurse fur Schulen

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

INFORMATION:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien
Direkt vor Ort im Schulgebaude

Schon wenige, richtige Handgriffe kénnen Grof3es
bewirken - in manchen Fallen sogar Leben retten.

In unseren maRgeschneiderten Kursen fiir Padagog-
Innen und Schilerlnnen im Klassenverband vermitteln
unsere rettungsdiensterfahrenen Trainerlnnen mit
padagogisch-didaktischer Zusatzausbildung speziell
auf das Schulumfeld zugeschnittene Lehrinhalte in
interaktiven Kursen mit vielen praktischen Ubungen.

Folgende Kurse sind verfligbar:
e Erste-Hilfe-Grundkurs

fur Padagoglnnen und Schiilerlnnen (16 Stunden)
e Erste-Hilfe-Auffrischungskurs

fur Padagoglnnen (8 Stunden)
e Sicher am Schulausflug fur Padagoglnnen (8 Stunden)
e Erste-Hilfe-Einfuhrung fir die Unterstufe (4 Stunden)
e Erste-Hilfe-Kurs fiir den Fuhrerschein

fur Schiilerlnnen (8 Stunden)

4-,8-und 16-stiindige Kursmodelle verflighar

Bitte kontaktieren Sie uns, um unsere aktuellen,
gunstigeren Angebote fur Schulen zu erhalten.

erstehilfe@samariterwien.at
www.samariterwien.at/ausbildung-und-erste-hilfe

Dieser Kurs wird nur als Gruppenkurs angeboten.
Termine nach Vereinbarung.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte.



Immer fur
dich dal

Auch im Notfall.

Besuchen Sie unseren Erste-Hilfe-Kurs
g_; 2um Thema , Notfille im Kindesalter”.

1 Mehr Infos unter:
£ - www.samariterbund.net/nik
=~ oder +43 (0)1 89 145-181
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Ausbildung zum/zur Rettungs-
sanitaterin (berufsbegleitend)

GEMASS & 32 SANITATERGESETZ BGBL. 1/30/2002

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

VORAUS-

SETZUNGEN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Der Rettungssanitaterinnenkurs ist die Grundausbildung um
im Rettungsdienst arbeiten zu konnen. In der Ausbildung
werden die Grundlagen der Notfallmedizin und Techniken der
Rettung schwer verletzter oder erkrankter Personen erlernt.
Nach abgeschlossener Priifung umfasst der Tatigkeitsbereich
die selbststandige und eigenverantwortliche Versorgung und
Betreuung kranker, verletzter und sonstiger hilfsbedurftiger
Personen vor und wahrend des Transports.

e Erste Hilfe und erweiterte Erste Hilfe

e Anatomie und Physiologie

e Hygiene

e Storungen der Vitalfunktionen und Regelkreise
und die zu setzenden MaRnahmen

* Notfalle bei verschiedenen Krankheitsbildern
und die zu setzenden MaRnahmen

e Spezielle Notfalle und die zu setzenden MafRnahmen

e Defibrillation mit halbautomatischen Geraten

e Geratelehre und Sanitatstechnik

e Rettungswesen

e Katastrophen und Gro3schadensereignisse

e Angewandte Psychologie und Stressbewaltigung

e Vollendetes 18. Lebensjahr bei Ausbildungsbeginn

e Die zur Erflillung der Berufs- und Tatigkeitspflicht
notwendige gesundheitliche Eignung (arztliches Attest)

e Die zur Erflillung der Berufs- und Tatigkeitspflicht
erforderliche Vertrauenswurdigkeit (§ 16)
(Strafregisterbescheinigung)

Die erfolgreiche Absolvierung der allgemeinen Schulpflicht

e Ausgezeichnete Deutschkenntnisse



DAUER:

KOSTEN:

ANMERKUNGEN:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

SANITATER/INNEN | AUSBILDUNGEN 41

e Mindestens 100 Stunden theoretische Ausbildung
e Mindestens 160 Stunden praktische Ausbildung

2.662,- Euro (inkl. Berufsmodul)
2.420,- Euro (ohne Berufsmodul)

Wenn eine ehrenamtliche Tatigkeit angestrebt wird,
besteht in Wien die Moglichkeit, die Kurskosten

in Form von ehrenamtlichen Dienststunden abzu-
arbeiten. Die Kostenlibernahme wird mit einem
Ausbildungsvertrag geregelt. Eine Kaution von
250,- Euro ist zu hinterlegen.

Die Ausbildung zum/zur Rettungssanitaterin wird
sowohl berufsbegleitend als auch als Intensiv-
veranstaltung angeboten.

e Die genauen Kurszeiten sowie Informationen zu
den Anmeldemodalitaten erhalten Sie auf Anfrage
unter der unten angegebenen E-Mail-Adresse.

schulung@samariterwien.at
www.samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-270

Jeweils Fr.17.00-21.00 Uhr
Sa.und So.09.00-18.00 Uhr

FRUHJAHRSKURS

10.01.-04. 04. 2020: Theoretische Ausbildung
Ab 06.04. 2020: Beginn praktische Ausbildung
(Praktikum frei einteilbar)

HERBSTKURS

11.09.-28.11.2020: Theoretische Ausbildung
Ab 30.11.2020: Beginn praktische Ausbildung
(Praktikum frei einteilbar)
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Ausbildung zum/zur Rettungs-
sanitaterIn (Intensivkurs)

GEMASS & 32 SANITATERGESETZ BGBL. 1/30/2002

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

Samariterbund Wien RSD gGmbH

ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

Der Rettungssanitaterinnenkurs ist die Grundausbildung um
im Rettungsdienst arbeiten zu konnen. In der Ausbildung
werden die Grundlagen der Notfallmedizin und Techniken der
Rettung schwer verletzter oder erkrankter Personen erlernt.
Nach abgeschlossener Priifung umfasst der Tatigkeitsbereich
die selbststandige und eigenverantwortliche Versorgung und
Betreuung kranker, verletzter und sonstiger hilfsbedurftiger
Personen vor und wahrend des Transports.

e Erste Hilfe und erweiterte Erste Hilfe

e Anatomie und Physiologie

e Hygiene

e Storungen der Vitalfunktionen und Regelkreise
und die zu setzenden MaRnahmen

* Notfalle bei verschiedenen Krankheitsbildern
und die zu setzenden MaRnahmen

e Spezielle Notfalle und die zu setzenden Mafinahmen

e Defibrillation mit halbautomatischen Geraten

e Geratelehre und Sanitatstechnik

e Rettungswesen

e Katastrophen und Gro3schadensereignisse

e Angewandte Psychologie und Stressbewaltigung

e Vollendetes 18. Lebensjahr bei Ausbildungsbeginn

e Die zur Erflillung der Berufs- und Tatigkeitspflicht
notwendige gesundheitliche Eignung (arztliches Attest)

e Die zur Erflillung der Berufs- und Tatigkeitspflicht
erforderliche Vertrauenswurdigkeit (§ 16)
(Strafregisterbescheinigung)

« Die erfolgreiche Absolvierung der allgemeinen Schulpflicht

e Ausgezeichnete Deutschkenntnisse



DAUER:

KOSTEN:

ANMERKUNGEN:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

Jeweils MO-FR
07.30-16.30 Uhr

Anderungen
vorbehalten!
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e Mindestens 100 Stunden theoretische Ausbildung
e Mindestens 160 Stunden praktische Ausbildung

2.662,- Euro (inkl. Berufsmodul)
2.420,- Euro (ohne Berufsmodul)

Wenn eine ehrenamtliche Tatigkeit angestrebt wird,
besteht in Wien die Moglichkeit, die Kurskosten

in Form von ehrenamtlichen Dienststunden abzu-
arbeiten. Die Kostenlibernahme wird mit einem
Ausbildungsvertrag geregelt. Eine Kaution von
250,- Euro ist zu hinterlegen.

e Die Ausbildung zum/zur Rettungssanitaterin wird
sowohl berufsbegleitend als auch als Intensiv-
veranstaltung angeboten.

e Die genauen Kurszeiten sowie Informationen zu
den Anmeldemodalitaten erhalten Sie auf Anfrage
unter der unten angegebenen E-Mail-Adresse.

schulung@samariterbund.net, www.samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-195

KURS 01/2020 (97. RS Kurs):
02.01.-31.01.2020: Theoretische Ausbildung
31.01.-08.03.2020: Praktische Ausbildung

KURS 02/2020 (98. RS Kurs):
02.03.-30.03.2020: Theoretische Ausbildung
30.03.-03.05. 2020: Praktische Ausbildung

KURS 03/2020 (99. RS Kurs):
04.05.-03.06.2020: Theoretische Ausbildung
03.06.-05.07.2020: Praktische Ausbildung

KURS 04/2020 (100. RS Kurs):
03.08.-31.08.2020: Theoretische Ausbildung
31.08.-04. 10. 2020: Praktische Ausbildung

KURS 05/2020 (101. RS Kurs):
01.09.-29.09. 2020: Theoretische Ausbildung
29.09.-01.11. 2020: Praktische Ausbildung

KURS 06/2020 (102. RS Kurs):
02.11.-30.11.2020: Theoretische Ausbildung
30.11.2020-03.01. 2021: Praktische Ausbildung
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Berufsmodul
GEMASS & 43 SANITATERGESETZ BGBL. 1/30/2002

VERANSTALTER: Samariterbund Osterreich RSD gGmbH

KURSORT: ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

INHALT: Das Berufsmodul umfasst eine theoretische Ausbildung
in folgenden durch Einzelprifungen abzuschliefienden
Fachern:

e Sanitats-, Arbeits- und Sozialversicherungsrecht
e Berufe und Einrichtungen des Gesundheitswesens
e Dokumentation

VORAUS- Voraussetzung fur die berufsmafige Ausiibung von

SETZUNGEN: Tatigkeiten des Sanitaters/der Sanitaterin ist neben einer
entsprechenden Rettungs- bzw. Notfallsanitaterlnnen-
ausbildung zusatzlich die erfolgreiche Absolvierung des

Berufsmoduls.
DAUER: 40 Stunden
KOSTEN: 411,40 Euro fur aktive MitarbeiterInnen im Rettungsdienst

ANMELDUNG/ schulung@samariterbund.net, www.samariterbund.net
INFORMATION:  +43 (0)1 89 145-195

TERMINE: Die Kurse werden berufsbegleitend angeboten.

KURS 01/2020 KURS 03/2020

FR 21.02.2020 13.00-21.00 Uhr ~ FR 21.08.2020 13.00-21.00 Uhr
SA 22.02.2020 08.00-18.00 Uhr ~ SA 22.08.2020 08.00-18.00 Uhr
SO 23.02.2020 08.00-15.00 Uhr SO 23.08.2020 08.00-15.00 Uhr
SA 29.02.2020 09.00-19.00 Uhr  SA 29.08.2020 09.00-19.00 Uhr
SO 01.03.2020 09.00-17.00 Uhr SO 30.08.2020 09.00-17.00 Uhr

KURS 02/2020

FR 19.06.2020 13.00-21.00 Uhr
SA 20.06.2020 08.00-18.00 Uhr
SO 21.06.2020 08.00-15.00 Uhr
SA  27.06.2020 09.00-19.00 Uhr
SO 28.06.2020 09.00-17.00 Uhr
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Allgemeine Notfallkompetenz
JArzneimittellehre”

GEMASS & 39 SANITATERGESETZ BGBL. 1/30/2002

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG/

INFORMATION:

TERMINE:

Anderungen
vorbehalten!

Samariterbund Osterreich RSD gGmbH

ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

Mit der Ausbildung zur allgemeinen Notfallkompetenz
LArzneimittellehre® erwirbt der/die Notfallsanitaterin die
Berechtigung, spezielle Arzneimittel, soweit diese zuvor
durch den/die fir die arztliche Versorgung zustandige/n
VertreterIn der Einrichtung schriftlich zur Anwendung frei
gegeben wurden, zu verabreichen (Arzneimittelliste 2).

e Grundlagen der Pharmakologie

e Rechtliche Voraussetzungen fur die Durchfiihrung
der Notfallkompetenz

e Pharmakodynamik und Pharmakokinetik

Berufs- oder Tatigkeitsberechtigung als
Notfallsanitaterin.

40 Stunden

459,80 Euro fir aktive Mitarbeiterlnnen des Samariterbundes
Wien im Rettungsdienst/1.040,60 Euro fiir Nicht-ASBO Mitglieder
Kombiangebot NKA + NKV: 605,- Euro fiir aktive Mitarbeiterinnen
des Samariterbundes Wien im Rettungsdienst/1.210,- Euro fur
Nicht-ASBO Mitglieder

schulung@samariterbund.net, www.samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-195

Der Kurs wird berufsbegleitend angeboten.

SA 14.03.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 15.03.2020 09.00-18.00 Uhr

SA 28.03.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 29.03.2020 09.00-18.00 Uhr
SA 11.04.2020 09.00-18.00 Uhr

Dieser Kurs schlief3t mit einer kommissionellen Priifung ab.
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Allgemeine Notfallkompetenz
,Venenzugang und Infusion®

GEMASS &40 SANITATERGESETZ BGBL. 1/30/2002

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

Anderungen
vorbehalten!

Samariterbund Osterreich RSD gGmbH

ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

Mit der Ausbildung zur allgemeinen Notfallkompetenz
Venenzugang und Infusion®erwirbt der/die Notfall-
sanitaterin (NKA) die Berechtigung zur Punktion
peripherer Venen und Infusion kristalloider Losungen.

e Indikationen fur die Anwendung peripherer
intravendser Verweilkaniilen

e Durchfihrung der Venenpunktion
einschlieBlich praktischer Ubungen

e Hygiene

Berufs- oder Tatigkeitsberechtigung als Notfall-
sanitaterln mit der allgemeinen Notfallkompetenz
LArzneimittellehre”.

e 10 Stunden theoretische Ausbildung
e 40 Stunden praktische Ausbildung in einer
geeigneten Krankenanstalt

217,80 Euro fir aktive Mitarbeiterinnen des
Samariterbundes Wien im Rettungsdienst
471,90 Euro fiir Nicht-ASBO Mitglieder

schulung@samariterbund.net, www.samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-195

Der Kurs wird berufsbegleitend angeboten.
FR 15.05.2020 14.00-18.00 Uhr

SO 16.05.2020 09.00-15.00 Uhr

Dieser Kurs schlief3t mit einer kommissionellen Priifung ab.
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Besondere Notfallkompetenz
,Beatmung und Intubation®
GEMASS § 42 SANITATERGESETZ BGBL. 1/30/2002
VERANSTALTER: Samariterbund Osterreich RSD gGmbH

KURSORT: ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

THEMA: Mit der Ausbildung zur besonderen Notfallkompetenz
,Beatmung und Intubation® erwirbt der/die Notfall-
sanitaterin (NKV) die Berechtigung zur Durchfiihrung
der endotrachealen Intubation ohne Pramedikation.

INHALT: e Rechtliche Voraussetzungen fur die Durchfiihrung
der besonderen Notfallkompetenz ,Beatmung und
Intubation®

e Beatmung, Beatmungsformen, Beatmungsgerate
e Durchflihrung Intubation

VORAUS- e Berufs- oder Tatigkeitsberechtigung als Notfall-
SETZUNGEN: sanitaterin mit der allgemeinen Notfallkompetenz
~Venenzugang und Infusion®
* Nachweis von mindestens 500 Stunden Einsatz im

Notarztsystem

DAUER: e 30 Stunden theoretische Ausbildung
e 80 Stunden praktische Ausbildung in einer
geeigneten Krankenanstalt

KOSTEN: 719,95 Euro fiir aktive Mitarbeiterlnnen des
Samariterbundes Wien im Rettungsdienst
1.331,- Euro fiir Nicht-ASBO Mitglieder

ANMELDUNG/ schulung@samariterbund.net, www.samariterbund.net
INFORMATION:  +43 (0)1 89 145-195

TERMINE: MO-DO 30.11.-03.12.2020  09.00-18.00 Uhr

Anderungen FR 04.12.2020  09.00-13.00 Uhr

vorbehalten! Dieser Kurs schlief3t mit einer kommissionellen Priifung ab.
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Ausbildung zum/zur
Erste-Hilfe-Trainerln

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

VORAUS-
SETZUNGEN:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Bundesverband

ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

Um im Erste-Hilfe-Bereich als Trainerln tatig zu sein,
ist die Absolvierung des Erste-Hilfe-TrainerInnen-Lehr-
ganges notwendig.

e Mindestens zwei Jahre aktive Tatigkeit als
Rettungssanitaterin
 Aktives Mitglied des ASBO

100,- Euro (Assessmentcenter)
878,46 Euro (Lehrgang)

schulung@samariterbund.net
Kursstart ist am 11.01. 2020.

Die genauen Termine folgen in einer gesonderten
Aussendung.
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Ausbildung zum/zur Lehrsanitaterin

GEMASS SANITATERGESETZ

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Bundesverband

ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

Dieser Kurs richtet sich an alle Mitarbeiterlnnen (RS,
NFS, etc.) des ASBO, die Lehrsanitaterinnen (Lehrerinnen
und Trainerlnnen fir die Sanitatshilfe) werden wollen.

e Methodik und Didaktik (selbstandiges designen

von Ausbildungsmodulen)

e Unterrichtsgestaltung und Methodenmix
(Zielgruppendefinition, Stundenbilder, ...)

e Definition von Lehr- und Lernzielen

e Feedback-Gesprachsfiihrung (aktives Zuhoren)

e Planungs- und Prufungskompetenz

e Zeitmanagement

e Erstellung von Skripten

e Kreativitatstechniken

e Gruppendynamik (Gruppenphasen)

* Konfliktmanagement

e Spielerisches Lernen

e Zweilahre Erfahrung als Erste-Hilfe-TrainerlIn

 Aktives Mitglied des ASBO

1.639,- Euro

schulung@samariterbund.net

AUFBAUMODUL
SA 09.05.2020
SO 10.05.2020
SA  23.05.2020
SO 24.05.2020
SA 20.06.2020
SO 21.06.2020

08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr

FACHMODUL

FR 16.10.2020
SA 17.10.2020
SO 18.10.2020
SA 24.10.2020
SO 25.10.2020
SA 09.11.2020

08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
08.00-17.30 Uhr
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KONTAKT UND INFORMATION:

JURGEN GRASSL, M.Sc.

Leiter Bundesschulung
juergen.grassl@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-179

BETTINA VERHNJAK
Assistentin Bundesschulung
schulung@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-195
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Vergabe von Stipendien

Um méglichst vielen Mitarbeiterinnen des ASBO die Teilnahme an diesen
Kursen der ASBO-Akademie zu erméglichen, werden Stipendien vergeben.

VORAUS-
SETZUNGEN:

INFORMATION:

Mindestens Notfallsanitaterin

Mindestens drei Jahre aktiv im Rettungsdienst

des ASBO titig

Nachweis von mindestens 144 Dienststunden im
Jahr auf RTW/NAS/NEF/NAH (kein KTW)
Vollstandiger Tatigkeits- und Fortbildungspass
Englischkenntnisse erforderlich (Kursbiicher sind je
nach Kursprogramm in Englisch, alle Kurse werden
in deutscher Sprache durchgefihrt)

Weitere Informationen (Ablauf, Bewerbung,
Unterlagen) erhalten Sie in der ASBO-Akademie:

schulung@samariterbund.net
www.samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-195



EMPACT - Emergency
Medical Patients: Assessment,

SANITATER/INNEN | INTERNATIONALE ZERTIFIKATE

Care & Transport

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

DAUER:
KOSTEN:
ANMELDUNG:

TERMINE:

Anderungen
vorbehalten!

ASBO Bundesverband

ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

EMPACT ist ein auf Fallbeispielen und Gruppendiskus-
sionen aufgebautes 16 Stunden Trainingsprogramm,
welches erfahrenem medizinischen Fachpersonal und
jungem Rettungsdienstpersonal gleichermaen ermag-
licht, die Unterschiede bei medizinischen Notfallen in
der Praklinik besser zu verstehen und die Einschatzung
sowie die medizinische Versorgung zu verbessern.

« Patientlnneneinschatzung

* Der schwierige Atemweg

e Schock und die Stadien der Hypoperfusion

« Dyspnoe, Atemnot oder -stillstand

* Brustbeschwerden oder -schmerzen

« Die Bewusstseinsstorung

e Akute Abdominalbeschwerden oder -schmerzen

« Gastrointestinale Blutung

« Krampfanfalle und Anfallserkrankungen

«  Synkope, Kopfschmerzen, Ubelkeit und Erbrechen

16 Stunden
495,- Euro (inkL. Lehrbuch und Verpflegung)
schulung@samariterbund.net, www.samariterbund.net

KURS 01/2020
SA 25.04.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 26.04.2020 09.00-18.00 Uhr

KURS 02/2020
SA 28.11.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 29.11.2020 09.00-18.00 Uhr

Illi'.E__M PACT
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The Difficult Airway

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Bundesverband

ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

Lerne das ganze Spektrum der Techniken zum Atem-
wegsmanagement — einschlieBlich des Einsatzes von
extraglottischen Hilfsmitteln, medikamenten-assis-
tierter Intubation, Videolaryngoskopie sowie weiterer
optischer Intubationsgerate und der Krikothyreotomie.

¢ Management von schwierigen Atemwegen

« Videolaryngoskopie und weitere optische
Intubationsgerate

¢ Medikamenten-assistierte Intubation
(einschlieRlich RSI und RSA)

« Atemwegsmanagement bei Kindern

¢ Intubationshilfe zur endotrachealen Intubation

e Chirurgischer Atemweg

« Extraglottische Hilfsmittel

* Kapnographie

¢ Beatmungsmanagement

e CPAP und BiPAP

« Digitale und nasale Intubation

544,50 Euro (inkl. Verpflegung)

schulung@samariterbund.net
www.samariterbund.net

KURS 01/2020
SA 07.03.2020 08.00-18.00 Uhr
SO 08.03.2020 08.00-18.00 Uhr

KURS 02/2020
SA 12.09.2020 08.00-18.00 Uhr
SO 13.09.2020 08.00-18.00 Uhr

Anderungen vorbehalten!
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ITLS - International Trauma
Life Support Austria

VERANSTALTER: ASBO Bundesverband

KURSORT: ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

THEMA: ITLS ist eine weltweite Organisation mit dem Ziel,
die Sterblichkeitsrate nach Verletzungen zu senken.
Dies geschieht durch die Einrichtung von lokalen
Trainingszentren in denen Rettungsdienstpersonal
und Arztlnnen nach international anerkannten
Standards in der praklinischen Behandlung Verletzter
ausgebildet werden.

INHALT: « Ersteinschatzung der Einsatzstelle
« Patientlnnenuntersuchung
* Atemwegsmanagement
e Thoraxtrauma, SHT, Wirbelsaulentrauma
e Schock
¢ Immobilisationstechniken
e Trauma bei Kindern und bei alten Menschen
e Trauma wahrend der Schwangerschaft

DAUER: 16 Stunden
KOSTEN: 544,50 Euro (inkl. Verpflegung)

ANMELDUNG: schulung@samariterbund.net
www.samariterbund.net

TERMINE: SA 04.07.2020 08.00-18.30 Uhr
SO 05.07.2020 08.00-18.30 Uhr

Anderungen vorbehalten!
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ITLS Pediatric

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Bundesverband

ASBO Akademie
1100 Wien, Gutheil-Schoder-Gasse 7A, 3. Stock

Die Versorgung verletzter Kinder stellt fir das
praklinisch tatige Personal eine besondere Heraus-
forderung dar. Nichts furchten Retterlnnen mehr, als
an der Versorgung eines schwerwiegend verletzten
Kindes beteiligt zu sein. Der ITLS Pediatric Kurs zielt
darauf ab, das praklinisch tatige Personal auf die
Besonderheiten in der Versorgung verletzter Kinder
nach aktuellen Leitlinien und folgenden Kursinhalten
praxisnah vorzubereiten: PatientInneneinschatzung,
Atemwegsmanagement, Thorax- und Abdomin-
altrauma, Schadel-Hirn-Trauma, Wirbelsaulentrauma,
Bewegungseinschrankung, Schock- und Flissig-
keitsmanagement, Kommunikation, medizinische
Besonderheiten bei Kindern.

16 Stunden
450,- Euro (inkL. Verpflegung)

schulung@samariterbund.net
www.samariterbund.net

SA 02.05.2020 08.00-18.30 Uhr
SO 03.05.2020 08.00-18.30 Uhr

Anderungen vorbehalten!




AHA Advanced Cardial
Life Support

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

ABLAUF:

KOSTEN:
ANMELDUNG:

TERMINE:

Anderungen
vorbehalten!
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ASBO Bundesverband

Hotel Metropol St.Polten,
3100 St. Polten, Schillerplatz 1

Die American Heart Association ist eine nationale, auf
freiwilliger Basis bestehende Gesundheitsorganisation,
deren Auftrag es ist, durch Herz-Kreislauf-Erkrankungen
und Schlaganfall bedingte Beeintrachtigungen, Behin-
derung und Tod zu vermindern.

e BLS Erstsichtung

e ACLS Zweitsichtung

e Vorgehen bei Atemstillstand

« CPR Ubung und Kompetenztest

« Das Megacode- und Rettungsteamkonzept
* Pulsloser Kreislaufstillstand mit VF/VT

e Bradykardie/Asystolie/PEA

« Stabile und instabile Tachycardie

e Schlaganfall

Der AHA-ACLS Lehrgang ist ein umfassender, innovati-
ver, visueller und auf Falldarstellungen basierender
Lehrgang mit Trainingseinheiten in Kleingruppen.
495 - Euro (inkl. Verpflegung und Lehrunterlagen)

schulung@samariterbund.net, www.samariterbund.net

KURS 01/2020 KURS 03/2020
FR 12.06.2020 16.30-22.00 Uhr ~ FR 20.11.2020 16.30-22.00 Uhr
SA 13.06.2020 08.30-18.00 Uhr ~ SA 21.11.2020 08.30-18.00 Uhr

KURS 02/2020 | AUTHORIZED
FR 30.10.2020 16.30-22.00 Uhr Ametican Heart

TRAININ
SA 31.10.2020 08.30-18.00 Uhr st gl B L
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Der Alpinunfall 85
Erkrankungen der Lunge 86
Ergonomie am Arbeitsplatz - Handling passiver Patientinnen 87
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Haufige Krankheitsbilder im Rettungsdienst 89
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Der Infektionstransport 92
Pathologie bei verschiedenen Krankheitsbildern 93
Fortbildungswochenende inklusive Defi-Rezertifizierung 94
EKG-Seminar 95
Der/die geriatrische PatientIn im Rettungsdienst 96
Supervision im Rettungsdienst 97
Schuss- und Stichverletzungen im Rettungsdienst 98
Stabsrahmeniibung mit Impulsvortragen zur Stabsarbeit,

Lagevortrag und Feedbackschleifen 99
Gefahren von Feuerwerkskorpern 100
CBRNE-Einheit 101

KONTAKT UND INFORMATION:

MAG.? ELISABETH ZWINGRAF
Leiterin Ausbildungszentrum Wien
schulung@samariterwien.at

+43 (0)1 89 145-270

ALEXANDRA SCHIKOWITZ, ANITA ZERAN
Assistentinnen Ausbildungszentrum Wien
erstehilfe@samariterwien.at

+43 (0)1 89 145-181
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Rezertifizierung am
halbautomatischen
Defibrillator

GEMASS § 51 (1) SANG

VERANSTALTER:

KURSORT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMINE:

7 , -

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

5 Stunden (inkl. Reanimationstraining gemaf § 50 SanG)

Die Kurskosten von 55,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

u. a. Thomas Hochreiter, Florian Kutschera,
Sebastian Otto, Mario Weiss

schulung@samariterwien.at

DO 09.01.2020
FR 31.01.2020
DI 18.02.2020
DO 12.03.2020
FR 03.04.2020
DO 30.04.2020
MO 18.05.2020
DO 25.06.2020

17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr

MO 06.07.2020
DO 30.07.2020
DO 20.08.2020
FR 11.09.2020
DO 15.10.2020
FR 06.11.2020
MO 23.11.2020
DO 10.12.2020

17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
17.00-22.00 Uhr
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GEMASS §& 51 (3) SANG

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

3 Stunden

Die Kurskosten von 70,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Gbernommen.

Dr.n Regina Gabriel

schulung@samariterwien.at

FR 05.06.2020 14.00-16.00 Uhr



Traumacode-Training

VERANSTALTER:

KURSORT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMINE:
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ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

8 Stunden

Die Kurskosten von 70,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Alexander Angerer, Aljoscha Baschant, Michael
Hofrichter, Dragan Mikalacki, Stefan Tagwerker

schulung@samariterwien.at

SO
SO
SO
SO
SA
SA

16.02.2020
19.04.2020
07.06.2020
27.09.2020
17.10.2020
05.12.2020

09.00-18.00 Uhr
09.00-18.00 Uhr
09.00-18.00 Uhr
09.00-18.00 Uhr
09.00-18.00 Uhr
09.00-18.00 Uhr

Weiters bieten wir ein Traumacode-Training an, das
auf zwei Abende aufgeteilt ist. Die Teilnahme ist
nur an beiden aufeinanderfolgenden Tagen maglich:

MO 04.05.2020 18.00-22.00 Uhr
Ml 06.05.2020 18.00-22.00 Uhr
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Megacode-Training

VERANSTALTER:

KURSORT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24
8 Stunden

Die Kurskosten von 70,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Alexander Angerer, Aljoscha Baschant, Michael
Hofrichter, Dragan Mikalacki, Lisa Schmidt, Stefan
Tagwerker, Cornelia Wolfsberger

schulung@samariterwien.at

SO 02.02.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 08.03.2020 09.00-18.00 Uhr
SA  04.07.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 18.10.2020 09.00-18.00 Uhr
SA 21.11.2020 09.00-18.00 Uhr

Weiters bieten wir ein Megacode-Training an, das
auf zwei Abende aufgeteilt ist. Die Teilnahme ist
nur an beiden aufeinanderfolgenden Tagen maglich:

MO 06.04.2020 18.00-22.00 Uhr
DI 07.04.2020 18.00-22.00 Uhr



ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Notarztliche Assistenzmanahmen, MPG-Einschulung,
Administration, Funkmittel, Dienstablauf

8 Stunden

Die Kurskosten von 70,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien dbernommen.

Marco Schiigerl

schulung@samariterwien.at

SO 29.03.2020 09.00-18.00 Uhr SO 25.10.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 17.05.2020 09.00-18.00 Uhr SO 29.11.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 09.08.2020 09.00-18.00 Uhr
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RTW-Berechtigung fur
ehrenamtliche Sanitaterlnnen

VERANSTALTER:

KURSORT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

INFORMATION/
ANMELDUNG:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Um als Rettungssanitaterln am RTW Dienste fahren zu
konnen, sind folgende Schritte notwendig:

1. Besuch von nachstehenden Seminaren im Umfang
von jeweils acht Stunden:

< ABCDE

+ Traumacode

+ Megacode

*  RTW-Seminar

2. Drei Evaluierungsdienste mit
hauptamtlichen Sanitaterlnnen

Notfallsanitaterlnnen bendtigen nur das RTW-Seminar
und die Evaluierungsdienste.

Weitere Informationen sind unter
schulung@samariterwien.at erhaltlich.



ABCDE - ,Standardisierte
PatientInnenversorgung”

VERANSTALTER:

KURSORT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMINE:
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ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24
8 Stunden

Die Kurskosten von 70,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Alexander Angerer, Aljoscha Baschant, Thomas
Hochreiter, Michael Hofrichter, Dragan Mikalacki,
Stefan Tagwerker, Cornelia Wolfsberger

schulung@samariterwien.at

SO 23.02.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 28.03.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 10.05.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 28.06.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 26.07.2020 09.00-18.00 Uhr
SA 26.09.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 22.11.2020 09.00-18.00 Uhr

Weiters bieten wir ein ABCDE-Training an, das
auf zwei Abende aufgeteilt ist. Die Teilnahme ist
nur an beiden aufeinanderfolgenden Tagen maglich:

MO 20.01.2020 18.00-22.00 Uhr
Ml 22.01.2020 18.00-22.00 Uhr

MO 12.10.2020 18.00-22.00 Uhr
DI 13.10.2020 18.00-22.00 Uhr
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Erkrankungen des Herzens

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Anatomie, Physiologie und Pathologie des Herzens.
3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Lisa Schmidt

schulung@samariterwien.at

DO 30.01.2020 18.00-21.00 Uhr



Fortbildungsreihe psychische
Erkrankungen: Die Angst im
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Rettungsdienst

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: .

Panik, generalisierte Angststorung und Phobien
Empfehlungen fur Betreuung und Intervention
Die eigene Angst als Helferln

Techniken zur Selbstberuhigung im Einsatz

DAUER: 3 Stunden

KOSTEN: Die Kurskosten von 30,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

VORTRAGENDER: Egmont Weber, B.Sc., DGKP

ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMIN: DO 13.02.2020 18.00-21.00 Uhr

Als Schwerpunkt im Fortbildungsprogramm wird mit einer eigenen Fortbildungsreihe im heurigen

Jahr ein spezielles Augenmerk auf den Themenbereich der psychischen Erkrankungen gelegt.

Alle Teile der Fortbildungsreihe sind auch einzeln besuchbar, stellen aber genauso ein aufeinander
aufbauendes Konzept dar, sodass alle Teile besucht werden konnen, ohne Inhalte doppelt zu horen.
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Risikoanalyse und Bewertung
nach ISO 31000/0NR 49000

fur Grof3-Sanitatsdienste

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Dies ist eine Fortbildung fir Fuhrungskrafte.
Teilnahmevoraussetzung mindestens Ausbildung
zum/zur Gruppenleiterin.

3,5 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Stefan Grasel, Bernhard Schwarz, B.A., M.Sc.

schulung@samariterwien.at

DO 20.02.2020 18.00-21.30 Uhr



Polizeiliche
Einsatzlenkerlnnenschulung
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VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: .

Allgemeine Rechtsgrundlagen
Organisationsinterne Richtlinien
Gefahrenbereiche

Verhalten bei Gleisanlagen

« Praktische Tipps
DAUER: 2 Stunden
KOSTEN: Die Kurskosten von 25,- Euro werden fiir alle aktiven

Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

VORTRAGENDER: Stefan Grasel

ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMINE: Ml
Ml
Mi
Ml

26.02.2020 18.00-20.00 Uhr
29.04.2020 18.00-20.00 Uhr
09.09.2020 18.00-20.00 Uhr
25.11.2020 18.00-20.00 Uhr



72 SANITATER/INNEN | FORTBILDUNGEN

EMPACT - Eine EinfUhrung

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDER:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

ITLS ist eine weltweite Organisation mit dem Ziel,
die Sterblichkeitsrate nach Verletzungen zu senken.
Dies geschieht durch die Einrichtung von lokalen
Trainingszentren in denen Rettungsdienstpersonal
und Arztlnnen nach international anerkannten
Standards in der praklinischen Behandlung Verletzter
ausgebildet werden.

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Dragan Mikalacki

schulung@samariterwien.at

DI 03.03.2020 18.00-21.00 Uhr



Der/die suchtkranke Patientln

SANITATER/INNEN | FORTBILDUNGEN

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

« Ursachen und Verlaufe von Suchterkrankungen

« Der Mensch hinter der Erkrankung

« Empfehlungen zum Umgang mit abhangigen
Patientlnnen

« Der Weg zum Drogennotfall

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fir alle aktiven

Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband

Wien ubernommen.

Agnes Blahacek, B.Sc.

schulung@samariterwien.at

DO 05.03.2020 18.00-21.00 Uhr
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Burn-out-Prophylaxe

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDER:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Was ist ein Burn-out-Syndrom?

Welche Symptome kann ich bemerken und welche
Phasen des Ausbrennens gibt es?

Wie unterstutze ich Kolleglnnen, die sich am Weg

in eine Erschopfungsdepression befinden?

Wie interveniere ich bei depressiven Patientlnnen
und wo sind die Grenzen unserer Moglichkeiten?

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Egmont Weber, B.Sc., DGKP

schulung@samariterwien.at

MO 09.03.2020 18.00-21.00 Uhr
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Ersteintreffendes Fahrzeug
Im Rettungsverbund
der Berufsrettung Wien

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT: LRKdo-Lager Simmering: 1110 Wien, 7. Haidequer-
straf3e 4/0bjekt 11 (Parkplitze vorhanden)

INHALT: « Aufgaben und Organisation im Schadensraum
« Prasentation der Fuhrung (Berufsrettung Wien)
« Prasentation K-Zug Berufsrettung Wien

DAUER: 2,5 Stunden

KOSTEN: Die Kurskosten von 25,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband

Wien Ubernommen.

VORTRAGENDE:  Stefan Grasel, Bernhard Schwarz, B.A., M.Sc.,
Gunther Pupik, Gerald Weichselbaum, MBA

ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMINE: Ml 11.03.2020 19.00-21.30 Uhr
DO 05.11.2020 19.00-21.30 Uhr



ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

Der Atem-Kreislauf-Stillstand und das Bolusgeschehen
bei Sauglingen und Kindern sind hochakute Notfdlle,
die ein rasches und sicheres Handeln der eintreffen-
den Rettungskrafte erfordern. Aufgrund der Seltenheit
der Ereignisse fehlt jedoch haufig eine entsprechende
Routine, sodass dieser Fortbildungsabend nach einigen
theoretischen Grundlagen v.a. dem praktischen Trai-
ning dieser Situationen gewidmet ist.

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Thomas Hochreiter, DGKP, SAB Intensivpflege

schulung@samariterwien.at

DI 17.03.2020 18.00-21.00 Uhr
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Narkosen im Rettungsdienst

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien
KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: Indikation, Kontraindikation, Wechselwirkungen und
Dosierungen der Narkotika im Rettungsdienst.

DAUER: 3 Stunden

KOSTEN: Die Kurskosten von 30,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

VORTRAGENDE:  Dr.r Caroline Holaubek

ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMIN: Ml 18.03.2020 17.00-20.00 Uhr
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Die Medikamentenliste
des/der Patientln

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

,Ich nehme Ubrigens ein Blopress, Thrombo Ass und
Euthyrox.“ Wir besprechen die haufigsten Heimme-
dikamente und auf welche Grunderkrankungen wir
dadurch schliefsen kdnnen. Damit beim Durchlesen
der Medikamentenliste ein bisschen mehr Klarheit
entsteht.

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Lisa Schmidt

schulung@samariterwien.at

Ml 25.03.2020 18.00-21.00 Uhr



Einschulung Arztefunkdienst/
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Totenbeschau

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: Organisation, Dienstablauf und Material rund um
Arztefunkdienst und Totenbeschau.

DAUER: 2 Stunden

KOSTEN: Die Kurskosten von 25,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

VORTRAGENDER: Christian Hausherr

ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMINE: Ml 01.04.2020 18.00-20.00 Uhr

MO 05.10.2020 18.00-20.00 Uhr
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Notaufnahme - was
passiert weiter mit

unseren Patientlnnen?

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

Wie geht es ,hinter den Kulissen® weiter mit
unseren Patientlnnen?

Was passiert in der Triage?

Warum sollen wir den/die Patientln avisieren?

2 Stunden

Die Kurskosten von 25,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Lisa Schmidt

schulung@samariterwien.at

DI 21.04.2020 18.00-20.00 Uhr



Berechnung von Sanitats-
diensten nach Maurer-Schema,
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Kolner Algorithmus
und Event Safety Guide

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

Dies ist eine Fortbildung fir Fuhrungskrafte.
Teilnahmevoraussetzung mindestens Ausbildung
zum/zur Gruppenleiterin.

3,5 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Stefan Grasel, Bernhard Schwarz, B.A., M.Sc.

schulung@samariterwien.at

DO 23.04.2020 18.00-21.30 Uhr
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Umgang mit Schaulustigen
und Gafferlnnen

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDER:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

Gafferlnnen verletzten die Grenzen unserer PatientInnen,
Schaulustige behindern Einsatzkrafte bei der Arbeit.
Wie erklart die Sozialpsychologie diese Phanomene?
Wie gehen wir als Rettungsdienst damit kompetent um?
Welche Maglichkeiten haben Feuerwehr und Polizei?

2 Stunden

Die Kurskosten von 25,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Egmont Weber, B.Sc., DGKP

schulung@samariterwien.at

DI 12.05.2020 18.00-20.00 Uhr



Erkrankungen des Abdomens
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VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Welche Organe liegen im Bauchraum und welche
Krankheitsbilder gibt es dort haufig?

Welche davon sehen wir oft im Rettungsdienst?
Einen Abend schauen wir uns den Bauchraum
genauer an.

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Lisa Schmidt

schulung@samariterwien.at

MO 25.05.2020 18.00-21.00 Uhr
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Kinderkrankheiten

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Welche Kinderkrankheiten gibt es?

Woran erkenne ich sie?

Und welche davon sind kritisch?

Wir besprechen typische Kinderkrankheiten und wel-
che davon ein kritisch krankes Kind machen konnen.
3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Lisa Schmidt

schulung@samariterwien.at

MO 08.06.2020 18.00-21.00 Uhr
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Der Alpinunfall

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: +  Pravention
*  Notruf/Hilferuf
» Unterschiede zu Notfallen im urbanen Gelande
« Haufige Unfallmechanismen

« Versorgung von Patientlnnen im alpinen Geldande
« Ubergabe an den Hubschrauber

DAUER: 3 Stunden

KOSTEN: Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

VORTRAGENDER: Simon Frank, NFS-NKI, Bergretter, Industriekletterer

ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMIN: DI 09.06.2020 18.00-21.00 Uhr
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Erkrankungen der Lunge

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Wir wiederholen kurz die Anatomie und Physiologie
der Lunge, danach schaffen wir uns einen Uberblick
uber die Entstehung, Therapie und die Hintergriinde
der haufigsten Lungenerkrankungen.

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Lisa Schmidt

schulung@samariterwien.at

MO 07.09.2020 18.00-21.00 Uhr
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Ergonomie am Arbeitsplatz -
Handling passiver Patientinnen

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien
KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: Professionelles Handling von ,passiven® PatientInnen
heif3t folgendes: Umlagern, Transferieren, Stltzen,
Aufheben, Tragen von motorisch mehr oder weniger
passiven Patientlnnen. Tipps und Tricks aus der
klinischen Praxis und dem Rehab-Alltag aufbereitet
fur den Rettungs- und Pflegedienst. Der Alltag ohne
Rautekgriff. Auch Fragen zum Thema Ergonomie
(Heben und Tragen, richtiges Sitzen, etc.) werden

beantwortet.
DAUER: 3 Stunden
KOSTEN: Die Kurskosten von 30,- Euro werden fir alle aktiven

Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

VORTRAGENDER: Thomas Fuchs, B.Sc., Physiotherapeut
ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMINE: DI 15.09.2020 18.00-21.00 Uhr
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Spezielle Traumamechanismen

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDER:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

« Ursachen und Therapie des Hangetraumas
« Verschittungstrauma: Lawine, Baugrubeneinsturz

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Simon Frank, NFS-NKI, Bergretter, Industriekletterer

schulung@samariterwien.at

Ml 07.10.2020 18.00-21.00 Uhr



Haufige Krankheitsbilder
Im Rettungsdienst
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VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Einen Abend lang widmen wir uns ganz der Vertiefung
in jene Krankheitsbilder, die uns im Rettungsdienst-
alltag haufig betreffen und beschaftigen uns mit dem
Erkennen, der Entstehung, den zu setzenden Maf3-
nahmen sowie den weiteren Therapieoptionen im
Krankenhaus bei ausgewahlten Erkrankungen.

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Lisa Schmidt

schulung@samariterwien.at

DI

20.10.2020 18.00-21.00 Uhr
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TAG-Fortbildung -
Terror-, Amok- und Geisellagen

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24
« Richtige Vorgangsweisen bei
Terror-, Amok- und Geisellagen im Rettungsdienst
« Erkennen, Beurteilen, Handeln
« Aufgaben des ersteintreffenden Fahrzeugs
2 Stunden
Die Kurskosten von 25,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.
Stefan Grasel, Bernhard Schwarz, B.A., M.Sc.

schulung@samariterwien.at

Ml 21.10.2020 18.00-20.00 Uhr



EinfUhrung in die Validation
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VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Sensibilisierung der Mitarbeiterlnnen fir

den professionellen Umgang mit Menschen
mit Demenz durch mehr Verstandnis fur

das subjektive Empfinden der Patientinnen
und deren herausfordernden Verhaltensweisen.

4 Stunden

Die Kurskosten von 40,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Mihajela Dvorak, B.Sc.

schulung@samariterwien.at

DI

27.10.2020 17.00-21.00 Uhr
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Der Infektionstransport

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDER:

ANMELDUNG:

TERMIN:

1150 Wien, Pillergasse 24

Arten und Gefahrlichkeit von Infektionskrankheiten
Ubertragungswege und Schutz vor Ansteckung
Vorbereitung des KTWs/RTWs

Richtige Verwendung von Hygienepaket und
Schutzanzug

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Mag. Helmut Niessner

schulung@samariterwien.at

Ml 28.10.2020 18.00-21.00 Uhr
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Pathologie bei verschiedenen
Krankheitsbildern

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: Quer durch den Rettungsdienstalltag werden hier
haufige und weniger haufige Krankheitsbilder
(inklusive Versorgung durch den Rettungsdienst)
besprochen. Das Hauptaugenmerk liegt diesmal auf
den Erkrankungen Infarkt, Insult und Gallenkolik.

DAUER: 4 Stunden

KOSTEN: Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

VORTRAGENDER: Dr.Andreas Allhutter

ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMIN: MO 02.11.2020 18.00-22.00 Uhr
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Fortbildungs-
wochenende inklusive

Defi-Rezertifizierung

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Im Zuge dieses Schulungswochenendes habt ihr
die Moglichkeit, die komplette Fortbildungspflicht
zu absolvieren. Der Schwerpunkt liegt auf der
Traumaversorgung und Reanimation inklusive
Defi-Rezertifizierung gemafd § 51 (1) SanG.

16 Stunden
Die Kurskosten von 195,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband

Wien Ubernommen.

Thomas Hochreiter, Michael Hofrichter,
Marco Schiigerl, Mario Weiss

schulung@samariterwien.at

FR 06.11.2020 17.00-22.00 Uhr
SA 07.11.2020 09.00-18.00 Uhr
SO 08.11.2020 09.00-18.00 Uhr

Eine Teilnahme ist nur bei Besuch des gesamten
Fortbildungswochenendes maglich!



ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

2 x4 Stunden

Die Kurskosten von 70,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ubernommen.

Thomas Hochreiter, DGKP, SAB Intensivpflege
schulung@samariterwien.at

MO +DI 09.11.+10.11.2020 17.00-21.00 Uhr

Es mussen beide Termine besucht werden.
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Der/die geriatrische Patientln
Im Rettungsdienst

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDER:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Ein Grofdteil unserer Patientinnen befindet sich in
einem fortgeschrittenen Lebensstadium. Oft ist

dem Rettungspersonal nicht bewusst, welche physio-
logischen Anderungen mit dem Alter einhergehen.
Egal ob Krankentransport oder notfallmedizinische
Versorgung, die Kenntnis einiger spezieller Faktoren
ist in der Praxis hilfreich.

2 Stunden

Die Kurskosten von 25,- Euro werden fiir alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien Ubernommen.

Reinhard Gull

schulung@samariterwien.at

DO 12.11.2020 18.00-20.00 Uhr
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Supervision im Rettungsdienst

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien
KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: In wertschatzender und achtsamer Atmosphare
reflektieren wir gemeinsam herausfordernde und
belastende Einsatze und erweitern unsere psycho-
soziale und psychiatrische Kompetenz als Sanitaterin.
Die Praxis-Reflexion findet in einer Kleingruppe und
einem vertraulichen Rahmen statt.

ZIELGRUPPE: Zielgruppe sind SanitdterInnen, die erst seit kurzem
die Ausbildung abgeschlossen haben bzw. liber wenig
Einsatzerfahrung verfiigen und sich austauschen

wollen.
DAUER: 2 Stunden
KOSTEN: Die Kurskosten von 25,- Euro werden fir alle aktiven

Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

VORTRAGENDER: Egmont Weber, B.Sc., DGKP
ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMIN: MO 16.11.2020 18.00-20.00 Uhr
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Schuss- und Stichverletzungen
Im Rettungsdienst

VERANSTALTER:

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDER:

ANMELDUNG:

TERMIN:

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

In dieser Fortbildung beschaftigen wir uns mit den
medizinischen Aspekten von Schuss- und Stich-
verletzungen, aber ebenso mit der Wundballistik,
den unterschiedlichen Wundtypen und natirlich
auch mit den Ursachen bzw. den Gefahren.

3 Stunden

Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

Aljoscha Baschant

schulung@samariterwien.at

Ml 18.11.2020 18.00-21.00 Uhr



Stabsrahmenubung mit
Impulsvortragen zur
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Stabsarbeit, Lagevortrag
und Feedbackschleifen

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24

Dies ist eine Fortbildung fir Fuhrungskrafte.
Teilnahmevoraussetzung mindestens Ausbildung
zum/zur Gruppenleiterin.

16 Stunden

Die Kurskosten von 140,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband

Wien Ubernommen.

Stefan Grasel, Thomas Kiesling, Harald Knddler,
Bernhard Schwarz, B.A., M.Sc.

schulung@samariterwien.at
SA+SO  21.11.+22.11.2020 09.00-17.00 Uhr

Es missen beide Termine besucht werden.
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Gefahren von

Feuerwerkskorpern
VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien
KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24
INHALT: «  Pyro-Chemie
« Kleine Warenkunde
« Fehlfunktionen
« Unfalle durch Feuerwerkskorper
« Haufigste Verletzungen
« Verhalten nach Feuerwerksunfallen
DAUER: 3 Stunden
KOSTEN: Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.
VORTRAGENDER: Christof Csengel
ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMIN:

Ml 02.12.2020 18.00-21.00 Uhr
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CBRNE-Einheit

VERANSTALTER:  ASBO Landesverband Wien
KURSORT: 1150 Wien, Pillergasse 24

INHALT: Der Fokus der CBRNE (chemische, biologische,
radiologische, nukleare, explosive Gefahrenstoffe)
Schulung liegt dabei auf dem Erkennen von Gefahren
sowie dem praktischen Umgang damit im Zuge der
Patientlnnenversorgung. Dazu zahlen insbesondere
auch die richtige Auswahl, das korrekte Anlegen
und das sichere Ablegen der in den Rettungsautos
vorhandenen Schutz-Sets sowie die Vor- und Nach-
bereitung des Rettungsautos.

DAUER: 3 Stunden

KOSTEN: Die Kurskosten von 30,- Euro werden fur alle aktiven
Mitglieder der Wiener Gruppen vom Landesverband
Wien ibernommen.

VORTRAGENDER: Mag. Helmut Niessner

ANMELDUNG: schulung@samariterwien.at

TERMIN: DO 03.12.2020 18.00-21.00 Uhr



Notizen




In Osterreich sterben jahrlich rund 12.000
Menschen nach einem plotzlichen Herzstillstand.
Durch schnelle Erste Hilfe kdnnten viele von ihnen
gerettet werden. Denn bei einem Herzstillstand sinkt
die Uberlebenschance mit jeder Minute ohne Erste
Hilfe um etwa zehn Prozent.

Mit der LEBENSRETTER Smartphone App infor-

mieren wir Ersthelfer im Fall des Falles (ber einen
Notfall in ihrer Nahe und leiten sie direkt zum Ein-
satzort. Auf diese Weise verringern wir die Zeit bis

zum Eintreffen Erster Hilfe und erhéhen die Uber-
lebenschancen der Betroffenen.

Machen Sie mit! Nahere Infos im Web:
www.lebensretter.at
facebook.com/lebensretter.at

Gratis-Download

Verein LEBENSRETTER, Seilerstatte 16/11, 1010 Wien, Tel.: +43 664 510 40 86, www.lebensretter.at, info@lebensretter.at
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MAG.? REGINA REINISCH, DGKP
Leiterin Heimhilfeausbildung

regina.reinisch@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-370

HERMINE FREITAG, DGKP
Fachbereichsleitung

hermine.freitag@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-280
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Ausbildung zum/zur Heimhelferln

GEMASS LGBL 4/2008 WSBBG UND LGBL 8/2008 WHEG

VERANSTALTER:

KURSORT:

EIN BERUF
MIT ZUKUNFT:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Die Betreuung und Unterstutzung alterer Menschen
stellen eine der grofsten Herausforderungen unserer
Gesellschaft dar. Als HeimhelferIn unterstiitzen Sie
bedirftige Menschen in ihren Alltagstatigkeiten.

Der Aufgabenbereich gestaltet sich sehr vielfaltig:
Neben hauswirtschaftlichen Tatigkeiten, Unterstiitzung
bei der Korperpflege, beim Essen und Trinken, etc., der
Sicherung sozialer Grundbedurfnisse (z.B. Begleiten bei
Arztbesuchen) sowie der Zusammenarbeit mit anderen
Fachkraften im Gesundheits- und Sozialbereich stehen
auch die Kommunikation und die Aufrechterhaltung
sozialer Kontakte im Zentrum des Tatigkeitsbereiches.



VORAUS-
SETZUNGEN:

DAUER:

THEORETISCHE
AUSBILDUNG:

PRAKTISCHE
AUSBILDUNG:

KOSTEN:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

PFLEGE UND BETREUUNG 107

e Vollendetes 18. Lebensjahr

e Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

e Positiv abgeschlossene allgemeine Schulpflicht
e Gesundheitliche Eignung lt. arztlichem Attest

e Unbescholtenheit lt. Strafregisterauszug

e Positives Aufnahmeverfahren

e Freude am Umgang mit adlteren Menschen

15 Wochen
e 234 Stunden Theorie
e 200 Stunden Praktikum

e Arbeitsorganisation, Planung und Dokumentation

e Ethik und Berufskunde

e Erste Hilfe

e Grundzlige der angewandten Hygiene

e Grundziige der Betreuung

e Einflhrung in die Arzneimittellehre

e Grundzlige der angewandten Ernahrungslehre
und Diatkunde

e Grundziige der Ergonomie und Mobilisation

e Haushaltsfihrung, Umweltschutz und
Unfallverhiitung im Haushalt

e Grundzilige der Gerontologie

e Grundzlige der Kommunikation und
Konfliktbewaltigung

e Grundziige der sozialen Sicherheit und andere
rechtliche Aspekte

e 120 Stunden ambulanter Bereich
» 80 Stunden stationarer Bereich

2.150,- Euro

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

10.02.-15.05.2020
31.08.-04.12.2020
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Ausbildung zur Pflegeassistenz

VERANSTALTER:

KURSORT:

EIN BERUF
MIT ZUKUNFT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24

Die Pflegeassistenz ist ein Gesundheits- und
Krankenpflegeberuf und dient der Unterstutzung

von Angehdrigen des gehobenen Dienstes der
Gesundheits- und Krankenpflege sowie von Arztinnen.
Pflegeassistentinnen fihren Ubertragene Aufgaben
und Tatigkeiten in verschiedenen Pflege- und Behand-
lungssituationen bei Menschen aller Altersstufen in
mobilen, ambulanten, stationaren und teilstationaren
Versorgungsformen durch.

e Vollendetes 17. Lebensjahr

e Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

» erfolgreiche Absolvierung der 9. Schulstufe oder
Pflichtschulabschlusspriifung



DAUER:

THEORETISCHE
AUSBILDUNG:

PRAKTISCHE
AUSBILDUNG:

KOSTEN:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMIN:
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Gesundheitliche Eignung lt. arztlichem Attest
Unbescholtenheit Lt. Strafregisterauszug
Positives Aufnahmeverfahren

Die Ausbildung zur Pflegeassistenz dauert ein Jahr
und wird als Vollzeitausbildung (40 Wochenstunden)
angeboten. Sie umfasst insgesamt 1600 Stunden.

Themenfelder sind u. a.:

Grundsatze der professionellen Pflege

Grundzuge der Akut- und Langzeitpflege
einschliefdlich Pflegetechniken

Grundzuge medizinische Diagnostik und Therapie
Beziehungsgestaltung und Kommunikation

etc.

Akutpflege (operative und konservative
medizinische Fachbereiche)

Langzeitpflege (mobile Pflege, Pflegeheim,
geriatrische Tageszentren, Einrichtungen

fur Menschen mit Behinderung)

Wahlpraktikum (mobile, ambulante, teilstationare
und stationare Versorgungsformen)

Theorie und Praxistransfer

Auf Anfrage

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

09.03.2020-08.03.2021
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Hygieneschulung

VERANSTALTER:
KURSORT:

INHALT:

ZIELGRUPPE:
DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDER:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 1
Hygienerichtlinien bei infektiosen Erkrankungen
(MRSA, Hepatitis C, etc.) und allgemeine Hygiene-
richtlinien (Haushalt, personliche Hygiene)

DGKP, PFA, PA, HH

3 Stunden

Die Kurskosten werden fiir alle ASBO-Mitarbeiter-
Innen vom Dienstgeber Gbernommen.

Valentin Lambrev, B.Sc., DGKP

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

DI 18.02.2020 14.00-17.00 Uhr
DI 20.10.2020 14.00-17.00 Uhr
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Erste Hilfe

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

ZIELGRUPPE:
DAUER:

KOSTEN:

ANMELDUNG/

INFORMATION:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 1
Lebensrettende Sofortmanahmen werden anhand
von Fallbeispielen erlautert und gelbt.

Diese Fortbildung ist alle zwei Jahre verpflichtend.
DGKP, PFA, PA, HH

4 Stunden

Die Kurskosten werden fiir alle ASBO-Mitarbeiter-
Innen vom Dienstgeber Gbernommen.

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

DO 27.02.2020 13.00-17.00 Uhr
DO 08.10.2020 13.00-17.00 Uhr
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Hospiz und Palliative Care Mobil

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

ZIELGRUPPE:

DAUER:

ANMELDUNG/

INFORMATION:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 2

Wir betreuen und pflegen schwerstkranke und ster-
bende Menschen zuhause. Es ist unser Bemihen, dass
sie mit unserer Unterstltzung und Begleitung gut
leben aber auch wiirdig sterben kénnen. Dazu brau-
chen wir eine Haltung und Werte, die uns in der Arbeit
leiten und Sicherheit geben, aber auch fachliches
Wissen, das uns hilft, die besonderen Betreuungs-
situationen gut zu gestalten. Ziele dieses Workshops
sind die Vermittlung von Hospizkultur und Palliative
Care, Vermittlung von Kommunikationskompetenz

bei herausfordernden Gesprachen, Sensibilisierung

fur die besonderen Bedirfnisse der Klientinnen

sowie die Sicherheit und Pflege im Betreuungsprozess.

Die Fortbildung richtet sich ausschlief3lich an
Mitarbeiterinnen der GSD. Die Kurszuteilung erfolgt
intern Uber die Leitungen der GSD.

24 Stunden

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

09.03.-11.03.2020 08.00-16.00 Uhr
05.10.-07.10.2020  08.00-16.00 Uhr
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Psychische Erkrankungen und Sucht

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

ZIELGRUPPE:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 1

Eine psychische Storung ist ein Zustandsbild, das
durch krankheitsbedingte Veranderungen des Erle-
bens und Verhaltens gekennzeichnet ist. Sie ist mit
einem deutlichen Leidensdruck, mit Belastungen und
Problemen in mehreren Lebensbereichen verbunden.

Der Fokus der Fortbildung liegt in der Auffrischung
und Wissensvertiefung in den Krankheitsbildern:
Demenz, Altersdepression, Sucht, Borderline, Bipolare
Storung, Messi-Verhalten, Kenntnisse wichtiger Sym-
ptome psychischer Erkrankungen und Sucht, sowie
dem jeweiligen praktischen Umgang mit betroffenen
Kundlnnen im Betreuungsalltag, Fallbeispiele

DGKP, PFA, PA, HH
4 Stunden

Die Kurskosten werden fiir alle GSD-MitarbeiterInnen
vom Dienstgeber tibernommen.

OA Dr." Roswitha Ebner (Psychosoziale Dienste Wien)

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

DO 26.03.2020 13.00-17.00 Uhr
DO 05.11.2020 13.00-17.00 Uhr
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Deeskalationsmanagement in der
mobilen Pflege und Betreuung

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

ZIELGRUPPE:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 1

Die Haufigkeit und Intensitat abwehrender, herausfor-
dernder, aggressiver und befremdlicher Verhaltensweisen
von pflege- und betreuungsbedirftigen Menschen mit
korperlichen und kognitiven Beeintrachtigungen nimmt
zu. Deeskalation bedeutet das Verhindern von Konflikten
und sich aufschaukelnden Prozessen und stellt ein wich-
tiges Thema in der Pflege und Betreuung dar.

e Anzeichen von Aggression erkennen und verstehen
konnen

« Ubergriffiges Verhalten von Seiten der Kundinnen
erkennen konnen

e Deeskalationstechniken und Tools kennenlernen und
einsetzen konnen

e Eskalations- und Deeskalationsstufen kennenlernen

e Korpersprache, nicht aggressive Wortwahl und
Verhaltensweisen richtig einsetzen konnen

e Aktives Zuhoren, Ich-Botschaften, Gewaltfreie
Kommunikation

DGKP, PFA, PA, HH
8 Stunden

Die Kurskosten werden fir alle GSD-MitarbeiterInnen
vom Dienstgeber tibernommen.

Mihajela Dvorak, B.Sc., DGKP

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

Ml 08.04.2020 08.00-16.00 Uhr
Ml 18.11.2020 08.00-16.00 Uhr



STOMA

VERANSTALTER:
KURSORT:

THEMA:

INHALT:

ZIELGRUPPE:
DAUER:

KOSTEN:
VORTRAGENDE:
ANMELDUNG/

INFORMATION:

TERMIN:
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ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 1

Als Teilnehmerln erhalten Sie Fachwissen, was sie

bei einer Stoma-Versorgung berticksichtigen missen.
Grundlagen der modernen Ileo- und Colostoma-
Versorgung und wie Sie Stoma-Tragerinnen individuell
anleiten und unterstutzen kdnnen.

Vermitteln von Grundlagenwissen.

Warum wird ein Stoma angelegt?

Welche Stoma- Arten gibt es?

Grundsatze der Stoma-Versorgung, Ablauf eines
Versorgungswechsels, Praktische Ubungen sowie
Fallbeispiele

DGKP, PFA, PA
3 Stunden

Die Kurskosten werden fiir alle GSD-MitarbeiterInnen
vom Dienstgeber tibernommen.

Katrin Nagel-Ef3L, M.Sc., DGKP,
Kontinenz und Stoma-Beraterin

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

DO 23.04.2020 13.30-16.30 Uhr
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Demenzdiat - gibt es sie wirklich?

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

ZIELGRUPPE:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 2

Ziel des Seminars ist es, die Sensibilitat des Betreu-
ungspersonals fur die Probleme und Schwierigkeiten
dementer Personen zu steigern. Die Auffrischung

des vorhandenen Wissens sowie einfache Tipps
ermoglichen eine Weiterentwicklung und damit eine
Steigerung der Lebensqualitat.

Bedeutung des Essens fir demente Menschen.

Was bedeutet Essen flir Demente?

Wie fliefst die Biografie der einzelnen Bewohnerlnnen
in ihr Essverhalten ein?

Wie sollten die Umgebung und der Tisch wahrend des
Essens gestaltet werden?

Wie kann die Mahlzeitensituation bewohnergerecht
begonnen und beendet werden, welche Bedeutung
haben Rituale?

Welche Probleme treten in der Esssituation bei
dementen Menschen haufig auf?

Wie konnen diese mit einfachen Mitteln verhindert
bzw. geldst werden.

DGKP, PFA, PA, HH
3 Stunden

Die Kurskosten werden fir alle GSD-MitarbeiterInnen
vom Dienstgeber tibernommen.

Susanne Bayer, Didtologin

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

DI 28.04.2020 13.30-16.30 Uhr
Ml 28.10.2020 13.30-16.30 Uhr
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EinfUhrungsseminar Aromapflege

VERANSTALTER: ASBO Landesverband Wien

KURSORT:

INHALT:

ZIELGRUPPE:

DAUER:

KOSTEN:

VORTRAGENDE:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 2

Aromapflege ist eine anerkannte, komplementare
Pflegemethode. Darunter wird der professionelle
Einsatz von naturreinen atherischen Olen, Hydrolaten,
fetten Pflanzenolen und daraus hergestellten Pflege-
produkten verstanden. Sie dient pflegerischen und
prophylaktischen Mafdnahmen und orientiert sich an
den individuellen Pflegeproblemen und Bedirfnissen
der Klientlnnen.

DGKP, PFA, PA, HH
8 Stunden

Die Kurskosten werden fiir alle ASBO-Mitarbeiter-
Innen vom Dienstgeber Gbernommen.

Mag.? Regina Reinisch, DGKP

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

Ml 10.06.2020 08.00-16.00 Uhr
DO 26.11.2020 08.00-16.00 Uhr
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Stressbewaltigung und Burn-out

VERANSTALTER:

KURSORT:

THEMA:

INHALT:

ZIELGRUPPE:
KOSTEN:
ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

ASBO Landesverband Wien
in Zusammenarbeit mit dem Sicherheitstechnischen
Zentrum ASBO Floridsdorf-Donaustadt

1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 1

.Wieviel Stress macht krank?*

Stressbewaltigung und Reduktion von stressbedingten
Erkrankungen gewinnen zunehmend an Bedeutung.
Ziel dieser Fortbildung ist das frihzeitige Erkennen
von stressauslosenden Faktoren sowie das Kennen-
lernen von Fertigkeiten zur Starkung der eigenen
Gesundheit.

e Woher kommt Stress?

e Was bedeuten Eustress und Distress?

e Risiken und Grenzen

e Selbstwahrnehmung

e Ursachen und Bedeutung fiir den Organismus mit
gesundheitlichen Folgen fir Psyche, Schlafqualitat
und dem Korperempfinden

e Burn-out-Syndrom

 Stresskompetenz mit praktischen Ubungen zum
Stressabbau

e Transfer Theorie/Praxis

e Fallbeispiele

DGKP, PFA, PA, HH

Die Kurskosten werden fiir alle GSD-Mitarbeiterlnnen
vom Dienstgeber tibernommen.

regina.reinisch@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-370

Auf Anfrage
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QUALITAT - SICHERHEIT - UMWELT

Qualitat, Sicherheit
und Umwelt

Inhalt

Internes Audit 122
Ergonomie am Arbeitsplatz - Handling passiver Patientinnen 123
Arbeiten mit Lebensmitteln - Lebensmittelsicherheit 124
Vermeidung von Arbeitsunfallen - Erstmalige Unterweisung

gemaf} Arbeitnehmerlnnenschutzgesetz 125
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Business-Yoga- und Achtsamkeits-Kurs 127

KONTAKT UND INFORMATION:

MAG. (FH) ALEXANDER HAJEK
Leiter Qualitat - Sicherheit - Umwelt
alexander.hajek@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-146
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ASBO Bundesverband
1150 Wien, Pillergasse 24, Seminarraum 1

Das interne Audit ist ein praktisches Fuhrungsinstru-
ment, mit dem zuverlassige SOLL-IST-Informationen
Uber die Erfullung gesetzlicher, vertraglicher, norma-
tiver, sowie eigener Anforderungen erhoben werden

und Moglichkeiten zur weiteren Verbesserung gefun-
den werden konnen.

Audits - Grundlagen und Begriffe
Fallbeispiel (Auditvorbereitung, Audit vor Ort,
Auditnachbereitung)

Flhrungskrafte (Geschaftsfihrung,
Abteilungsleiterinnen, Teamleiterinnen, etc.)
Personen in internen Kontrollsystemen
Interne Auditorinnen
Systemmanagerinnen/
Management-Systembeauftragte
Prozessmanagerinnen
Projektmanagerinnen

6 Stunden

Die Kurskosten von 80,- Euro werden fiir Angestellte
des Samariterbundes ggf. ibernommen (nach Riick-
sprache mit der/dem Vorgesetzten).

Mag. (FH) Alexander Hajek

schulung@samariterbund.net

DI 26.05.2020 09.00-16.00 Uhr



ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Professionelles Handling von ,passiven® PatientInnen
heif3t folgendes: Umlagern, Transferieren, Stltzen,
Aufheben, Tragen von motorisch mehr oder weniger
passiven PatientInnen. Tipps und Tricks aus der
klinischen Praxis und dem Rehab-Alltag aufbereitet
fur den Rettungs- und Pflegedienst. Der Alltag ohne
Rautekgriff. Auch Fragen zum Thema Ergonomie
(Heben und Tragen, richtiges Sitzen, etc.) werden
beantwortet.

Interessierte MitarbeiterInnen aus allen Leistungs-
bereichen des Samariterbundes

3 Stunden

Die Kurskosten von 25,- Euro werden fiir Angestellte
des Samariterbundes ggf. ibernommen (nach Riick-
sprache mit der/dem Vorgesetzten).

Thomas Fuchs, B.Sc., Physiotherapeut

schulung@samariterwien.at

DI 15.09.2020 18.00-21.00 Uhr



ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 20
Besprechungsraum Haus Max Winter, 3. OG

Wenn mit Lebensmitteln gearbeitet wird, muss sicher-
gestellt sein, dass der/die Endverbraucherin, welche/r
Lebensmittel verzehrt, nicht gesundheitlich beeintrachtigt
oder geschadigt wird. MaBnahmen und Konzepte, die zur
Erreichung dieses Zieles verwendet werden, bezeichnet
man auch als Lebensmittelhygiene. In diesem Seminar
dreht sich alles um das sichere Arbeiten mit Lebensmitteln.

Aktuelles Lebensmittelrecht und Standards
HACCP-Konzept
Gute Hygiene Praxis

Fuhrungskrafte aus Leistungsbereichen,

die mit Lebensmitteln arbeiten
Servicekrafte/Fachkrafte aus Pflegebetrieben
Mitarbeiterlnnen in Sozialmarkten
Mitarbeiterlnnen der Katastrophenhilfe

mit Feldkuche

Mitarbeiterlnnen von ,Essen auf Radern®
Fachkrafte der WSD (z.B. Lebensmittelzubereitung)
Auditorlnnen und Qualitatsbeauftragte

3 Stunden

Die Kurskosten von 50,- Euro werden fiir Angestellte

des Samariterbundes ggf. ibernommen (nach Riick-

sprache mit der/dem Vorgesetzten).

Mag. Thomas Poigner, MA38, Lebensmitteluntersuchung Wien

alexander.hajek@samariterbund.net

DO 15.10.2020 09.00-12.00 Uhr



ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 20
Besprechungsraum Haus Max Winter, 3. OG
Ab 2020 auch online maoglich.

In dieser Veranstaltung werden Grundlagen zu Sicherheit
und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz vermittelt.

Unterweisung von Mitarbeiterinnen gemaf: der
gesetzlichen Anforderungen Lt. ASchG
Bewusstseinsbildung zur Einschatzung von
Gefahrdungssituationen und Risiken bei der Arbeit
Uberblick tiber allgemeine Grundlagen zum
Arbeitnehmerlinnenschutz: Begriffe, Gesetze,
innerbetriebliche Funktionen und Organisation,
Rechte und Pflichten von Arbeitnehmerinnen

Je nach Berufsbild der Teilnehmerlnnen wird
nach Mafigabe der Kursdauer auf relevante
Themengebiete eingegangen

Neue Mitarbeiterlnnen aus allen Leistungsbereichen

2 Stunden

Die Kurskosten von 25,- Euro werden fiir Angestellte

des Samariterbundes ggf. ibernommen (nach Riick-
sprache mit der/dem Vorgesetzten).

Mag. (FH) Alexander Hajek, Eduard Mayer, Johann Pracher
sicherheitsmanagement@samariterbund.net

Die Veranstaltung findet nach vorheriger Anmeldung

und ausreichender Gruppengrofie jede Woche Montags
von 09.00-11.00 Uhr statt.



ASBO Bundesverband
Online

In diesem Kurs werden Schwerpunktthemen gemaf Unfall-
statistik und gemaR gesetzlicher Vorgaben zu Sicherheit
und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz vermittelt.

Unterweisung von Mitarbeiterinnen gematf3 der
gesetzlichen Anforderungen lt. ASchG
Bewusstseinsbildung zur Einschatzung von
Gefahrdungssituationen und Risiken bei der Arbeit
Je nach jahrlicher Unfallstatistik wird auf relevante
Themengebiete eingegangen

Alle Mitarbeiterlnnen aus allen Leistungsbereichen

30 Minuten

Die Kurskosten von 25,- Euro werden fiir Angestellte

des Samariterbundes ggf. ibernommen (nach Riick-
sprache mit der/dem Vorgesetzten).

Mag. (FH) Alexander Hajek, Eduard Mayer, Johann Pracher
Die Registrierung erfolgt online Gber

www.akademie.samariterbund.net/kurse

sicherheitsmanagement@samariterbund.net



ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Um Bewegungsmangel durch uberwiegend sitzende
Tatigkeiten aktiv entgegenwirken und um etwas Balance
in unser System zu bringen, bietet der Samariterbund
die Moglichkeit, einen Business Yoga Kurs zu besuchen.
Unterschiedliche Yogatechniken kommen dabei zum
Einsatz. Der Fokus liegt auf einem freundlichen
Arbeiten mit sich selbst, unter Riicksichtnahme der
aktuellen Befindlichkeiten.

Der Kurs ist fur Anfangerinnen, wie auch Fortgeschrit-
tene geeignet, wobei prinzipiell eine regelmafige
Yogapraxis des Erfolgs und der Nachhaltigkeit

wegen empfohlen wird.

Alle Mitarbeiterinnen aus allen Leistungsbereichen
10 Einheiten zu je 75 Minuten

50,- Euro Selbstbehalt

Nicole Hannelore Frank

gsu@samariterbund.net

Donnerstags von 16.15-17.30 Uhr

Pro Jahr gibt es mehrere Kurse.

Die genauen Termine folgen in einer gesonderten
Aussendung.
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Ehrenamt?
Ein Kinderspiel!
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Ehrenamt
Inhalt

Ehrenamtlich mitarbeiten 130

KONTAKT UND INFORMATION:

MAG.? REGINE MUSKENS

Leiterin Ehrenamt
regine.muskens@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-292
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Ehrenamtlich mitarbeiten

DER SAMARITERBUND BIETET ZAHLREICHE SPANNENDE
MOGLICHKEITEN MITZUARBEITEN

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen sind eine unverzichtbare Hilfe.
Die Maglichkeiten, sich zu engagieren, sind beim Samariterbund
besonders vielfaltig.

THEMA:

ALTERE
MENSCHEN:

KINDER:

Sind Sie interessiert an einer ehrenamtlichen Mit-
arbeit? Beim Samariterbund Wien gibt es viele
Moglichkeiten mitzuarbeiten und aktiv einen sinn-
vollen Beitrag zu leisten. Im Gesundheits- und
Sozialbereich, im Rettungswesen oder im Veranstal-
tungsbereich suchen wir Menschen, die sich gerne
fur andere engagieren.

Alteren Menschen Zeit und Lebensqualitit schenken.
Sie begleiten altere, gebrechliche Menschen zu Behor-
den,zum Arzt oder bei Einkaufen. Am Wichtigsten ist
oft ein gutes Gesprach.

Mit Kindern spielen, lachen und lernen.

Die Moglichkeiten, sich fur Kinder zu engagieren

sind besonders vielfaltig:

Sie kdnnen

e Kindern spielerisch Wissen rund um das Thema
Erste Hilfe und Rettungsdienst vermitteln,

e kindgerechte Veranstaltungen organisieren und
die Kids betreuen,

e Kinder in der Lerneinrichtung LernLEO beim
Schreiben der Hauslibungen unterstitzen,

e Aktivitaten mit der Samariterjugend unternehmen,

e Flichtlingsfamilien am Winkelackerweg begleiten,

e unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge unter-
stutzen.



RETTUNGS-
DIENST:

MITARBEITEN:

UNTERSTUTZEN:

NEUGIERIG?:

ORT:

TERMINE:

KONTAKT:
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Als ehrenamtliche/r Sanitaterin Menschen helfen.

Im Katastrophenhilfsdienst mitarbeiten.

Eine besondere Herausforderung ist die Mitarbeit
im Rapid-Response-Team, dem internationalen
Katastrophen-Einsatz-Team des Samariterbundes.

Ehemals wohnungslose Menschen unterstiitzen.
Sie treffen mit ganz unterschiedlichen Leuten
zusammen, erhalten Einblicke in das Leben anderer
Menschen und helfen diesen.

Sind Sie neugierig geworden?
Dann kommen Sie doch zu einem unserer

Informationsabende fiir Ehrenamtliche!

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Termine nach Vereinbarung.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte.

regine.muskens@samariterwien.at
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Wasserrettung

Inhalt
Schwimmkurse 134
Schwimmlehrerinnen- und RettungsschwimmlehrerInnenkurs 135

KONTAKT UND INFORMATION:

wasserrettung@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-265



134 WASSERRETTUNG

Schwimmkurse

KURSORTE:

INHALT:

KOSTEN:

ANMELDUNG/

INFORMATION:

ANMERKUNG:

Kurse werden in folgenden Wiener Bdadern angeboten:
e Amalienbad

e Simmeringer Hallenbad
e Theresienbad

e Hietzinger Hallenbad

e Hutteldorfer Bad

e Ottakringer Hallenbad

e Jorgerbad
 Brigittenauer Hallenbad
e Doblinger Hallenbad

e Floridsdorfer Hallenbad
e GroRfeldsiedlungsbad

e Donaustadter Bad

Das Kursangebot der Wasserrettung reicht vom
Anfangerinnenkurs bis zum Sportschwimmkurs.
Des weiteren bieten wir die Moglichkeit, Schwimm-
prufungen (Friih, Fahrten- und Allroundschwimmer)
nach Vorgaben der ARGE Wasserrettung abzulegen.
Die Rettungsschwimmkurse schlieBen mit Helfer-,
Retter- und Life-Safer-Bescheinigung ab.

Wer Freude am Schwimmen und der Weitergabe der
entsprechenden Kenntnisse hat, kann beim Samari-
terbund auch die Ausbildung zum/zur Schwimm- und
Rettungsschwimmlehrerin abschlief3en.

e Kinderschwimmkurse: 100,- Euro
e Erwachsenenkurse: 120,- Euro
e Rettungsschwimmkurse: 30,- Euro

Rickfragen und Anmeldung fir alle Wiener Bader
unter wasserrettung@samariterwien.at oder
Tel. +43 (0)1 89 145-265

Das aktuelle Kursprogramm entnehmen Sie bitte
unserer Website www.samariterbund.net/
landesverband-wien/ausbildung-und-erste-hilfe/
weitere-angebote/schwimmkurse
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Schwimmlehrerlnnen- und
Rettungsschwimmlehrerinnenkurs

VERANSTALTER:

VORAUS-
SETZUNGEN:

DAUER:
KOSTEN:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

TERMINE:

ASBO Bundesverband - Sektion Wasserrettung

e Mindestens Rettungsschwimmerln
e Erste-Hilfe-Kurs (16 Stunden)

40 Stunden (zwei Wochenenden) plus Prifung
Auf Anfrage

wasserrettung@samariterbund.net

Auf Anfrage
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SAMARITERJUGEND

Samariterjugend

ERSTE HILFE IST KINDERLEICHT

Zum Helfen lernen ist man nie zu jung! In der Samariterjugend gibt es fir alle
im Alter zwischen sechs und 18 Jahren jede Menge Action, Spaf} und neue
Freundinnen. Sinnvolle Freizeitaktivitat und das kreativ-spielerische Herantas-
ten an die Erste Hilfe und soziales Engagement stehen dabei im Vordergrund.

KUNTERBUNTES UND VIELFALTIGES PROGRAMM

So reicht das Angebot vom Erlernen von lebensrettenden Erste-Hilfe-Skills
Uber Abenteuerausfliige mit Zelten, Exkursionen, die Teilnahme an Floh-
markten und Sammlungen fiir bediirftige Menschen bis hin zu Tipps zur
Unfallvermeidung, Informationen Uber Rechte der Jugendlichen, Wettbewerbe,
spannende Seminare, Workshops und vielem mehr. Unsere ehrenamtlichen
Jugendbetreuerinnen unterstltzen die Kinder und Jugendlichen in ihrer
personlichen Entwicklung und vermitteln bei den Treffen der Samariterjugend
spielerisch Selbstvertrauen, Zivilcourage und jene sozialen Kompetenzen, die
(nicht nur) im Ernstfall notwendig sind.

JUGENDGRUPPEN

An folgenden Standorten werden in Wien Jugendgruppen angeboten:
Favoriten: 1100 Wien, Horrplatz 1, jugend@samariter-favoriten.at
Simmering: 1110 Wien, Dittmanngasse 1A, office@samariter-simmering.at
Meidling: 1120 Wien, Wienerbergstrafie 12/12/r1, jugend@samariter-meidling.at
Rudolfsheim-Fiinfhaus: 1130 Wien, Speisingerstrafie 56, jugend.915@gmx.at
Ottakring: 1160 Wien, Degengasse 34 -38/3, info@asb-ottakring.at
Brigittenau: 1200 Wien, Raffaelgasse 11/1, kontakt@samariter-brigittenau.at
Floridsdorf-Donaustadt: 1220 Wien, Wallenberggasse 2, jugend@samariter.at

KOSTEN

Die Teilnahme an den Aktivitaten der Samariterjugend ist (abgesehen von
gelegentlichen Eintritts- oder Materialkosten) kostenlos. Aus versicherungs-
grinden ist lediglich die Jugendmitgliedschaft beim Samariterbund bei
regelmafiger Teilnahme erforderlich.

ANMELDUNG/INFORMATION

Fir Ruckfragen und Anmeldungen wenden Sie sich bitte direkt an die
jeweiligen Ortsgruppen. Alle Kontaktinformationen finden Sie unter
www.samariterbund.net/jugend/samariterjugend/gruppen-samariterjugend
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FUR JUNG UND ALT

Fur Jung und Alt

Inhalt
Kinderfiihrungen ,Mit Blaulicht im Rettungsauto® 140
Seniorlnnencafé 142

KONTAKT UND INFORMATION:

ALEXANDRA SCHIKOWITZ
KinderfUihrungen
alexandra.schikowitz@samariterwien.at
+43 (0)1 89 145-296

DOROTHEA IDUEMRE, B.Sc.
Seniorlnnencafé
dorothea.iduemre@samariterbund.net
+43 (0)1 89 145-283
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,Mit Blaulicht im Rettungsauto”

KINDERFUHRUNGEN BEIM SAMARITERBUND

VERANSTALTER:
KURSORT:

THEMA:

INHALT:

ANMELDUNG/
INFORMATION:

ANMERKUNG:

ASBO Landesverband Wien
1150 Wien, Pillergasse 24

Der Samariterbund bietet Kindern ab vier Jahren die
Mdoglichkeit, Kinderfihrungen in der Zentrale zu
besuchen.

Interessierte Kinder kénnen sich entweder individuell
zu offenen Kinderfuhrungen im Rahmen des
WienXtra Kinder Aktiv Programms oder mit

ihrer Kindergarten- oder Schulklasse unter
erstehilfe@samariterwien.at anmelden.

Die Fuhrungen dauern in etwa zwei Stunden.

Ein bis zwei Trainerlnnen fihren die Kinder durch das
Programm, das auf das Alter und das Interesse der
Besucherlnnen abgestimmt ist.

e Festigen und Wiederholen der Notrufnummern,
das ,richtige” Absetzen eines Notrufs

e Besichtigung eines Rettungsautos, mit Erklarung
der Ausstattung und des darin befindlichen
medizinischen Materials

Optional (je nach Alter und Interesse):

e Anlegen von Verbanden (unter Berlicksichtigung
der Hygienestandards fur eine optimale Wund-
versorgung)

e Stabile Seitenlage als MaBnahme bei
Bewusstlosigkeit

e Reanimation (je nach Alter mit oder ohne Beatmung)

erstehilfe@samariterwien.at
Tel. +43 (0)1 89 145-181

Alle Programmpunkte werden naturlich kindgerecht
vorgetragen oder gemeinsam mit den Kindern erar-
beitet. Der Hinweis auf mogliche Gefahren und die
Einhaltung des Selbstschutzes haben einen hohen
Stellenwert.
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Seniorlnnencafé

VERANSTALTUNG FUR ALLE JUNGGEBLIEBENEN SENIOR/INNEN




VERANSTALTER:

ORT:

INHALT:

GESTALTUNG:

KOSTEN:

ANMELDUNG:

TERMINE:

FUR JUNG UND ALT 143

ASBO Landesverband Wien

1150 Wien, Pillergasse 24
Schulungsraum 1 (Ebene 3)

Es erwarten Sie:

« Kaffee, Tee und Jause je nach Jahreszeit

e Plaudern und abwechslungsreiche Unterhaltung
Elfriede Glass, Gertraud Franke

Teilnahme und Jause sind kostenlos.

Tel. +43 (0)1 89 145-283

Termine nach Vereinbarung.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte.



, , Toller, interaktiver Kurs. Cooler Vortragender!

Lukas Czerny
Kursteilnehmer

, , Der Trainer hat uns alles sehr anschaulich
beigebracht. Nach dieser Schulung traue

ich mir Erste Hilfe wirklich zu! I cgbaum

Kursteilnehmerin

, , Besonders gute Stimmung durch die Trainerin!

Bester Erste-Hilfe-Kurs ever. :)
Martin Wegenbach

Kursteilnehmer

, , Unglaublich gut gelungen. Die beiden Referenten
unbedingt wieder in unserer Firma einsetzen.

Anita Hofer
Kursteilnehmerin
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